H—-— l/‘zg de" B"ﬂa"m zu de" 5*““003‘1”:1:"%“ I“mm’mlleﬁ cies Natmﬁah‘ataa o |
- XLV, anetzg\.bunggpeuodﬂ o ' :

' pER BUNﬁESMle'.rER? ,_
~ FUR UNTERRICHT UND KUNST

- Z1. 10.000/3-Parl/76 . Wien, am 11. Mirz 1976
B :42;4ﬁﬁ5 '
An die R T
Pa :t‘lamem,<=c13.1em:1 om . B -3-26
Parlament S : S Zur 108913

1017 W ien

Dle schrlfullche pariamen avlsﬂhe Anfragc
' hr. 109/J-NR/1976 betreffend. bklhauptacnuLen und das Ski-
'_gymna31um, die die Abgeordneten Mag. HOCHTL und Genossen am .
27. Janner 1976 an mlch ¢1chtpten, beehre ich mlch wie iolbt
’ ‘zu beantworten: | |

ad 1) , _ _
Es entsprlcnt nlcht den Tatsachen, daB das
| ,Bundesmlnlsterlum fir Unterricht und Kunst bisher keine No-
 tiz von den Einw#nden der Medlzlner nahm. Herr Primarius Dr.
RAAS unterbreitete-oeihe "Zahlen" erstmals in einer Sitzung
- des Beirates fiir Xinder- und Jugendrenniauf des Austria Ski
Pool in welchem Vertreter des Schiverbandes und Fachleute
'der Schule zusammenarbelten, im November 1975. Obwohl den" -'
""dlg im OSV tatig, hat Dr. RAAS vor diesem Zeltpunkt nie
seine warnande tlmme erhoben.

S | Primerius Dr. RAAS hat keine "wissenschaft-
"liChe Untersuchung” angestellt (s0 seine wdrtliche Aussagei);'
er hat seine Ambulanzkartei beziiglich der am hiufigsten auf-
tretenden Irritationen (eben Gelenksschiden, Schiden am Band-
apparat und an der Wi rbelsaule) durchgesehen und unter dem- :
Gesichtspunkt ‘ob sie chronisch auftraten, in seiner Statis-
tlk dusgewo Ten- (es sind darin auch Meqrfachuntersuchungen
,eln ‘und derselb 61 Pcrson enthalten/. Als chronlschen Scraden
bezelchnet er 1nst1uut51ntern einen Schaden, der langer als
, eine Woche Bescnweraen veru“sacht Dleqe“chronlschen uchaden

‘  werden zu 1rreparab]en Defekten umfunktlonlert Ahnllch w1rd

wwwparlamentgvai o

154/AB XIV. GP-Anfragebeantwortung (gescanntesOriginal) S ~1lvon4



2von4 - 154/AB XIV. GP - Anfragebeantwortung (gescanntes Original)

mit einem Referat von Dr. Lois Jdrg LUGCER verfahren, dessen
~ Zahlenmaterial iiber einen Zeitraum von 1965 bis 1972 als Er-

gebnis e*nér QeiheLuAta“suchnng im Jehrs 1972 w1edergegeoﬂn
_wird;'woduruh ein voliig entstelites Bild entstand. '
: v . Es entspricht such nicht den Tats chens'
P duﬁ daq Bunaesmln sterium flir Unterrich® und Kunst 1-@1ﬂiQQQ~
s Bundesministerium fiir Unterricht urd
Kunst genehmigt die Schulversuche und Gje'ihnén zugrundelie~
‘.genden Lehrpline (£ nderungen in der %+undentalnl zusdtzliche
Forderstunden, ein vermehrtes Ausmaﬂ an Stunden im Gegenstand
Leibeslibungen), es gestattet auch Verschicbungen in der Wochen-
1stundenverteilungvzur'Ermﬁglichung des Trainings und der Wett-
'.kampfteilnahme,_Das eigentliche sportliche Programm (Spe Zlal~
“training, Vorbereitungskurse und Weutkampfe) wird aber im
"_Rahmen des Internates und der Freizeit aogew1c&elu. Hier btre-
ten die Landesschiverbdnde als Koordinatoren auf. 4

ad 2) ,

. Nein, das stimmt nicht. Die franzésischen-
Modnlle wurden zwar studiert, aber nicht koplert' Die DDR-~
uportschulen kamen wegen der vdllig andersgearteten Struk-
tur als Modell nicht in rrage- uberdlesvv ird in imen der dlplne}u
Schilauf nicht betrieben. '

Da keine wissens ha?t¢lcn°n Untersuchu ngen’
{iber den glpinen Schilauf in dieser Altersstufe vorLagen,7
muBlten spezielle Untersuchungen erst angestellt"werden, Das
Institut fﬁr‘Leibeserziehung der Universitst Innsbruck hat
, nier in den letzten Jahren Pionierarbeit geleistet, diein der
P ' genzen Welt Beachtung findet (Motorische Leistungsprofile. -
' fur den alplnen ST hliaul 1n den verschiedenen &ltersstufen}

. : -ad 5) Me d nlsche Untersuchungen weruen
_Taufend du_,hg fiihrt. Die Quslitit dies er ”ntcrouchunven
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'entspricht}dem Wissen und der Erfahrung des untersuchenden
Arztes und dem Aus¢*atfungsgrad seiner O“djnut*on; Das " |
 Reservo1r an Spo;tarzten ist in Osterreich relativ. geﬂlng.
Sp921a“kennunlsae missen daher oft von ﬁnteresalerten |
Arzten im Selbststudium erworben werden. Bei der Uberlaétung
der Landirzte ein kaum erfiillbares Anliegen. In den letzten
Jahren hat”jédOch auch das Osterreichische Institut fir
Sportmedizin - vor ullem bei Eintrittsunte :rsuchungen — €in-
zelne Schulversuche unterotutzt° Fiir eine regeluiBige Kon-
trolle aller Schihauptschulen reicht das Personal des OISM
allerdings nicht_'us} - | | o

ad 4) _

Xorrekturen und Verbescerungen in der Tra;
nlngsgestaltung wurden laufend vorgenommen. In den Jahren
1970, 1971 und 1972, sowie 1975» hat das Bundesmlnlsterlum,
' fiir Unterricht und Kunst einwdchige Koordinationskurse fiir. |
die Leibeserzieher und Trainer'der Schihauptschulen‘veranstaltet,
um Erféhrungen auszutauschen und neue Erkenntnisse'zu vermitteln. -
Auvch dié“sdrgféltigsté Koordination und Beratung schliefBt aller- '
- dings nlcht aus, daB ein einzelner Lehrer oder Tralner in
_selnen Bemuhungen auch einmal iiber das Ziel schleBt

ad 5 )’

Der Ausdruck "Jedes Krafttraining" 1n der
Aussage von Dr. RAAS ist mifverstédndlich. Gemeint ist nler_
jedes Krafttraining mit schweren Gewichten. Ein Trd1n¢ng
. obne Beriicksichtigung auch ausreichender Entwicklungsreize
. Iiir die Kraftentwicklung ist heute undenkbar;.Zur Entwick—
lung ven Kraft ist die Uberwindung von Widerstand notwendig.
Jeder Klimmzug, Jjedes Klettern am Tau ist ein Beitrag zur
Kraftentfaltung und damit auch ein Krafttraining imVWeiteren
;Sihh  Es muB'aber besonders im Kindes- und Jugendeslter dar-
auf - Bedacht g@nomman werden, daB die Tralnlngsgestal+uno,.
'“;dle Auswahl der Ubungen und’ dﬂe Art der Belsstung dem je-
4welllgen blOlO%lSCth.Alte” und aem Tralnlnguzustand ent~

' uprecncn.
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gund mensch;10h=r nldbwbht cchaf en’ konne“.
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Das Bundesmlplsterlum far Dnterrlcht und

1fKunst hat in Zusammenarbeit mit.dem Austr-a Ski Pocl in den.
_letzteanahren wertvolle Lehrbehelfe fir Trainer und Lehrer
erarbeitet, die allen 1nbaress1ert9n Lehrern kos tenWOS zur
'Verfugung geste;lf werden. Der vor einigen Monaten erschie-

nene Band III der Reihe "Sportlicher Schilauf" befaBt sich
insbesondere mit der Trainingsgestaltung und mit dex kon~v>

.d¢t10nellen Vorbernltung des Jugendlichen Schllau*er

- dede Spﬁj alisierung in Ri cktung Hochlei-
stung, sei es im sportiichen oder im musischen oder im in-
tellektuellen Bereich erfordert eine gewisse Einseitigkeit,

-die der persénlichen Entfaltung abtraglich sein kamn. Auch -
~eine Nichtnutzung vorhandener Begabungen hat negative Fol-
-gen fir die Persénlichkeitsenmﬁcklung. |

Bei jungen Menschen, die °1ch dem Hoch—n

.flelstungssport verschrelbon, ist der Einflufl der Schule ge~
. ring. Aufgabe der Schule ist eine eingehende Beratung der
'Eltern und Schuler ‘und auf die Schihauptschulen bezogen,
fdle Sicherung. elner sorgfdltigen Betreuung in schullscher
":arztllcher und menschlicher Hinsicht.

Da die langerdauernde Schulpf 1cht und

dle fruher elnsetzende sportllche Ausbildung und Speziali-~

sierung zwan haf* koleaﬂe en, wirde eine volllge Ausschal-

 tung des Lestungstralnnngs in den entscheidenden Jahren

zwischen 10 und 14 zu einem vdlligen Ruckzug Os+errelcns aus
dem 1nte*natlonalen Sportgeschehen im Schilauf fuhren,v*

Die anulformen mit soortllchem Schwpr—
punkt s+nd aber gorade Einrichtungen, die durch eine gute
padagoglsche Fdrrung,_durch die GerhrWﬁ*stung stanulgeL’
arvtllcher Kontro'le und durch eine Ruckelchtnahme auf dle
sportllcnen unu schullschen.Belastunger optimale Voraus-

'fseuzungen filr i ne geaelhllche Entwicklung in sportllcher'
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