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Beantwortung
der Anfrage dexr Abgeérdneten Dr, WIESINGER
~und Genossen an die Frau Pundesminister filr

Gesundﬂelt und Umweltschutz bebreffend An-
zahl der,uchulerselbatmor&e (Nr. 2129/9--NR/T78)

. In der gegenstdndllcneﬂ.Anfrage werden an mich folgende
 ;Fragen gerlcntet- : ‘ ‘

“1) Wie hat sich die Zabi dew Schiilerselvstmorde baw. jener
. von Jugendlichen iberhaupt in den letzten Jahren in Ov*errevwh
‘ enthckelt? ’

) Welchﬁ Ma Bnahmen hat das Bundesmini *t@r jum fir Cesundheit

'V_und Unweltschutz in letzter Zeit getroiren, um der stelgenden
paychlschen Eelastung von Schiilern entgegenzuwirken? o

3) Welche djeboezuglxcnen Maanablwn vor allem suflklirender
Natur sind fir die nHchste Zeii geplani?” ‘

- In Beantwortung dieser Aafrage tsile ich mite

2 1)

“-.m—n‘uﬁ.

" Die Zahl der Selbstmorde im Alter zwischen 1o und 20 Jahren_

bzw, ihre Entwicklung wihrend der letziten lo Jahre auf Grund der
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nen - Stat;st ik ist in der beiliegencden Anlage A dar—
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standen~ und -angenommenseling, sodaf wirksame antisuizid
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Diese Tabelle zeigt ein leichtes anstelgen, walches

¥

Anlafl zu Degorgnis gibt und die Verpflichtung unter-

streicht, gerade dieser Altersgruppe in Zusammenhang mit

dem Selbstmordproblem besoudere Aafmark@amkait zy schenken,

ay]

Zu 2):

Die Auffasgsung, daR Selbsimorde von Schillern in

kausalem Zusammenheng mit einer steigenden psychigchen

Belastung in der Schule stehen, kann in dieser F
Lierung nicht akzeptiert werden. Es handelt sich viel-
mehr un komplexe Vorginge zwigchen dem Elternhaus und
der Schule, wobei zur Schule sowohl die ILehrer als auch
die Mitschiler zu rechunen sind.
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nisch-wissenschafitlichen Rrkenr

i,.:a

Auf Gruand der wedizi
nisse muB beim Selbstmord zwischen Ursache und dem &uleren
Anlal unterschiesden werden. Bewult wird wmeist nuxr dag vor-
dergrindige Motiv, der Anlal. Dsshald wird auch hiulig sin
Versagen der Schule fdlschlich als Ursache von Sohiller-
selbstmordversuchen angegeben. Schlechie Schullel tutmuﬁ

<

3

sind aber niemals die eigentliche Ursache, sondern nur
der unmittelbare Ausldser {(AnlaB) fir eiuven Selbstmord.

Wie insbesondere Tniv.Prof.Ir. RINGEL suf Grund
seiner wissenschaftliichen Erkenntnisse und Zrfahrungen
imner wieder hervorhebtg li@gt die Hauptursache der Jelbat-
mordgefahy hel Jugendlichen in der empfundenen isaiibrunc,
Vereihsamung des Einzelnen bow. im Gefiihl des XN

i
MafBnahmen vor allem auf eine hesgere zwischermenschliche
Kemmunikation hinauslaufen miissen.

Perner darf nichi Ubersehen werden, daf in vielen

Fdllen eine psychische Erkramkun@ Ursache des Selbst~
mordes ist, wobel psychische Krankhelten die T8higkeil,
Inttiuschungen wnd Belasiungen zn ertragen, Jdeutlich
herabsetxen (gerings Frustratic sodad achon

-

an sich unbedeutends

Anlidsse finren konuen.
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Wis sich aus den Ausfihrungen zu Punkt 2) ergibit, ist
igete Aufgabe sur Selbstmordprophylaexe die bessere
tion sowohl won Eltern als auch von Lehrern.

£ im Bahmen der

)

Es wurde daher aveh die Schulirzietagun
hegurigen Van Swisten~Tagung zur Ginze diesem Thema gewidnet,
In Zuszmmenarbeilt mit dem Unterrichisministerium prisentierte
Prof, Dr, RINGEL einen Sieben-Funkte=Katalog, der ausfihri,
woran man den selbstmordgefdhrdeten Jugendlichen erkennen
und was pan dagegen tun kana., Wir sind derzeit bemitht, dileser
Publikation eine griftmigliche Verbreitung zu verschaffen,

In diesem Zuszwmmenhang dart ferner eine knrze Ubersichs
her die vom Bundesministeriwm fir Untervicht und Kunst in v
enger Zusammensrbeit wit meinem Pundesministerium durchgefiihrten
prophylaktischen Malnalhmen gegeben werdens '

1. Lehrerinformetionens

1.1 In Pedagogiachen Zeitschriften wurden die Lehrer mit der .
Froblematik des Selbsimordes im Kindes- und Jugendalter
vertraut gemacht, In einer Sondernummer des Lehrerinformations-
vlattes "Geoundheitserziehung schrieb Univ,Prof. ) .
Dr. B. RINGEL iiber “Schillerselbsimord -~ ein 305-Ruf an
die CGezmellschaft. Diese Broschiire wurde im Juni 1977 und
1978 an alle Lehrer mit dem Brsuchen verteilt, die Proble~
matik auch in den Lehrerkonferenzen zu besprechen,

b

2 Tmmer wieder wurden in allen Bundeslindern verschiedene
Lehrevgruppen (z.B. Bezirksschulinspektoren, Direktoren,

Bildungs- bzw, Schillevberater, AHS-Lehrer, Lenrer an

58S, BErzieher von Inbternaten etc.) in  Fortbildungs-
L

veranstaltungen und anderen Arbeitstagungen won Medizinern

oo

und Sehulpsychologen mit der Problematil der Selbstmord-—
£

propaylaxe vartrsul gens und besonders dariver informiert,

2y]
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- Zeitschriften "DIE FRAU" (Sozialistisches ‘?Iauenb]at
M"EHE und FAMILIE" (Katholischer Familienverband), "ELPERN-
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worauf geachbtet werden mu3. In jedem Fall wurden dort, wo

Suicidfdile dem Schulpgychologen gemeldet wurden, die Lehrer
iiber das prédsuicidale Syndrom informiert, um Epidemien zu ,
der Selbstmord ein suggestibles Phiénomen ist.-

I3

vermeiden, da ja

2. Aufklirung der Eliern:

»Dur n einschligige Artikel in diversen E]ue*ndeitschrl ften
und durch Referate bei- Elternabenden soll versuchl werden, die
Aufmerkeamkeit der Eltern auf diegen Fragenkomplex zu lenken.

Der von Dr. E. RINGEL erarbeitete Siehben~Punkte~Katalog wurie

vom Bundesministerium fiir Unterricht and Tunst an alle Zelt-~
schrifiten versandt, die von Eltern gerne gel gen werden., JIm

1

Herbst dieses Jahres erschienen einschlis yige Artikel in den

),

("‘

HAUS und HOHERE SCHULE" (Mitteilungsblatt des Dachverhandes

der Elternvereine an AHS in Wien), "ELTERNBIATI" (Verlag fir
Jugend und Volk) sowie im Osterreichteil der Zeitschrift

- YBRIGITTZEY, Im Feber 1979 sollenAu.aa auch im Ostex elcutell

der grofen deutschen Zeitschrift YELTERN® und in der Infor-
mationsschrifi des Hauptverbandes der katnolischen Eltern
WUNSERE SCHULEY @imschlaﬂi ge Artikel Uber "Selbsitmordg anbrm
dung" vertffentlicht werden, Analog zur Information der Lehrer
dlle ge=~

e o

(siehe 1.2) werden in jeénen Schulen, voen denen Suicidf
meldet werden, die Eltern zu eingehenden Besprechungen emnaem
laden, um nach MSglichkeit eine falsche Einstellung oder ein

falsches Erziehungsverhalten zu vermsiden,

2. Besgteht bvei einem Scriiler der Verdacht auf uuxciugefa%rdunb?_
wird er vom zustﬁndigen‘Sobuipﬂwchcioge;'ih Zugamnenarbeit mit
Fachiirzten und der XKlinik individuel - (CGesprachsthesrapie eto.)
betreut., Gleichzeitig werden Bliern und Iehrer diescs Schilers

beraten.
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Seitens desz Bundesministeriums filr Unterricht und
XKunst wurde auch iibery Schﬁler; die einen Selbstmordvenr-
sach unternomméﬂ haben; eine Meldepflichﬁ‘angeregt.
Dadurch kSante die Weiterbetreuung'der gefdhrdeten
Jugendlichen durch einen Pacharzt und einen Schulpsycho-
blogen sichergestellt werden, Diege Meldung von Schiller-
selbstmordversuchen wire schou im Hinblick auf die Ge-.
fahr von Beis?iélsfolgerungen (Werther-Effekt) wichtig.
Durch das Zusammenwirken vor Direktion, Lehrkdrper und
Schillerberater sowie von Schuolarzt und Schulpsychologen
 ktnnten Eltern gefihrdeter Schiiler eingehend beraten und
dem Schiiler selbst die notwendige Hilfestellung und Ge-
. 8préchsbasis geboten werden, ohne dal deswegen dem Druck
‘von Drohungen ("demoastraﬁive"vSelbstmofﬁdrohumgen und
Kurzschluﬁhandlungen)'nachgegeben werden mite., '

Dariiber hinaus wird der Ausbau des schuldrztliichen
Dienstes im Zusammenhang wit dem Schulirztegesetz, das
wir4jetzv vorbereiten, eine wichtige Hilfe auch auf
diesem Gebiet sein.

Der Bundesminister:
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SELBSTMORDE voh Jugendlichen

[

im Alter vom 10 - 15 J. im Alter vor 15 - 26 J.
ménnl; ﬁeiblo irgres, minnl., weibl. ingg@se
1966 5 0 5 32 5 37
1967 4 1 5 o 11 51
1968 2 1 3 42 ‘_ 16 58
1969 R 5 3 11 48
1970 4 0 4 51 13 64
1971 N 3 14 51 19 10
1972 10 3 133 41 43 54
1973 | T 1 8 35 11 .46" |
1974 . 12 1 13 33 21 54
1975 4 4 8 49 16 65
1976 9 0 9 51 14 65
0 14 65 18 83

1977 . 14
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