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Anfrage

der Abgeordneten Mag HOCHTL

und Genossen -

an den Bundesminister flir Unterricht und Kunst
‘betreffend die Skihauptschulen und das Skigymnasium

Die Wochenzeitschrift Profil bringt in ihrer Ausgabe Nr.1/2
vom 7. 1. 1976 einen Bericht lber die Ski-Haupt und Mittel-
schulen in Osterreich unter dem Titel "Die Sportkrﬁppel—
Fabriken". | '

' Darin finden sich u. a. folgende alarmierende Behauptungené"
1. Spdrtarzt Dr. Josef Szimak: "Die Methoden, mit denen. Kinder

zu Spitzensrortlern gemacht werden, grenzen an Versklavung."'

© 2. "Dié_Folgen der Kinderschinderei, die Szimak meint, ortet

der Innsbrucker Primarius Dr. Ernst Raas in einer wissenschaft-
lichen Untersuchung: Bei 1.624 Untersuchungen an Skirennlauf-
Schiilern im Alter zwischen 10 und 14 Jahren diagnostizierte der
»Sportmediziher in 24‘Prozént'aller Félle_chronische_Gelenkschéden;
in 26 Prozent‘SChédiguhgen des Bandapparates und in 16 Prozent
‘der Fille irreparable Defekte an der Wirbels#ule. Bei jugendlichen
_ Kaderldufern (Altersklasse_14.bis 18 Jahre) liegt der Prozentsatz
»der'von_Raas erhobenen Gelenksch&dden bis 37 Prozent, der Bandsch&den
.beif3ijrozent und der unheilbaren Verdnderungen an der  Wirbel-
sdule bei 22 Prozent. Bei Schﬁlerh der Hauptschule Neustift und

des Ski- Gymna31ums in Stams lag der Prozentsatz der Defekte noch
lber diesen Werten." |

3. Der Innsbruck Arzt Dr. Lois_Lugger’hattevfestgéStellt, "daB'
in der Ski-Hauptschule Neustift zum Zeitpunkt der Untersuchung
’w72,7 Prozent der Schiilerinnen und 35,9 Prozent der Schiiler ver-
letzt waren. Und daB im Ski-Gymhasium_Stams'BS ProZént der Mddchen
S und 48’2 Prozent der Rennfahrer an Verletzungeh'laborierten.'Eine
der wichtigsten. Beobachtungen' Beim Training kam es wesentllch
hdufiger zu Korperschaden als im Wettbewerb." '
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4, "Das Unterrichtsministerium, das Lehr- und Trainingsplédne
flir die Ski-Versuchsschulen genehmigt, nahm bisher keine Notiz

von den Einwdnden der Mediziner.®

Da derartige Verdffentlichungen selbstverstdndlich vom zu-
stdndigen Minister Entscheidungen herausfordern, richten die
unterzeichneten Abgeordneten an den Bundesminister f£ir Unterrlcht

und Kunst folgende

"Anfrage:’:

Entspricht es den Tatsachen, daB, wie Profil_behauptet,‘das
Unterrichtsministerium, das Lehrpldne und Trainingspléne fiir
die B2ki-Versuchs.schulen genehmigt, bisher keine Notiz von

den Einwdnden der Mediziner nahm?

Stimmt es, daB die Auslandsmodelle (vor allem Frankreichs und

der DDR) an Schulversuchen und Sportschulmodellen einfach kopiert

wurden, ohne fir die wissenschaftliche Basis zu sorgen?

Warum wurden jahrelang keine ausreichenden strengen medizinischen

’ ﬁberwachungen der Sportschiiler durchgefﬁhrt.und:warum»beginnt

man erst jetzt damit?

4. Warum. wurden trotz der Kritiken, die verschjedentlich an den-

Tralnlngsmethoden der Sklversuchsschulen vorgebracht worden 51nd,- :
keine Anderungen vorgenommen? . ’ ‘ ’ |

Was_gedenken Sie zu machen, anldflich einer Sitﬁationf'in'defvf 

der Innsbrucker Sportmediziner Primarius Dr. Ernst‘Raas sagt:

"Bis zum 15. Lebensjahr ist jedes'Krafttraining gefdhrlich.

Gelenke und. Zw1schenw1rbelkorper werden geschadlgt" aber auch;,;v

'anschlleBt "Bei dem heutlgen Konkurrenzkampf ist Krafttralnlng

wahrscheinlich erforderlich. Man wird wohl_korperllche Schédden
in Kauf nehmen miissen" oder Univ.Prof. Dr. Ludwig Prokop zum
Ausdruck bring: "Da das kindliche Skelett noch nicht seine end-
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- gliltige Form und Festigkeit hat, kommt ésAspeziell beim

Skilauf und Gerd&teturnen zu schweren Abnﬁtzhngserscheinungen
in Form von Arthrosen, wie sie sonstinur bei dlteren Schwer-—~
arbeitern zu finden sind." ? |
Welche MaBnahmen gedenken Sie zu setzen, angesichits der
schwersten Bedenken Univ.Prof. Dr. Ludwig Prockops, der zum
Ausdruck brachte, "daB mit einem solchen brutalen Hochleistungs-—
training, von dem man letztlich nie weiR, ob es spidter iiberhaupt-
einen Erfolg haben wird,'dem kleinen Hochleistungssportler seine

normale Kindheit und Jugendzeit genommen wird, die er filir seine

normale Petsénlichkeitsentwicklung unbedingt braucht. Dieser

entgegentrefpn.” ?

Eﬁtwicklung miften alle verantwortungsvollen Sportérzte,
Pddagogen und Psychologen, die heute meist erst mit dem
pathologischen Endprodukt konfrontiert werden, im Interesse der

jungendlichen Sporttalente und des Ansehens des Sports energisch

® .
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