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Die Abgeordneten zum Nationalrat Regina HeiB und Kollegen haben
am 26. Janner 1990 unter der Nr. 4931/J an mich eine schrift-
liche parlamentarische Anfrage betreffend hohe Sterblichkeit an
Magenkrebs in landlichen Gebieten gerichtet, die folgenden
Wortlaut hat:

"1. Gibt es eine Studie, die die Magenkrebshdufigkeit in land-
lichen Gebieten behandelt?

2. Gibt es eine Studie, die die Erndhrungsgewohnheiten im
landlichen Raum in Zusammenhang mit der Magenkrebshaufig-
keit behandelt?

3. Sind Sie bereit, eine Studienarbeit zu veranlassen, die
Augenmerk auf die Zusammenhdnge zwischen Ernahrungsgewohn-
heiten im landlichen Raum und die Magenkrebshaufigkeit
richtet?

4. Sind Ihnen auslandische Studien bekannt, bzw. zuganglich,
die dieses Phanomen behandeln?

5. Welche medizinischen Vorbeuge- bzw. InformationsmaBnahmen
werden Sie in diesem besonders betroffenen Bezirk Landeck
veranlassen, bzw. zur Verfiigung stellen?”
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Diese Anfrage beantworte ich wie folgt:

Zu den Fragen 1 und 2:

Osterreichische Studien Uber Magenkrebshaufigkeit bzw. uber
Erndhrungsgewohnheiten im Zusammenhang mit der Magenkrebshau-
figkeit, die sich schwerpunktmaBig mit dem l&ndlichen Raum
befassen, sind dem Bundeskanzleramt-Gesundheit nicht bekannt.

Grundsatzlich ist festzuhalten, daB die Ursachen, die zur Ent-
stehung des Magenkarzinoms fiihren, nicht genau geklart sind.
Studien, die sich mit den Zusammenhdngen von Krebs und Er-
nahrung beschidftigt haben, ergaben verschiedene Risikofaktor-
hypothesen, ein wissenschaftlicher Beweis konnte bisher aller-
dings nicht erbracht werden.

Popper ("Die Entwicklung der Krebserkrankungen in den
Industrieldndern am Beispiel Osterreichs") versuchte bereits
1977 regionale Differenzen der Magenkrebsmortalitat zu ana-
lysieren. Er wollte Auffdlligkeiten hinsichtlich Ernahrungs-
gewohnheiten und Aufbewahrung von Lebensmitteln herausfinden,

gelangte aber zu keinen eindeutigen Ergebnissen.

Als beeinflussender Faktor fur die Entstehung von Krebserkrah-
kungen werden vor allem bestimmte Erndhrungsgewohnheiten dis-
kutiert. Nach Scheithauser, Schiessel und Seitz (Oster-
reichische Arztezeitung 8/1989) stellen Nahrungsmittel, die die
Nitrosaminbildung begiinstigen, einen solchen Faktor dar. zu
nennen ware hier besonders der haufige Konsum von geréucherten
und Uber offenem Feuer gegrillten Speisen, die zudem auch reich
an Benzpyrenen sind. Die Notrosaminbildung kann auch durch
unsachgemdfe Lagerung von Lebensmitteln gesteigert werden.
Daneben kommen auch eine Reihe von individuellen Risikofaktoren
in Form von bestimmten Magenerkrankungen, wie chronisch atrophe
Gastritis, eine Form von Magenpolypen, Zustand nach Magenre-
sektion sowie genetischer Dispositionen in Betracht.
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Der Rickgang von Magenkrebserkrankungen in westlichen
Industrieldandern wird auf den verminderten Konsum von gépékel-
ten und gerducherten Speisen sowie der Verwendung von modernen
Kithlverfahren zur Frischhaltung von Nahrungsmitteln zuruck-
gefithrt. |

Zu Frage 3:

International werden groBe Anstrengungen unternommen, um den
Zusammenhang zwischen Krebs und Erndhrung besser zu erforschen,
wobel insbesondere auf die Aktivitadten des Krebsforschungs-
zentrums der WHO in Lyon und der Europdischen Gemeinschaft im
Rahmen des Programmes "Europa gegen den Krebs" hinzuweisen ist.
Es erscheint zweckm@Big, Forschungsergebnisse liber gesicherte
Zusammenhénge krebsausldsender Ernahrungsfaktoren abzuwarten,
bevor eine Osterreichische Studie speziell fir den landlichen

Raum in Auftrag gegeben wird.

Zu Fradge 4:

Dem Bundeskanzleramt-Gesundheit ist aus der Literatur eine
italienische Studie bekannt, die versucht, Griinde fir regionale
Haufigkeitsunterschiede bei der Magenkrebssterblichkeit in
Italien zu finden. Auch in dieser Studie werden Zusammenhdange
mit bestimmten Erndhrungsgewohnheiten vermutet, wobei regionale
Unterschiede mit regionalen Variationen in der Speisenauswahl
und der Nahrungsmittelaufbewahrung assoziiert werden.

Zu Frage 5:

Der 1988 gegriindete Fonds "Gesundes Osterreich" fiihrte im ver-
gangenen Jahr in Zusammenarbeit mit der Osterreichischen Krebs-
hilfe seine Krebsaufklarungskampagne durch, wobei die Bevdlke-
rung und die Arzteschaft auf die Wichtigkeit der Pravention und
Friherkennung von Krebserkrankungen hingewiesen wurde. In
diesem Zusammenhang wurde auch dem Magenkarzinom entsprechende
Aufmerksamkeit zugewendet. Zur besseren Information der Bevdl-
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kerung wurden von der Osterreichischen Krebshilfe Broschiiren
herausgegeben, die auch weiterhin zur Verfiigung stehen werden.

Die Fortfﬁhrung dieses Schwerpunktprogrammes des Fonds "Gesun-

des Osterreich" durch entsprechende regionale auf lokale Fak-
toren abgestimmte Aktivitdten ist Aufgabe der Gesundheitsbe-

Sie_

hérden der Lander.
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