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11-{0.24 der Beilagen zu den Stenographischen Protokollen
des Nationalrates XV11. Gesetzgebungsperiode

A-1014 Wien, Ballhausplatz 1

Bundesminister fir Gesundheit . : : Tel. (0222) 531 15/0
und o&ffentlicher Dienst : o DVR: 0000019
ING. HARALD ETTL ;

[ 1

Z1. 353.260/84-I/6/90 | - 10. Mai 1990

An den .

Prasidenten des Nationalrates

Rudolf PODER

Parlament

1017 Wien | | 3723 IAB
L - 1990 -05- 1§ §

zu 5794,y

Die Abgeordneten zum Nationalrat Dipl.Ing. Dr. Keppelmuller und
Genossen haben am 15. Marz 1990 unter der Nr. 5194/J an mich
eine schriftliche parlamentarische Anfrage betreffend gesund-
heitliche Schédden durch Dentalamalgam gerichtet, die folgenden
Wortlaut hat:

"l.

Haben Sie die in der EntschlieBung des Nationalrates gefor-
derte Studie Uber mégliche gesundheitliche Schaden durch
Dentalamalgam bereits in Auftrag gegeben?

Werden Sie die im EntschlieBungsantrag mit Ende April 1990
angegebene Frist zur Berichterstattung der Ergebnisse .
dieser Studie an den Nationalrat einhalten?

Ist Ihnen die im Artikel des ’AZ Tagblatts’, vom 9.3.1990
zitierte Untersuchung des Institutes fir Biologie des
Forschungszentrums Seibersdorf bekannt?

Trifft es zu, daB diese Untersuchung bereits Mitte 1987 den
osterreichischen Gesundheitsbehérden vorgelegt und sofort
unter BeschluB genommen wurde?
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5. Konnen Sie die erwahnte Untersuchung des Forschungszentrums
Seibersdorf dem Parlament gesondert oder zumindest im
" Rahmen der vom Parlament geforderten Studie zur Verfugung
stellen?" '

Diese Anfrage beantworte ich wie folgt:

Zu den Fradgen 1 und 2:

A
Auf Grund der Entschliefung des Nationalrates vom

17. Oktober 1989 E 131.NR/XVII. GP wurde das Osterreichische
Bundesinstitut fir Gesundheitswesen beauftragt, die Studie
"Dentalamalgam - Mogliche gesundheitliche Schaden und Alterna-
tiven" durchzufithren. Die genannte Studie wurde Ende April 1990
fertiggestellt und gemeinsam mit dem in der EntschlieBung ge-
winschten Bericht umgehend dem Nationalrat zugeleitet.

Zu Frage 3;

Die in dem der Anfrage béigelegten Artikel des "AZ-Tagblatts"
vom 9. Marz 1990 zitierte Untersuchung des Institutes fur
Biologie des Osterreichischen Forschungszentrums Seibersdorf
ist mir bekannt, zumal diese Studie auch vom ehemaligen Bundes-
ministerium fiir Gesundheit und Umweltschutz subventioniert

wurde.

Zu Frage 4:

Die erwahnte Untersuchung wurde Mitte 1987 dem Bundeskanz-
leramt-Gesundheit vorgelegt. Ein fihrender Toxikologe,
Univ.Prof. Dr. Schulte-Hermann, hat die Studie begutachtet und
sehr kritisch dazu Stellung genbmmen, wobei sogar die Wissen-
schaftlichkeit dieser Arbeit in Frage gestellt wurde.

Aus diesem Grund hat daher das Bundeskanzleramt-Gesundheit von

einer Verdéffentlichung der Arbeit Abstand genommen.
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Zu Frage 5:

In der vom OBIG durchgefiihrten Studie werden die wesentlichsten
Ergebnisse der Untersuchung des Institutes fur Biologie des
Osterreichischen Forschungszentrums Seibersdorf in einer kurzen
Zusammenfassung wiedergegeben und kommentiert. Ein Exemplar der
gesamten Uhtersuchungvsowie der Stellungnahme von Univ.Prof.

Dr. Schulte-Hermann liegen bei.

S
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INSTITUT FUR TUMORBIOLOGIE-KREBSFORSCHUNG
DER UNIVERSITAT WIEN
Vorstand:
Univ. Prof. Dr. R. Schulte-Hermann
5 3V . dM/5~ /A [/Co /TN

Wien, am
v 701 vn
A-1090 WIEN .87
Borschkegasse 8 a
Stellungnahme zum AbschluBbericht Tel:(0222) 427694

Uber den Forschungsauftrag
"Quecksilberanalyse aus Silberamalgamfiillungen
in 7 Alveolen der Zahnwurzeln

mittels Neutronenaktivierungsanalyse"

von T. Teherani und T. Till

aus dem Osterreichischen Forschungszentrum Seibersdorf,
durchgefihrt im Auftrag des Bundesministeriums fir
Wissenschaft und Forschung und des Bundesministeriums fir

Gesundheit und Sffentlicher Dienst. Projektnummer 2636.

Der vorliegende Endbericht besteht aus einer Sammlung von acht
verschiedenen Mitteilungen. Sie enthalten die Ergebnisse von
Quecksilberanalysen in Zdhnen und Urinproben sowie verschiedene
Ausfihrungen betr. die Freisetzung von Quecksiiber aus Amalgam-

fillungen in Z&hnen und sein Vorkommen im Gehirn.
1) Zur Methodik

Die Quecksilberbestimmungen in Zahnwurzeln und -Alveolen-,
(Arbeit 1), im Urin (Arbeit 2) sowie einige der Analysen in den
Arbeiten 5, 6 und 7 und schlieBlich die Schwermetall-
bestimmungen im Urin (Arbeit 8) ‘wurden mittels Neutronen-
aktivierung und -~ Atomabsorptionsspektrometrie vorgenommen.
Hierbei handelt es sichvum wissenschaftlich anerkannte, genaue
und spezifische Verfahren, die zur Erfassung geringef Mengen

von Quecksilber 1in biologischem Material geeignet sind. Die
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Anwendung dieser Methoden im Spurenbereich und insbesondere die
Probenaufbereitung erfordern allerdings ein prazises metho-
disches Vorgehen und grofle Erfahrung. Die vorliegenden Arbeiten
enthalten keinerlei Details zum methodischen Vorgehen, so da8
nicht gepriift werden kann, ob die erforderlichen methodischen
Voraussetzungen eingehalten wurden. Somit kann die Qualitdt
dieses Teils der MeBergebnisse nicht beurteilt werden. 1In
Arbeit 3 werden Uberhaupt keine Angaben zur verwendeten Nach-
weismethode gemacht, '

Weiters werden in den Arbeiten 5 und 7 Elektroakupunktur—
testungen herangezogen, um Aussagen iiber Quecksilbergehalte in
bestimmten Regionen des Gehirns sowie in der Region der Zahn-
wurzeln zu treffen. Fiir Quecksilberbestimmungen ist die Elek-
troakupunktur jedoch mit Sicherhéit nicht geeignet. In Arbeit 6
wird lber '"Nosoden-Testungen als ein diesbeziigliches Defini-
tionsmittel” (gemeint ist wohl: zur Messung von Quecksilber-
beldgen an 2Z&hnen) berichtet. Ein Verfahren dieses Namens
scheint in der einschlZgigen Fachliteratur nicht auf. Die
Ergebnistabelle enthdlt im wesentlichen Abkﬁrzungen, wie sie
auch in der Homdopathie Verwendung finden (z.B. Hg D8, Cu D6
etc.); in dieser Tabelle finden sich Angaben liber an einzelnen
Zahnen (!) vorhandene oder nicht vorhandene Karzinogenitdt. Die
auf Anwendung von Elektroakupunktur und "Nosoden-Testung"
basierenden Mitteilungen ilber Vorkommen und Folgen einer Queck-

silberbelastung missen als reine Phantasieprodukte angesehen

werden.
2) Zu den Quecksilberbestimmungen in Zdhnen und Urin:

Arbeit 1 Dbeschreibt, daB die Wurzeln mit Amalgam gefillter
Zahne geringe Mengen von Quecksilber enthielten. Im Mittel
wurden 17,6 wug/Gramm Zahn gefunden, der Maximalwert lag bei 37

ng/Gramm (d.s. 37 Millionstel Gramm Quecksilber pro Gramm

Zahn!). Fir die Behauptung der Autoren, daf das Quecksilber aus
der Zahnwurzel entlang der Nerven ins Gehirn gelangen wiirde,
fehlt jede. sachliche Begrindung. Weiterhin sind die gemessenen

Konzentrationen in der Zahnwurzel so gering, daB eine nennens-
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werte Belastung des Gehirns selbst dann ausgeschlossen werden
- kOnnte, wenn die genannte Behauptung zutrdfe. In diesem Zusam-
menhang ist auch auf das Gutachten der Zahnklinik vom 7.10.85
zu verweisen (OSR-Protokoll vom 19.10.85), in dem die maximal
mégliche Hg-Freisetzung aus frischen Amalgamfiillungen mit 2,5
Mg, aus alteren Fillungen mit 0,03 ag Quecksilber pro Tag aus-
gegeben wird. Diese Mengen sind deutlich niedriger als die tag-
~liche Quécksilber-Belastung des durchschnittlichen Mitteleuro-
pders aus Nahrungsmitteln (M. Berlin in "Handbook on the Toxi-

cology of Metals, Vol. II, L. Friéerg et al, Elsevier 1986).

Die Messungen der Quecksilberausscheidung mit dem Urin bei 25
verschiedenen Personen (Arbeit 2 und 7) zeigen naturgemas
erhebliche individuelle Streuungen. Eine Korrelation mit der
}_Anzahl der Amalgamfilillungen liegt ganz eindeutig nicht vor. So
liegt die Quecksilberausscheidung bei zwei der Patienten mit 12
Amalgamfiillungen im gleichen Bereich wie bei Personen ohne
Amalgamfillung bzw. ist sogar niedriger. Die Autoren disku-
tieren zu Recht die Bedeutdng vzen  Quecksilherkontaminationen
der Nahrung fir die ‘Ausscheidung dieses Metalls mit dem Urin;
ihre Auffassung, daf auch die Amalgamfiillungen zur Quecksilber-
ausscheidung beitragen, 143t sich mit den von ihnen vorgelegten
Daten nicht 'begrﬁnden und ‘ist wohl nur durch das offenkundige
Vorurteil der Autoren zu erkldren. Bei der Mehrzahl der unter-
suchten Personen lag die ta8gliche Quecksilber-Ausscheidung
zwischen 0,3 und 7 aug/ 24 Stunden; bei zwei Ausnahmen fihren
- die Autoren selbst die erhohten Ausscheidungswerte auf starken
Fischkonsum zurick. Diese Mefwerte sollten mit der im obzitler-
ten OSR—Gutaéhten genannten Hg-Freisetzung aus Amalgamfillungen
verglichen werden. Wesentlich fiir die Bewertung der vorliegen-
den Analysendaten 1ist ferner, daB die -ersten Vergiftungs-
symptome hei quecksilberbelasteten Personen érst oberhalb einer

tdglichen Ausscheidung von mehr als 50 ug/Liter Urin auftreten.
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3) 2Zur Toxikologie, insbesondere =zur Frage der Karzinogenitat
von Quecksilber:

In den Arbeiten 3 und 4 werden einige Publikationen aus der
einschldgigen wissenschaftlichen Literatur zitiert. Bezeichnend
ist, dag vollsténdige {lbersichten nicht gegeben werden, wie sie
etwa in einschldgigen Handbiichern leicht zu  finden gewesen
}wéren, und dafB die getroffene AuéwahlvdurchaUS nicht objektiv
iét. So wird das Lehrbuch der Toxikdlogie von Wirth und
Gloxhuber mit der Feststellung zitiert, daB das friiher in der
Zahnheilkunde viel verwendete Kupferamalgam toxische Mengeh von
Quecksilber abgibt. Nicht erwdahnt wird, daf der -=zugrunde-
liegende Bericht aus dem Jahr 1937 (!) stammt und daB das
gleiche Lehrbuch ausdriicklich vermerkt, déB die heute iblichen
Silberamalgamfﬁllungen keine toxischen Quecksilbermengen frei-
setzen. |

Weiters werden Untersuchungen erwdhnt, denenzufolge Amalgame
"als fir den Organismus unvertr&dglich und karzinogen wirksam"
gefunden wurden. Die Autoren dieser Untersuchungen und jegliche
weitere Belege fehlen jedoch, sodaf eine Nachprifung nicht
moglich ist. Die wissenschaftliche Literaturvweist aus, daB
eine Reihe wvon tierexperimentellen Karzinogenitatsstudien mit
Quecksilber durchgefihrt wurden; auch epidemiologische Unter-
suchungen an quecksilberbelasteteh Personen wurden vorgenommen.
Aus diesen verschiedenen Studien hat sich bis heute kein
begriindeter Verdacht auf eine karzinogene Wirkﬁng des Quecksil-
bers bei Tier oder Mensch ergeben. -

Zweifellos kdnnen Quecksilber und seine Verbindungen bei ent-
sprechender Dosierung durch Schadigung des NervensyStems und
Gehirns zu schwerén Vergiftungen fﬁhren; Aus verschiedenen
Bemerkungen der Autoren wird Jjedoch deutlich, dan der' bloBe

Nachweis von Quecksilber gleichgesetzt witd mit eiher toxischen

Schadiqung durch die Substanz. Hier offenbart sich eine bei
Laien vielfach anzutreffende Auffassung von der Giftwirkung,
die die Bedeutung der Dosis auBer Acht 1dBt. Tatsachlich ist

ein Urteil {ber toxische Wirkungen einer Substanz ohne Berilick-
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sichtigung der aufgenommenen Menge nicht m&iélich° Die vorlie-

gende Studie beschrankt sich in ihren bewertbaren Teilen auf

die Analytik von Quecksilberkonzentrationen und macht gar nicht

den Versuch, mdgliche Wirkungen zu messen oder auf Grund von

sachgerechter Interpretation der wissenschaftlichen Literatur
in Betracht zu ziehen.

SchluBfolgerungen

Zu den in der Zusammenfassung der Arbeit von Teherani und Till
mitgeteilten Untersuchungsresultaten sind folgende Feststel-
lungen zu treffen:

Ad 1) DaB Amalgame im Mund Quecksilber abgeben konnen, ist
unbestritten, Flir eine Risikobeurteilung ist jedoch die Frage
der freigesetzten Menge an Quecksilber entscheidend. Dies wird

von den Autoren in keiner Weise bertcksichtigt.

ad 2) Der Nachweis von Quecksilber an Zahnwurzeln ist weder neu
noch lberraschend; fur die Behauptung, daB sich Quecksilber
auch im Kieferknochen anreichere und von dort weiter vordringen
kdnne, fehlen in der vorliegenden Arbeit jegliche Belege. Auch
hier gilt, daB der bloBe Nachweis geringer Mengen von Quecksil-
ber - in der 2ahnwurzel oder in anderen Organen - nicht mit
Schadwirkungen gleichgesetzt werden kann. Die mitgeteilten Kon-
zentrationen von Quecksilber sind sicher “Zu niedrig, um

toxische Symptome auszuldsen.

Ad 3) Es ist richtig, daB bei Amalgamtrigern der vorliegenden
Studie Methylquecksilber im Urin gefunden wurde, es wird jedoch
verschwiegen, daB auch bei Nicht-Amalgamtrdgern ahnliche Mengen
von Methylquecksilber im Harn gemessen wurden. Das Verschweigén

dieses Ergebnisses muB als unserids bezeichnet werden.

Ad 4) Die Behauptung, daB Quecksilbercdepots im limbischen
System im Gehirn gefunden wurden, stiitzt sich auf Elektro-
akupunkturverfahren! Dies ist keine geeignete Methode zum
Nachweis von Quecksilber.,
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Ad 5) Der Hinweis auf Quecksilber-Kontaminationen durch die
Nahrung ist zutreffend. B

Ad 6) Die vbrliegenden Untersuchungsresultate ergeben keine
Hinweise, daB8 das Risiko wvon Amalgamfﬁllungen‘ und Amalgam-
Flickarbeiten gegeniiber den friheren Stellungnahmen des

Obersten Sanitatsrates neu bewertet werden muf3.

Fir die behauptete Karzinogenitdt von Quecksilber werden

keinerlei Belege angefiihrt. Publizierte tierexperimentelle und
epidemiologische Studien haben bisher keinen begrindeten

Verdacht auf krebsausldsende Wirkungen von Quecksilber ergeben.

Bemerkenswert ist die unkritische Arbeitsweise der Autoren, die
Ergebnisse wissenschaftlich anerkannter Methoden mit Pseudo-
resultaten aus unwissenschaftlichen Ansdtzen vermengt. Unver-
kennbar ist die im vorhinein feststehende Auffassung, daB Amal—v
gamfillungen schddlich seien, von der die Autoren nicht ablas-
sen, obwohl sie durch ihre eigenen objektiven MeBwarte offen-
kKundig nicht gestitzt wird. Die ganze Arbeit verrdt in Anlage
und Durchfihrung ein hohes MaB an Dilettantismus. Der Referent
hat mit Bestilirzung zur Kenntnis genommen, daB diese Studie

offensichtlich mit &ffentlichen Geldern gefdrdert wurde.

ol B Yoo

Univ.Prof.Dr.R.Schulte-Hermann
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0EFZs-A- 1035. Juli 1987
BL—645/87 ’ Yertraulich
o

' .,'-_:Absciﬂu.[lbérichl iiber deanfé&hungsaulﬁag
.~ des BM fiir Wissenschaft und Forschung -
R und de; BM fiir Gesundheit und Gffentlicher

Ducnst (Pro;ekt Nr 2636)
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OEFZS--A——1035 ' Juli 1987 i
BL --645/87 Vertraulich 4

QUECKSILBERANALYSE ,
AUS SILBERAMALGAMFULLUNGEN IN
SR : 7 ALVEOLEN DER ZAHNWURZEL MITTELS
O — } NEUTRONENAKTIVIERUNGSANALYSE etc.

‘Davoud K. TEHERANI
Thomas TILL®

R Abschlubericht iiber den Forschungsauftrag des
g BM fiir Wissenschalt und Forschung
Zahl GZ. 49.392/3-24/85
(Proj.Nr. 2636)

Osterreichisches
Forschungszentrum Seibersdorf
Ges.m.b.H.

A.2444 Seibersdorf

S " INSTITUT FUR BIOLOGIE
) ' Forschungszentrum Seibersdorf

L eee e,
e eassreota kX

3 " Sachverstindiger fiir Zahnheilkunde und Mundmikrobiologie, _
Prasident der , Internat. Interessensgerneinschaft fur Patientenschutz,
Fachgebiet Zahngesundheitserhaltung”,

Riemergasse 14, A-1010 Wien

-
(U LIS A XNy
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Verteiler: _ , : ’
1- 5 BM fiir Wissenschaft und Forschung
6-10 BM fir Gesundheit u. 6ffentl. Dienst

11-12 Institut fir Biologie

13 Geschiftsfiihrung :
14 Prof.Dr. Till/Interessengemeinschaft’
15 Dr. Teherani/BL '
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0EFZS-A--1035 Juli 1987
BL--645/87

QUECKSILBERANALYSE AUS S‘ILBER'AMALGAMFUL-
LUNGEN IN 7 ALVEOLEN DER ZAHNWURZELN MIT-
TELS NEUTRONENAKTIVIERUNGSANALYSE

Zusammenfassung.

Es gelang uns, durch verschiedendrtigste Untersuchungs- und
Priifverfahren Gbereinstimmende Ergebnisse zu erbringen. Dies
Lestitigt die Richtigkeit der durchgefihrien Mef3- und Prufwei.
sen und ihre Praktizierbarkeit, wenn sie du‘rch tachlich zustan-
dige Experten vorgenommen werden,

Folgende Untersuchungsresultate konnten erzielt werden:

1. Samtliche gepriiften Amaigame (auch non Gamma 2 Amal-
game) geben im Mund mehr oder minder Quecksilber ab.

2. Im Mund von Amalgamtragern reichert sich Hg an Zahnwur-
zeln und im Kieferknochen an und ksnn von dort weiter
vordringen,

3. Die Anwesenheit von Methylquecksilber bei Amalgamtra-
gern wurde eindeutig festgestelit.

4. Es wurden auch Hg-Depots im limbischen System im Ge-
hirn anfgefunden.

5. Die Anwesenheit von Hg-Depots im Gehirn konnte auch
noch durch eine zweite Art des Hy-Eindringens entstehen,
namlich durch Hg-verseuchte Nahrung {Fisch etc.).

6. Uns erscheinen Amalgamflickarbeiten auf Grund der vorlie-
genden Untersuchungsresultate zu risikoreich.
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Endbericht

tiber die Resultate des subventionierten Forschungsauftrages
GZ. 49.392/3-24/85.

Laut Vertrag bestand folgende Aufgabe: Quecksilberanalysen
an Zahnwurzeln amalgamgefilliter Zdhne und Alveolen dersel-
ben mittels Neutronenaktivatoranalysen vorzunehmen und
Quecksilber und Methylquecksilberbestimmungen in Urinpro-
ben von 20 Probanden (Amalgamtrigern) mittels Aptomab:
sorptionsspektrometrie durchzufiihren. Weiters Schwermetall-
analysen (Quecksitber, Chrom, Nickel, Cobalt, Kupfer, Cadmi-
um) an Zahnwurzeln und im Kieferknochen mittels Neutro-
nenaktivatoranalysen und Atomabsorptionsspektrometrie
durchzufihren.

Folgende zur Lo&sung dieser Aufgaben notigen Arbeiten
wurden durchgefiihrt:

1..,Nachweis der Hg-Depotbildung an anialgamgefﬁllten und
ungefiliten Zahnen’ Originalarbeit aus Seibersdorf, D.K.
Teherani und T. Till.

2.,,Quecksilbernachweis aus Urinproben von Amalgamtra-
gern'' D.K. Teherani.

3...Studie zur Hg-Herausldésung aus Amalgamfillungen T. Till
und D.K. Teherani

4., Information iber die Hg-Verteilung im Tnerexperument
T. Till und D.K. Teherani.

5. .. Hinweise aus der Gegeniiberstellung der Hg-Werte aus dem
Urin von -Amalgamtrigern und von Elektroakupunkturte-
sten tber Hg-Depotbildungen an Zahnwurzeln und im limbi-
schen System’ T. Till und F. Cecerle.

6., Vergleiche von Niederschlagstestungen an 12 Zihnen eines
45 jahr, Patienten’” O. Maresch, T. Till und D.K. Teherani.
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7., Informationen aus verschiedenen Untersuchungen und Te-
stungen an Zihnen eines Amalgamtrigers” F. Cecerle, T.
Tilt und D.K. Teherani. '

8. ,,Ausscheidung von Schwermetallen im Urin vor und nach
der Applikation von Artamin an Amalgamtrigern’” D.K.
Teheraniund T. Till.

Aus samtlichen Untersuchungen geht eindeutig hervor, dald es
durch Herauslosung von Hg aus Amalgamfiliungen im Mund
{durch Abrasion, galvanisch, durch pH-Wertinderung, durch
Temperaturerhohung) zur Hg-Depotbildung an Zahnwurzeln
und Kieferknochen kommt und dal} derartige Anreicherungen
nicht durch Hg-verseuchte Nahrung entstehen! Diese Depots
werden meist durch Schadwirkungen von Methyl-Hg-Verbin-
dungen verursacht, die im Mundmilieu erzeugt werden (1, 2).
Von diesen Depots aus kann das Hg auch weiter entlang von
Nervenbahnen z.B. in das Gehirn vordringen (Hg und Methyl-
Hg-Verbindungen sind als Nervengift bei allen kompetenten
Experten bekannt). Elektroakupunkturtestungen haben besta-
tigt, dal es im limbischen System auch Hg-Depots gibt. Hier
konnten auch bereits entsprechende Schadsymptome festge-
stellt werden. (Amerikaner fanden im Gehirn von Alzheimer-
Dementen hohe Hg-Werte.) Eine groBe Gefahr entsteht da-
durch, dald diese Vergiftungen ganz alimihlich und schicichend
weiter fortschreiten.

Allerdings lassen diese Untersuchungen und tierexperimentelle
Beobachtungen vermuten, dal auch iiber eine Hg-verseuchte
Nahrung Hg ins das Gehirn eindringen kann. Es kommt darauf
an, wie groQ der Fischkonsum etc. ist. Normalerweise ist dieser
in Mitteleuropa nicht so groB. Sowoh! Hg-haltige Saatbeizmit-
tel als auch Industrieabwésser konnen daran die Schuld tragen.
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1.

Vollig unabhingig davon, was Amalgamenthusiasten angeben,
sind fiir jeden Arzt folgende Fakten mafigebend:

. Quecksilber ist kein essentiell fur den Menschen notiges Spu-
- renelement!

. Jede Amalgamfillung im Mund qibt standig geringe Mengen
“an Hg ab! ’ :

. Dieses wird im Mund zZu Me‘lhy‘l-Hg~Verbindung umgebaut

und wirkt toxisch!

.-E5 gibt langst bessere ungiftige Zahnversorgungsmethoden,

die auch bereits publiziert wurden!

Literaturangaben;

P. Koronowski: erwahnt Syntheseprozesse einiger Bakterien {Pseudo-
manas, Suzuki 1963}, wodurch metallisches Hg oder anorganische Hg-
verbindungen methyliert werden, 1973, Wahrscheinlich gehoren dazu
auch noch Coli und Aktionmycesstamme,

. T. Tit: , Entziondliche Verdnderungen in der Mundhéhle durch die so-

genannte Normalmundflora™ 1977, Nov. Vortrag, Kieferchirurgie,
Winn,
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Nachwels von Hg- Depotbnldung an amalgamgefullten und
ungefiiliten Zdhnen

Davoud K. Teherani und Thomas Till

Zwischenbericht tber den Forschungsauftrag des Bundesministeriums
fir Wissenschaft und Forschung und des Bundesministeriums fir Gesund-
heit und 6ffentlicher Dienst (Projekt Nr, 2630)

Zusammenfassung

Die Untersuchungen konnten die friheren diesbeziglichen Er-
gebnisse (1-5) bestatigen, daB es zur Bildung von Hg-Depots an
Zihnen kommt. Zusatzlich wurde gefunden, dafl die Liegedau-
er dieser Fillungssubstanz eine wichtige Rolle spielt. Somit
wird das sich aus den Amalgamfiillungen herausldsende Queck-
silber durch die Zahnbewegung entlang der Wurzel hinaufgerit-
telt und kann sich dort anreichern. Die Herausldsung geschieht
sowohl! durch galvanische Mechanismen, als auch die Anderun-
gen des pH-Wertes wihrend des ER- und Trinkaktes, durch Er-
warmung und Korrosion. Sicher spielen dabei auch bakterielle
Gegebenheiten im Mundmilieu eine Rolle.

Probiemstellung

Um die Bildung von Hg-Depots an amalgamgefillten Zdhnen .
zu pritfen, sollten die Wurzeln und Aleolarwandreste von Zih- -
nen Erwachsener mit Amalgamfiullungen in den Zahnkronen
mit solchen ohne Amalgamfillungen bzw. mit Milchzahnen
verglichen werden, wobei volistindig gesunde Zahne als Kon-
trollproben naturgemif nicht zur Verfigung standen. Die
quantitative Bestimmung des Quecksilbers solite mnttels Neu-
tronenaktivierungsanalyse (2) erfolgen.
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Methodik

Zunachst wurden frisch extrahierte amalgamgefiilite Zadhne von

Personen, die iiber 45 Jahre alt waren und die nach ihren Anga-

ben das Amalgam schon mindestens 15 Jahre im Zahn hatten,

ausgewahlt. Bei fast allen Zahnen gab es geringfigige Verwach-

sungen mit der Alveolarwand. Die Zihne waren meist vital.

Nach der Extraktion wurden die Zdhne nicht gercinigt — die

Zahnkrone mit Gaze umfalt und die Wurzel vorsichtig ohne

Beriihrung mit irgendeiner Fiillung vom ibrigen Zahn getrennt

und sofort in einer sterilen Eprouvette verpackt und entspre-

chend markiert. AnschlieBend wurden dic anlicgenden Alveo-
larwandreste vom Restzahn entfernt und ebenfalls verpackt

und markiert. Beim Zahn Nr., 704 gab es ein kleines Stick

Zahnfleisch, das bei der Wundkorrektur losgeldst werden mufl-
te und getrennt untersucht wurde. Nr. 703 hatte nur mehr die-
sen amalgamgefiillten Zahn im Mund. 702 und 704 waren die
letzten die letzten vorhandenen Zihne im Oberkiefer der be- -
treffenden Patienten. Die Zdhne mit den Nr, 701 und 705 bis
einschlieBlich 711 stammten von Probanden, die noch mehrere
amalgamgefilite Zahne im Mund hatten. Aulerdem gab es bei
den Nr. 701, 706 bis 711 zus3tzlich Goldkronen, nur Nr. 705
war goldfrei. ‘

Der Kontrollzahn K 800 hatte keine. Karies und keine Amal-
gamfiillung, stammt aber aus dem Mund eines Patienten, der
noch mehrere andere Amalgamfiilungen an Zihnen besald.

Die beigestellten Milchzidhne M 901, M 902 und M 903 stam-
men von Kindern und waren nicht gefatit und hatten auch kei-
ne Karies; an anderen Milchmolaren gab es aber kleine Amal-

gamfillungen, insbesonders bei M 902 in der Nachbarschaft an
Iv.

Die einzelnen Hg-Werte der Messungen sind in Tab. 1 und 2 zu-
sammengefalt,
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Tabelle 1: Hg-Konzentration (wg/y = ppin} in Zahnwurzeln,

A = Erwachsenenzahn mit Amalgamfillung in seiner Krone am Gebif}
mit mehreren Amalgamftillungen.

8 = Erwaéhscncnzahn mit Amalgamfuliung ohne amalgamgefuliten Ne-
benzihne im Kiefer, ' :

K = Erwachsenenzahn ohne Amalgamfiillung aus dem Mund eines Pro-
banden, der aber mehrere Amalgamfillungen an anderen Zahnen
besa.

M = Milchzihne voh Kindern ohne Karies und ohne bzw. geringe Amal-
gamfillungen.

Prabenart Proband Nr. Zahn - ppm Hg
A 701 7 23
701 7 28
705 6 4
706 7 37
707 7 8
708 7 19
710 7 10
TAR! 7 11
xtsn 1762114
B 702 7 0.05
703 5 0.01
704 6 0.03
+ +
X=-s5n 0.03 - 0.02
K 800 8 -2
M 901 1. 0.03
' - 902 SO 0.12
903 I 0.09
x¥sn _ ’ . 0.08 £ 0.05
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Tabelle 2: Hg—Konzentration {pg/g = ppm} in Wurzein von Zahnen Er-
wachsener mit Amalgamfillungen der Zahnkronen, im Vergleich mit den
dazugehérigen Alveolen, sowie einer Zahnfleischprobe.

* = Zahnfleisch an Alveolarwand 6

K = Wurzel von Zahn mit amalgamireier Krone

Proband Nr, Wurzel Alveole ppm Hg ppm Hg ppm Hg
Wurzel Alveole | Zahntleisch

701 7 7 23 1

701 7 7 28 0.3

702 7 7 0.5 G3

703 5 5 0.01 7

704 6 6 0.03 0.3 03°
705 6 6 4 a1

706 7 7 37 66

707 7 7 8 43

708 7 7 19 196

709 7 40

710 7 7 10 1019

m 7 7 i1 95

K800 8 2 122

Aus den Einzelwerten dieser Tabellen 13t sich einwandfrei
entnehmen, in welchem Ausmall es zur Hg-Depotbildung an
Zahnwurzeln und Alveolarknochen von Erwachsenen kommen
kann. An Milchzdahnen gab es bedeutend niedrigere Werte.

Um Ubersicht Gber samtliche Konzentrationswerte zu erhalten,
~ wurde versucht, dies in der Tabelle 3 zu veranschaulichen.

Tabelle 3: Hg-Konzentrationen {ug/g = ppm} in Zahnwurzein von amal-
gamgefiillten Zihnen von Erwachsenen iber 45 Jahren, im Vergleich zu
nahezu amalgamfreien Ziahnen von Kinderzihnen und einer Zahnwurzel
eines amalgamfreien erwachsenen Zahnes.
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log
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signilikanter

Unterschledt
1+0.05

Am JhurzelnvonErwachsenen
mit amalgamgeliliter
Zahnkrone

K *Wyrzelvon Erwachsenem
mat amalgamlireer 2uhnkronae

M Mlchzahne rines
AmaigamiretenGebidns

Die dargesteliten Tabellen zeigen, daR die Quecksilber-Depot-
bildung an Zahnwurzeln und im Kieferknochen mit der Liege-
dauer der Zahnfiillungen zusammenhingt. AuBerdem scheint
es, dall die Alveolarwand teilweise noch mehr dazu neigt, Hg
anzureichern und auch Zahnfleisch scheint daran mitbeteiligt

Zu sein.
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2

,.Quecksilbernachweis aus Urinproben von Amalgamtragern’

11. Zwischenbericht der Forschungsarbeit

T.Till und D.K. Teherani

Zusammenfassung

. Die Resultate dieser Untersuchungen zeigen, dal} es im Harn
von Amalgamtrigern, aber auch von 2 amalgamlreien Testper-
sonen sowohl Hg wie auch Methyl Hg nachzuweisen gab. Figur
1 veranschaulicht, dal die Werte des 2. Harnsarnmeltages bei
den meisten Probanden hoher waren. Dies bestatigt, dal die
Annahme richtig war, dal durch die Artamingabe im Korper
vorhandene Hg-Depots zur Ausschittung angeregt wurden. Ge-

- gen diese Regel verstoBende MeRwerte lassen sich dadurch er-

" kldren, daB es scheinbar nicht mdglich war, samtliche Fehler
hinsichtlich der Nahrungs- und Trinkgewohnheiten vor und
wihrend der Testzeit auszuschlieBen, AuBerdem weist es dar-
auf hin, daR die Nahrungszufuhr Hg-héltiger Kost nicht baga-
tellisiert werden darf.

Problemstellung

Da einige bisherige Hg-Untersuchungen von Urin und Blut
scheinbar auf Grund von unachtsamen Nichtberiucksichtigun-
gen von Hg-Depotbildungen im menschlichen Organismus lei-
der keine wissenschaftlich ernstzunehmenden Resultate erzie-
len konnten, wird hier der Versuch unternommen, bei neuerli-
chen MeRwertbestimmungen die bisher bekannten Mangel aus-
zuschlieBen. Es wurden auch Vorkehrungen getroffen, um zu-
satzliche Hg-Exponierungen beruflicher Natur oder durch ER-
gewohnheiten entweder auszuschalten oder zumindest mog-
lichst gering zu halten. Das Faktum der Hg-Depotbildung an
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Zahnwurzeln, Kieferknochen, im Gehirn und anderen Stellen
im Kaorper wurde dadurch mitbericksichtigt, dall diese Anrei-
cherungen durch entsprechende therapeutische MaBnahmen
dazu angeregt wurden, etwas Hg aus diesen Depots auszuschiit-
ten. Samtliche Testpersonen stellten sich fir diese Untersu-

‘chungen freiwillig zur Verfigung. Das Testverfahren wurde fir

die Patienten unentgeitlich durchgefihrt.

Arbeitsmethodik

Um mdglichst einwandfreie MeBwerte bei Harnanalysen erzie-
len zu kdnnen, war es notig, verschiedene Vorkehrungen in
den ER- und Trinkgebrauchen fir die Probanden zu treffen.
Die Testpersonen wurden dazu angehalten, sowohi 3 Tage vor,
als auch wahrend des 2-tdgigen Harnsammelns jede zusatzliche
Hg-Exponierung durch Nahrungsmittel {Fisch, Schwein, Kon-
serven, Innereien, Huhn etc.) bei ihren Mahlzeiten zu unterias-

sen. Beruflich Hg-exponierte Personen {(durch Befragung der-

selben ermittelt) wurden nicht zur Untersuchung zugelassen,
Am ersten Harnsammeltag gibt es fir die Probanden aus-

_ schlieBlich frische Salate und Obstkost und alkoholfreie Ge-

tranke und Kr3utertees und ein striktes Verbot, irgendeine tie-
rische EiweiBnahrung (Fleisch, Fisch, Gefligel, Eier, Milch,
Kase etc.) zu sich zu nehmen, tber einen Zeitraum von 24
Stunden. Am 2. vierundzwanzigstindigen Harnsammeltag gel-
ten die gleichen ERvorschriften, nur nimmt der Proband dazu
zusatzlich insgesamt 3 Tabletten eines D Penicillamin Prapara-
tes (Artamin 250 mg) wihrend des Tages verteilt auf 3-mal.
Dadurch wird gewdhrleistet, daB etwa im Korper vorhandene
Hg-Depots zu einer nunmehr im Harn meBbaren Ausschittung
angeregt werden. Dazu nétige Gefdafle und Gerdte wurden den
Testpersonen mitgegeben.

Zur Kontrolle der gefundenen MeRwerte an Amalgamtragern
(23) wurden auch MeBwertbestimmungen an zwei amalgam-
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freien Testpersonen durchgefiihrt, insgesamt also an 25 Perso-
nen.

Durch eine derartige Kost- und Trinkanordnung sollte es még-
lich sein, beim gleichen Probanden zwei verschiedene Hg und
Methyl-Hg MeBwerte zu erhalten. Daraus wiire zu entnehmen,
in wie weit sich Hg-Herausldsungen aus dem Amalgambestand
im Mund verifizieren lassen und wie stark sich die entgiftende
Wirkung des Artamins auf die i Korper vorhandenen Depots
auswirkt, indem sich die MeBwerte erhéhen. Um einen Uber-
blick iiber sonstige Metallausscheidungsgegebenheiten zu ge-

- winnen, wurden auch noch die Me3werte von Chrom, Kupfer,
Cadmium, Nickel, Kobalt und Selen festgestellt. Die diesbeziig-
lichen Resultate werden demnichst in einer weiteren Gegen-
tberstellung veroffentlicht.

Pro Testperson wurden zwei Urinproben auf dem schnellsten
Weg nach Beendigung der Sammlung an das Laboratorium zur
Weiterverarbeitung ausgeliefert.
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Tabelte 1
Gasamt-H Methyi-H Amgfg.-f Lager
Patlant Nt ng/mi ,uqugdh na/mi vuglguh Anga?n sagll
Ne.1 3a1) ta | 1.05] 1.91 1.00 182 4 54,
b | 1.05] 2.36 1.00 2.25
Nr.2 35J.] 2a | 25.26{ 86.39 | 2.92 999 | 12 15-
2b | 21.05{89.04 | 250 | 1058 201.
Nt.3 42J.| 3a | 0.33| 092 0.28 0715]| a 3J.
3b 1 033} 135 0.40 0.77
N¢.4 25| 4a | 083] 3.18 0.40 153] 8 7.
e 4b | 1.50] 555 | 0.70 2.59 :
Nr.5 24).) 5a | 1.00| 3.82 0.20 076 | 10 5.
sb | 1.83§ 6.97 0.70 2.66
Nr.6 36J.| 6a | 250 250 | 0.10 0.10 | 12 i0J.
. sb | 315| 359 | o010 | 0.1
Ne.7 2201 7a | 190! 4.94 0.14 03| 8 3J.
b | 190] 5.7 0.10 0.27
Ne.8 %0J.| 8a | 0.38] 1.14 0.19 057 1 5J.
sb | 063] 1.26 0.33 0.66
N9 237} 9a | 0.50| 160 | 0.0 089 8 aJ.
an | 067 232 0.26 0.89
Nr.10 40J.{10a| 0.43| 095 0.33 073 1 7
10b| 068] 1.09 0.55 0.88
Nr, 1} 4.1 113 | Q.40 0.84 0301 063 8 G-
$1b | 1.90| 3.46 0.45 0.82 10J,
Nr.12 3sJ.[12a | 6.40( 9.60 3.33 499 14 10J.
126 | 11.30{ 1853 | 197 3.23
Nr.13 25J.[13a| 020 0.29 0.06 008 6 ?
1136 ] 0.27] 0.45 0.17 0.28
Nr 15 43J.|15a] 043 075 036 | 063[ 7 ?
150 | 055 1.32 0.44 1.05
Nr16 38).[16a| 0.27 | 054 017 034 2 10J.
16b | 0461 1.03 0.17 0.38 .
N7 44).[17a| 090 0.73 022 | o018 7 20J.
17| 063) 096 | 044 | o067 i
N/ 1B 251182 | 020 067 0.08 0.25 | 12 15.
18v | 0.18] 089 0.10 0.49 20J
Nr.19 40,192} 030 085 0.25 0.71 9 10-
195 | 0631 197 0.33 103} 20J.
Nr.20 33J.{20a | 0.30] 096 | 0.05 016 7 ca.
206 038{ 1.20 { 0.10| 0.3t 10J.
Nr.22 41).{22a | 058 | 2.08 0.29 704 9 10
22b| 065 2.14 0.19 0.62 20J.
= var Therapie
b =-nach Theraplue



5123/AB XVII. GP - Anfragebeantwortung (gescanntes Original)

~ .In Tabelle 1 sind die Testwerte von Hg und Methylquecksilber
von 20 Probanden angegeben. Laut Angabe der Testperson Nr,
2, Frau von 35 Jahren, liegt eine ausgesprochene Vorliebe fir

. Fischkost als Nahrung vor, -- zusdtzlich zu 12 Amalgamfiillun-

gen. Auch bei Nr. 12, Frau von 35 Jahren wurde anamnestisch
festgestellt, dal haufig Fischnahrung genossen wurde, — zu-
~satzlich gibt es 14 Amalgamfiillungen. Der Fischkonsum beider
‘Probanden fand vor der Testzeit statt.

Figur 1 weist darauf hin, daR bei der nétigen Berucksichtigung

der beiden vorgenannten Ausnahmen (Nr. 2 und Nr. 12), ein
~ deutlicher Unterschied zwischen der 1. und 2. Mef3bestimmung

festzustellen ist! :

Figur 1:

| = vor Behandlung

11 @ nach Behandilung

D 2 Meihgl «1ig
pql?l" D u gesamt -ty

k) o snpuhiipnter Untersrchenf 10 (3 » P < 0 1)
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Tabelle 2 anders zu beurteilende Testergebnisse:

Gesamt-Hg Methyi-Hg Amglg.- | Lager
Putient NIt ng/mi |wg/24h | ng/ml | ug/24h| Anzahl | selt
Nr.14 & 45)|14a| 050 | 1.00 | 0.30 | 0.60 B 15J.
14b | 0.53 | 0.95 0.27 0.48
Nr.23 Q 45J.] 23a | 1.50 | 3.45 0.05 - 4 + ? unter Kron,
23b |1 1.33 | 3.30 0.35 087 | - .
Nr.24 Q 36J.| 24a { 0.50 1.40 0.26 | 0.73 12 54.
24b | 0.40 | 0.80 0.26 0.52

Nr.21

g 15J.[21a{ 063 | 095 | 0.19 | 0.28 amalgamfirei
21b | 0.53 1.01 0.10 0.19

Nr.25

g 1341 25a ] 0.87 1.42 0.44 '} 0.72 amalgamtrei
25b | 1.03 1.93 0.61 1.4

a = vor Therapie
b = nach Theraphie

Nr. 14

Nr. 23

Nr. 24

hielt sich nachweislich wiahrend der Testzeit nicht an
die empfohlenen ER- und Trinkvorschriften (es wurde
Rindfleischsalat gegessen). Dies konnte als Entgiftungs-
mittel wie Milch wirksam gewesen sein und der Anla}
dafur sein, daB das Hg iiber den Kot ausgeschieden wur-
de. Die geringere Harnausscheidungsmenge am 2. Tag
‘weist auch auf diesbezugliche UnregeimaRigkeiten hin.

hat zwar nur 4 Amalgamfillungen. Hat aber Gold-
brucken teilweise in Kontakt mit diesen Fullungen.
Elektroakupunkturtestungen wiesen aber darauf hin,
dall es sowohl an Zahnwurzeln wie auch im limbischen
System Hg-Depots gibt. Daraus lielen sich mancherlei
Beschwerden der Patientin erklaren. Aullerdem scheint
es, dal sich die Hg-Depots im Gehirn etwas weniger
leicht abbauen lassen.

hat 12 Amalgamfiillungen, viele davon nur einflachig.
Auflerdem gibt es 2 Goldkronen im Mund, die teilweise
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Amalgamkontak! hahen. Die Testwerte hier sind des-
wegen so niedrig, weil dieser Proband monatelang vor
der Urintestuntersuchung aul Anralen eines Homoopa-
then Hg-abbauende Medikamente (Mercurius sol.D 12)
genommen hat, dadurch wurden bereils vorhandenc
Depots teilweise abgebaut. Daher war auch die Arta-
mingabe nur zum Teil wirksam. Allerdings ist dadurch
auch der Nachweis dafiir gegeben, dal homdopathische
Medikamente cntgiltend wirken.

r—

Nr. 21 und Nr. 25 waren unsere amalgamlireien Probanden.
Unserer Meinung konnen die hier festgesteliten Hg-
Werte nur durch Didtfehler wihiend und vietleicht
auch vor der Testzeit entstanden sein. Einer der Pro-
banden nahm nachweislich Champignons!
Aus der Literatur ist bekannt, dal} sich die meBbaren Ausschei-
dungswerte des Gesamtquecksilbers aus Hg, Methyl.Hg und an-
deren Hg-Verbindungen zusammensetzen konnen; siehe Arbeit
.Untersuchungen uber die Verteilung und Ausscheidung in
Ratten” The Science of tota! Environment, 1974, A, Cabela et
al.

Diskussion der Ergebnisse

Aus der Tabelle 1 geht deutlich hervor, dal sowohl die Hg-,
‘wie auch die Methyl-Hg-Werte an den beiden Meltagen diffe-
rieren. Figur 1 veranschaulicht eine diesbeziigiiche Signilikanz,
Tabelle 1 zeigt an, dall die Hohe der Hg-Werte i Urin schein-
bar nicht immer mit der Anzahl der vothandenen Amalgam-
fillungen und der Liegezeit derseiben zusammenhangt. Auller-
dem konnte auch bei vollig amalgamfreien Probanden im Urin
Hg festgestellt werden, Dies 138t darauf schliefen, dal} diese
beiden Testpersonen entweder vor oder wihrend der Testzeit
Nahrungsfehler {Hg-exponiert) gemacht haben. Ein Proband
gab zu, Champignons gegessen zu haben. Wie die Werte der Ta-
belle 2 und die Ausfiihrungen dazu zeigen, scheint es aulBerst
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schwierig zu sein, simtliche Probanden dazu anzuregen, daf
wihrend der Testzeit hinsichtlich Nahrungsaufnahme keine
Fehler gemacht werden. Auf jeden Fall weisen samtliche Er-
gebnisse darauf hin, daB es notig ist, sowohl die Herausldsung
von Hg aus den Fillungen, wie auch eine Hg-Anreicherung
durch Nahrungsmittel zu beriicksichtigen. ’
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Studie zur Hg-Herausleung aus Amalgamfiillungen

~von Thomas Till und Davodd Karimian Teherani

Zusammenfassung

Verschiedene derzeit in Verwendung stehende Amalgamarten
wurden auf diverse Metallgehalte untersucht {mittels Atomab-
sorptionsspektrometrie}). Es wurde festgestellt, dal} es Hg-Ge-
halte bis zu 72.4 % (Amalcap) gab. AuBBerdem wurden die sel-
ben Amalgame auf ihr Verhalten bei verschiedenen Temperatu-
ren und pH auf Abgabe von Hg untersucht. Wie aus diesen
Messungen hervorging, gaben alle Amalgame Quecksilber ab,
insbesondere noch vermehrt bei einer Temperatur von 70°C+.

Problemstellung

Es wird hier versucht, in kirzester Weise Ausfihrungen von
fachlich kompetenten Experten zu diesem Thema zusammen-
zufassen und diese den fir unsere Gesundheitserhaltung gefahr-
vollen, kaufmannisch und politisch beeinflulten Aussagen ge-
geniberzustellen. AuBerdem werden 4 verschiedene Amalgam-
. erzeugnisse [Agestan 68, Amalcap, ANA 2000, Goofill 700}
hinsichtlich ihrer Hg-Losungstendenzen in zwei verschiedenen
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Temperatur- und pH-Bereichen aul diesbezigliche Gegebenhei-
ten untersucht, dadurch werden jene Erfahrungen bericksich-
tigt, auf die bereits in den Arbeiten (1, 2, 3) hingewiesen
wurde, :

Material und Arbeitsmodus

Es stehen vier Sorten von Amalgamproben, im Dentomaten ge-
mischt, (in Kapseln) zur Verfiigung. Agestan 68 Bayer, Amal-
cap, ein Non-Gamme-2-Amalgam, Goodfill 700, laut Beschrei- -
bung der Firma QOgussa ein 70% Silberamalgam, das zinkirei
ist, und ANA 2000, ein Produkt der Firma Nordiska Dental,

laut Beschreibung mit 25% Kupfer. '

Da von jedem Material mehrere Proben in vollig gleicher Weise
zubereitet vorhanden waren, wurde je ein Muster zuerst auf
den Gehalit verschiedener Inhaltsstoffe geprift, die einzelnen
Proben in Kénigswasser in einem Zeitraum von 48 Stunden
aufgeldst und schlieBlich auf ihren Metaligehalt untersucht.
Hierbei gab es folgende. Resultate:

Rawts s ggen fyw s )

Amﬂqam Ne In Cu fo Ce Th ] n., ; Cg Va2

_____ —— e e e o o ',. o e
Agesian 68 1
Dayer 1 081% 16 A% W pm o1 ppm | I6 ppn R Q03 ‘ 23 ppm QU2-3 t+ 3245

- \ .
Ansaseap ? 3 e Vite Sappm | o tpgan | 4 gqem ! e . YU
Cunnihil 200 b M m 149% Mipgnn f < tgpm | 3 jqm { T N L T,
AtIA 2000 4 00N 12709, ! Wepm | “rppem | 6ppm ! 61 4% ‘; <4 pem ; Dot A
Taveng 1

Wie die MeRwerte zeigen, entsprechen sie den Regeln derarti-
ger Untersuchungen, indem sich immer die unedelsten Mate-
rialien zuerst herauslosen und edlere dann erst folgen.

Um die Hg-Lysemengen in unseren vier Amalgamen zu prufen,
wurde vorerst jede Probe mit einer Birste gesdubert und
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schlieBlich im Ultraschallbad gereinigt. Hernach wurden die
Proben, um den Anforderungen nach einem festgelegten pH-
~ Wert zu geniigen, in folgenden Pufferiosungen durchgefihrt:

pH-Wert 3,0: 50 m! 0,1 m Kaliumhydrogenphthalat + 22,3 ml
0,1 m Salzsdure, aufgefillt mit H2O auf 100 ml.

pH-Wert 7,0: 50 mi 0,1 m Tris {(hydroxymethyl)-aminome:
than + 46,6 mi 0,1 m Salzsiure, aufgelullt mit
Ho0 auf 100 ml. '

Ferner wurden die Proben jeweils in 100 mi Melikolben 24
Stunden bei der gewiinschten Temperatur von 37°C bzw.
70°C thermostatiert und mit Magnetrithrern bewegt. Die be-
handelten Lodsungen wurden sodann vor der Messung durch
Weilbandfilter filtriert.

Die MeRwerte sind in Tabelle 2 festgehalten:

Probe Versuch | Versuch 1l | Versuch i Versuch IV

' pH 7.0 pH 3.0 pH 7.0 pH 3.0

37°c . 371°C . 70°C 70°C

1g Hg pg Hg g Hg g Hg
Agestan 1.4 3.5 3.0 3.4
Amalcap 1.4 9.1 116 150
Ana 2000 1.2 1.8 2.2 2.6
- Goodtill 700 15 1.9 1.6 2.0

Tahelle 2

{Die angegebenen Werte beziehen sich auf die Gesamtidsung, atso 100 ml)
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In der Toxikologie von W. Wirth und Ch. Gloxhuber (9) wird
festgestellt, daB Kupferamalgam, das friher in der Zahnheil-
kunde viel verwendet wurde, solche Mengen an Hg abgibt, dal}
Vergiftungen vorkamen. Laut G. Wagner {10) sind Amalgame
Mischungen von Quecksilber mit anderen Metallen. Hg hat ei-
nen Schmelzpunkt von —38,87°C und oxidiert an der Luft
nicht. Das Amalgam kann sich aber bei Verunreinigung mit ei-
ner diinnen Oxidschicht Uberziehen. Bei Anwesenheit im Mund
sind am Amalgam aber immer erhebliche elektrische Span-
nungsdifferenzen nachzuweisen, wenn geeignete Instrumente
dazu vorhanden sind. Die Amalgame haben ebenfalls eine nied-
rige Schmelztemperatur und werden bereits bet geringer Erwar-
mung knetbar. Das Hg kann daher bei Erwirmung als Dampf
herausgelost werden (11). Das flissige Hg hat bereits bei Zim-
mertemperatur einen merklichen Dampfdruck (12). Aus
Rompp’s Chemie-Lexikon (13} ist zu entnehmen, dal} durch
Erhitzung des Amalgams das Hg leicht verdampft.

Auf Grund anderer Untersuchungen wurden Vertraglichkeits-

- testungen an weiteren Mustern der gleichen Amalgamsorten

durchgefiihrt; hierbei richtete sich die Prifung auf strahlen-
energetische und carcinogen wirksamen Effekte. Alle dabei ge-
testeten Amalgame erwiesen sich als fir den Organismus unver-
traglich und carcinogen wirksam.

In der Arbeit (15) wurde iiber einen weiteren Nachweis dafir
berichtet, daBl sich das aus Amalgamiullungen freiwerdende Hg
an Zahnwurzeln und im Kieferknochen anreichert. Mit an Si-
cherheit grenzender Wahrscheinlichkeit stammen diese Hg-De-
pots aber nicht aus unserer Nahrung, da sie vermehrt nur an
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amalgamgefillten Z3hnen vorkamen (16, 17) und auch nur in
der Umgebung der Fiillung die Bedingungen fir eine entspre-
chende HerauslGsung durch Temperaturwechsel, pH-Wertwech-
sel, elektrochemische HerausiGsungen und bakterielle Einwir.
kungen durch Methyiquecksilberbiidungen gegeben sind. Unse-
re Nahrung wird aber sicher nicht schon im Mund hinsichtlich

- Hg-Freisetzung aufgeschlossen. Trotzdem- diirfte unserer Mei-
nung nach auch diese Problematik der Anwesenheit von Hg in
unserer Nahrung nicht. unbericksichtigt bleiben, da dieses in
keiner Weise zu den essentiell notwendigen Spurenelementen
gehoért. Die ersten diesbeziglichen Schritte wurden in Skandi-
navien getan, indem die Verwendung Hg-haltiger Saatbeizmit-
tel verboten wurde.

AuBerdem wies H.M. Rauen bereits 1964 (18) nach, dall nur
bei Amalgamtragern auch im Gehirn vermehrt Hg zu finden ist.
Dies stellten auch Reis (19) und S. Rilling (20) fest. Auch P.
Stortebecker {21) leitet gewisse Gehirnschadsyndrome von der
Quecksilbervergiftung aus den Amalgamfiillungen ab.

Unsere eigenen Untersuchungsergebnisse bestatigen unsere
Vermutungen, dal} es tatsachlich zur Herauslésung von Hg aus
Amalgamfillungen, und zwar auch jenen Non-Gamma-2-Mate-
rialien kommt, die bisher von der Verkaufspresse und anderen
fachlich unzustdndigen Interessenten als nicht beriicksichti-
gungswiirdig bezeichnet wurden.
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4

JInformation Gber die Hg-Verteilung in Tierexperimenten”’

T. Tl und O.K. Teherani

Khayat (1) untersuchte die Hg-Verteilung an Mausen, Ratten
und Affen mit markiertem Hg. Er liel die Tiere 203 Hgy® einat-
men oder gab 203 Hg Cl, mittels i.v.injektionen. Er stellie
fest, dal es bei der Inhalation von Hg° bedeutend mehr Hg-
Aufnahme in verschiedenen Organen gab {Lunge, Halsmukosa,
Trachea, Bronchien, Schilddrise, Niere, Nebennierenrinde,
Hirn, Spinalganglien und Nerven, in der Zunge, im braunen
Fett, Leber, Hoden, Nebenhoden, im Gelbkdrper der Ovarien,
im Knochenmark, im Auge etc.). Die Hg-Anreicherung in der -
Leber war bei Hqg ‘Injektion gleichmaflig verteilt, wahrend sic
"bei der Hg®-lnhalation mehr auf die Pfortaderregion be-
schrankt war — dies konnte rontgenologisch festgestelit wer-
den. Der Autor nimmt auf Grund der Untersuchungsergebnisse
an, da es im Korper zu einer Oxidation von Hg® zu Hg2*
kommt und meint, daR dies damit zusammenhingt, weil Hg®
durch seine Fettloslichkeit leichter in Zellmembranen ein-
dringt, insbesonders in Organe mit hohem Fettgehalt und ho-
her Oxidationskapazitat. Datir werden auch Bewuise angebo-
ten.

Eine Vorbehandlung der Tiere mit Alkchol bewirkt eine Ver-
minderung der Hg-Aufnahme in vielen Organen mit Ausnahme
der Leber! Affen zeigten ein Anwachsen der Hyg-Aufnahme in
Leber, Niere und Hoden.

Bei einer Vorbehandlung der Tiere mit Aminotriuzol-Gubien
gab es ebenfalls Hg-Aufnahmeverminderungen in vielen Orga-

nen mit Ausnahme von Gehirn und Leber.

Eine Vorbehandlung der Tiere mit Selen und nachlfolgender
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HgC-Inhalation fihrte zu einer vermehrten Hg-Aufnahme in
der Lunge, wobei sowoh! Se als auch Hg ein hoheres Moleku-
largewicht annehmen. Wahrscheinlich gibt es.hier inter- und in-
trazelluldre Wirksamkeiten. Die Wirkung von Te-Gaben vor der
Inhaltion ist ahnlich, nur nicht so stark wie bei Se.

Hg-Verteilungsuntersuchungen an Ratten nach oralen Gaben
von Dimethylquecksiiber (2) weisen darauf hin, da es haupt-
sdchlich an Organen mit hoher Blutdurchflutung hohe Hg-Mefl-
werte gab (Leber, Herz, Milz, Niere}, AuBerdem gab es in Haa-
ren hohe Werte. Im Verhaltnis dazu lagen die Hg-Werte in den
ZNS-Proben bedeutend niedriger, — diese nahmen wahrend der
Beobachtungszeit deutlich weniger ab. Das heil}t, es kommt zu
einer starkeren Hg-Fixierung im Gehirn! Die Hg-Ausscheidung
im Harn steigt bis zum 10. Tag an, fallt aber dann bis zum 21.
Tag auf den Wert des 1. Tages zurick. Das heif3t, es kommt zu
einer Hg-Depotbildung im Organismus. Die Hg-Ausscheidungs-
werte im Kot liegen analog. Die hochsten Hg-MelRwerte gab es
in Haaren, mit 120 ppm. Die Hg-Werte in den Haaren scheinen
also kostabhadngig zu sein, wie auch schon andere Autoren (3)
festgestellt haben. Die mit Dimethylquecksilbergaben an Rat-
ten durchgefiihrten Untersuchungen lassen sich im Prinzip oh-
ne weiteres mit den Beobachtungen anderer Forschungsgrup-
pen, die mit Methylquecksilber gearbeitet haben, vergleichen.
Alkylierte Hg-Verbindungen haben durch ihre Affinitat zum
Nervengewebe die Fahigkeit, die Blutgehirnschranke zu passie-
ren und direkt auf das ZNS einzuwirken {4).

Nach experimentellen Vergiftungen von Kaninchen mit Me-
thyl-Hg-Verbindungen konnte im ZNS eine 10-mal hohere Hqg:
Kaonzentration gefunden werden als bei Verabreichung von
Sublimat. Organische Hg-Verbindungen werden besser aufge-
nommen als anorganische Hg-Verbindungen, wahrend die Aus-
scheidung alkylierter Hg-Verbindungen gegeniiber jenen von
Phenyl-Hg und anorganischen Salzen deutlich kieiner ist (5-8).
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Rdéntgenologische Beobachtungen (9} zeigten, daR es in be-
stimmten Neuronen des Cerebellums und der Medulia oblonga-
ta nach Verabreichung von 203 Hg zu Hg-Anreicherungen
kommt. Fiir organische Hg-Verbindungen wird auf Grund einer
bevorzugten Schidigung der Kleinhirnrinde und der Sehrinde
auf eine erhohte Hg-Konzentration in dieser Gehirnregion ge-
schlossen {10). Neuere Untersuchungen weisen darauf hin, dafi
die C-Hg-Bindung des organischen Hg im Korper von Wirbeltie-
ren nicht gespalten werden kann, dal}-also die Toxizitat direkt
auf die Wirkung dieser Verbindung beruht und nicht auf frei-
werdendes Hg zurickzufuhren ist (11).

Versuch einer Bewertung dieser Informationen

Da sich weder Inhalationen noch i.v.Injektionen (mit markier-
tem Quecksilber) mit in vivo vorkommenden Gegebenheiten
{Genul von Hg-exponierter Nahrung) vergleichen lassen, ge-
lang es bei diesen Untersuchungen, die Kumulationsfahigkeit
des Hg in zeitlich geraffter Form auszuniitzen, um eine bessere
Ubersicht Gber das gesamte Ausmal der Hg-Anreicherungen im
Tierorganismus dazustellen, Da auch die oralen Gaben von Hg-
Verbindungen an Ratten im Prinzip zu analogen Resultaten
fuhrten, scheint die Annahme richtig, dall C-Hg-Bindungen des
organischen Hg's im Korper der Wirbeltiere nicht aulgespaltet
werden konnen und dies sei der Grund {ir die hohe toxische
Wirkung.

in wieweit sich Tierversuchsergebnisse auf den Menschen iber-
tragen lassen, wire diskutabel. Auf jeden Fall weisen aber alle
hier erwdhnten Resultate darauf hin, da3. der Genul} Hg-expo-
nierter Nahrung auch fir das Tier in Form von Hy-Depotbil-
dung einhergeht und dies notwendigerweise toxische Folgen
hat. In diesem Sinne sind notwendige Mallnahmen gegen dieses
Umweltdilemma fir Tier und Mensch erforderlich!
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Hinweise aus der Gegenuberstellung der Hg-Werte aus dem
Urin von ‘Amalgamtrigern und von Elektroakupunkturtesten
tiber Hg-Depotbildungen an Zahnwurzeln und im limbischen
System

T. Tillund F. Cecerle

Auch Elektroakupunkturtestungen koénnen verschiedentlich
sehr interessante Informationen tber das Vorhandensein von
Hg-Depots im Kopfbereich geben. Einerseits wurde die Zahn-
wurzelregion von amalgamagefiillten Zihnen auf Anwesenheit
von Metalldepots gepriift und andererseits einige fir das limbi-
sche System maBgebliche Punkte auf Depotbildung getestet. In
der folgenden Abbildung werden die diesbeziglichen Resultate
den Hg-Werten aus den Urinuntersuchungen gegenibergestellt.
Selbstverstandlich handelt es sich dabei um idente Personen.

Als Elektroakupunkturtestpunkte wurden Hypothalamus, Gy-
rus amygdaloides, Gyrus Cinguli, Gyrus parahippocampus, die
Formatio reticularis und der Nervus Opticus Punkt ausgewahlt.

Die Gegenuberstellung der Untersuchungsergebnisse {Urin —
Hg-Werte) und Hg-Depotbildung an Zahnwurzeln und im Ce-
hirn auf Grund der Elektroakupunkturermittlungen zeigen,
dafl es auffallig mehr Schadwirkung bzw. Hg-Depotbildung im
limbischen System gibt, wie in den Wurzelregionen. Dies konn-
te damit zusammenhangen, weil Hg-Depots in Nervenfasarge-
bieten und Nervenzellen bedeutend schwerer abbaubar sind als
jene in anderen Regionen. Quecksiiber ist ja auch seit vielen
Jahren als ausgesprochenes Gift fir das ZNS bekannt (insbe-
sonders Methylquecksilberverbindungen).
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Allerdings gibt es diesbeziglich auch Ausnahmen, wie Nr. 5
zeigt.

Bei sdmtlichen elektroakupunkturgetesteten Probanden han-
delt es sich mit Sicherheit nicht um Personen, die auf irgend-
eine Art durch andere berufliche oder nahrungsmaRige Hy-Ex-
ponierungen ein falsches Bild geben konnten, da diese Moglich-
keiten ausgeschlossen wurden.

Eine amerikanische Forschungsgruppe berichtet uber Spuren-
elementanalysen an Gehirnen von Alzheimer:Dementen und an
anderen Kontrollgehirnen. Es wurde die Anwesenheit von 16
Elementen wertmallig festgesteilt. Es wurde eine signifikante
Erhohung der Hg-Werte bei den Alzheimer-Dementen nachge-
wiesen. Da bereits mehrfach anderweitig nachgewiesen wurde,
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dall gerade Hg und kurzkettige Alkyderivate {Methylquecksil-
ber) die groRte Retentionsfahigkeit und auch Schadwirkung in

~und an Nervenzellen haben, konnte dies mit ein Grund fur die

Entstehung der Alzheimer-Demenz sein,

Leider ist aus dem Text dieser Arbeit nicht zu entnehmen, ob
es sich bei den untersuchten A.D.Gehirnen um Hg-exponierte
Probanden bzw. Amalgamtriger etc, gedreht hat.

Zusammenfassung

Die Gegeniiberstellung der im Urin ausgeschiedenen Hg-Werte
von Amalgamtragern und Hinweise aus Elektroakupunkturte-
stungen {ber das Vorhandensein von Hg-Depots an Zahnwur-
zeln und im limbischen System zeigen eindricklichst ein groBe-
res Vorhandensein von Hg-Depots im limbischen System der
Amalgamtriger an. Daraus a3t sich sehr woh! die Gefahrlich-
keit einer toxischen Schadwirkung ableiten.
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Vergleiche von Metallniederschlagstestungen an 12 Zahnen
eines 45 jahrigen Patienten

O:Maresch, T. Tl und U K. Teheran

Zusammenfassung

Mit dieser Gegeniberstellung differenter Testergebnisse ist es
gelungen, die prinzipielle Uberecinstimmung der bisher gewon-
nenen Metaslldepotbildungsqegebenheiten eindrucksvoll zu ver-
anschaoulichen. Die wichtigste Information daraus ist, dafd es
quantitatsmafiig nur an amalgamgefillten Zihnen an verschie-
denen Wurzeln hohere Hg-Werte und auch hohere Konzentrati-
onen von Hg-Verbindungen etc. gab, wihrend Zahne ohne Fil-
lung mit geringeren Niedeischliigen behaltet waren. Dies deu-
tet aber eindeutig daraufl hin, dof} die Quecksilberablagerung
an den Zahnwurzeln in der Hauptsache nut dudurch entsteht,
weil die Amalgamfallung im Mund des Patienten dieses Queck-
silber abgibt und nicht durch den Genul} Hg-exponierter Nah-
rung entsteht. Ware die Hauptursache die Nahrung, dann muB-
- ten wohl alle getestcten und analysierten Zshnwurzeln dhnli-
che Hg-Werte aufweisen! Dies ist aber nicht der Fall!

Problemstellung

Um einen Uberblick uber metallische Belagsbildungen an 23h-
nen eines Amalgamitrdqers (45 J.} darzustellen, wurde versucht,
dies in zweilacher Weise vorzunchimen. Dabei wurde die Fihig
- keit, daR Glas die Information strahlender Substanzen nicht
aufhalt, in Form von Nosodentestungen als ein diesbezug-
liches Definitionsmittel bendtzt und die Neutronenaktivie-
rungsanalyse als zweite Darstellungsmethode der Metallan-
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reicherungsgegebenheiten angewendet. Soflten die beiden Prul-
verfahren dhnliche Ergebnisse erbringen, konnte dies einerseits
die Richtigkeit der Testverfahren bestadtigen und andererseits
vielleicht wichtige Einblicke in die im Mund statifindenden
metatlischen Niederschlagsgegebenheiten aufzeigen konnen.

Das Zahnschema des Patienten gibt Auskunft uber den Zahn-
bestand, —~ davon wurden im QOberkiefer alle Zahne und im Un-
terkiefer rechts 7 und links 8 gezogyen. Somit standen uns zur
Testung 12 Zahne zur Verfigung:

;] e eaeu'f. |
\' ”J(UMI \ p{ Ry e

Methadik

Samtliche Z3hne wurden nach dem Ziehen vorsichtigst bei
Vorhandensein einer Amalgamfallung abgedeckt und die ein-
zelnen Wurzein abgetiennt, Alveolarwandreste, einzelne Wur:
zeln und einzelne Zahnkronen extra in cmsn_ruéhende Behalter
verpackt und beschriftet. Da es eine ausicichend grofle Palette
von metallischen Nosoden-Test-Substanzen gibyt, wurden zucrst
diese Untersuchungen durchgefihrt. Die Resultate dieser Te-
stung sind in Tabelle 2 veranschaulicht. :

Fur die neutronenaktivierungsanalytischen Mef3wertbestim-
mungen wurden die einzelnen amalgamgefuliten Zahnkronen
durch ein physikalisches Verfahren vom Amalgam befreit
(durch Abkghlung in flissigemn Stickstoff auf --196C). Die
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dann zurickgebliebenen Zahnkronenreste, Zahnwurzeln und

Alveolarwandreste wurden anschliefend der weiteren Analyse
unterzogen,

Die diesbeziiglichen MeRwerte sind in Tabelle 1 dargestellt
Das Hg ist in ppm angegeben.

Tabelte ?

Alveolarwand (XKL
Zahnwurzetn J Wureel - tity
Zahawurzeln 2 Wurzel i NI
Zahnwurzeln 1 Wurzel | 0.1 0.0V {NNI0.12]00VINNIODA1067]16105)
Zahnkronen 0.5 03[0.2]0.2 j006{28{001{700}{16.0{4110
Zahn NTO K. i 3121 T 1213 [ a [ S|
Zahn Ne U K, ] i - [
Zabwkionen T """ | Tira) T " e 10
Zahnwurgeln | Wuezel i 910 UZs
Zahnwurzeln 2 Vurzel 08 - Hh
Alveolarwand NN

Die hohen Werte des Hg in den Zahnkronen der ehemals amal-
gamgefillten Z&hne weisen darauf hin, daB sich auch hier Hg
aus den Fillungen herausgelost hat und in die Zahnsubstanz
eingedrungen ist. '

Wihrend nur an den Zahnwurzeln amalgamgefuliter Zahne
nennenswerte Hg-Werte gefunden wurden.

Eine noch eindrucksvollere Ubersicht tiber verschiedene Meatall-
ablagerungen und Metallverbindungslosungen vermittelt die
Tabelle 2. '

Prinzipiell geben beide Tabellen analoge Aufschlisse.
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Information aus verschiedenen Untersuchungen und Testun-
gen an Zdhnen eines Amalgamtrdgers’’

F. Cecerle, T.Till und D.K. Teherani

Zusammenfassung

Aus den geschilderten Testergebnissen ist einwandfrei zu ent-
nehmen, dall Amalgamfillungen sowohi an Zahnwurzeln wie
auch in die Zahnsubstanz Quecksilber abgeben und dald dies

.dort analytisch feststellbar ist. Sowoh! Elektroakupunkturte-

stungen wie auch Urinuntersuchungen und schlielllich analyti-
sche Untersuchungen an Zahnteilen erbringen hierzu wertvolle

‘Teilergebnisse. AuRerdem weisen die hdheren Hg-Werte an

Zahnwurzeln von amalgamgefiiliten Zdhnen darauf hin, dafl die
Hg-Depotbildung an den Zahnwurzein mit Sicherheit nicht aus
Hg-verseuchter Nahrung kommt, da sonst auch die Wurzeln der
anderen gepriiften Zihne dhnliche Werte an Quecksilber haben

- mullten.

Problemstellung

Hier wird der Versuch unternommen, die diagnostischen Un-
tersuchungsergebnisse eines Elektroakupunkteurs an einem
Amalgamtrdger und eine bestimmte Art von Quecksilberwert-
bestimmungen im Urin und Metaliniederschlagsanalysen an
einzelnen Zahnen desselben Patienten darzustellen. Diesbezig-
liche Zusammenhinge aufzuzeigen und daraus verwertbare
Aussagen zu ermitteln, sollte unter Umstanden die Zweck-
maRigkeit dieser Testverfahren bestitigen konnen.
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Untersuchungsmethodik

Die zur Verfiigung stehende Patientin ist 44 Jahre alt und be-
sitzt ein LiickengebiB mit 7 amalgamgefiliten Zahnen (insge-
samt 23 Zihne). Von diesen Zdhnen sind viele bereits stark
locker, insbesonders im Oberkiefer. Réntgenaufnahmen besta-
tigen das Vorhandensein eines Kieferknochenschwundes. Gold-
reparaturen gibt es keine im Mund, aber eine abnehmbare
Stahlprothese im Oberkicfer. Das Zahnschema dieses Patienten
gibt Auskunft uber den Zahnbestand:

Figur 1 Zahnbestand:

Auf Grund der starken Zahnlockerungen und anamnestiscien
Angaben des Patienten Uiber Konzentrationsfihigkeitsein-
schrankungen, Gedachtnisverminderungen, starker Ermudbar-
keit, Schlafschwierigkeiten, Anzeichen von Affektilabilitat etc.,
wurden routinemiaflige Elektroakupunktur-Untersuchungen
auf Anwosonhait von Quocksilbordepots in der Region der
Zahnwurzeln amalgamgefiliter Zdhne und an Testpunkten des
limbischen Systems etc. vorgenommen.
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1.

a.
b.

Die Zahnwurzel-Depottestung erbrachte nur am oberen lin.
ken |4 Anzeichen fir ein Vorhandensein eines Quecksitber-
depots. Im Unterkiefer blieb diese Testung erfolglos.

Wihrend die Testung an den Elektroakupunkturpunkten des
limbischen Systems komplett positiv war (Hypothalamus,
Gyrus amygdaloides, Gyrus cinguli, Gyrus parahippocam-
pus, Formatio reticularis). Auch am Nervus opticus storf
elddiagnostische Anzeichen fir Metallanreicherungen.

. Die Quecksilberwertbestimmung aus dem Urin wurde in fol-

gender Weise durchgefihrt:

Die Patientin wurde dazu veranlaflt, an zwei aufemanderfol
genden Tagen den gesamten Urin zu sammeln und jeweils
die Menge des Urins von 24 Stunden genau festgestellt. Als
Vorbereitung fir diese Testung wurde getrachtet, keinerlei
zusatzliche Hg-Exponierung durch Nahrungsmittel zuzulas-
sen {Fischkost, Konserven, Hithner etc.). Auch an den bei-
den Urinsammeltagen wurde eine bestimmte Hg-freie Kost
{Gemiise, Obst, Kohichydrate und viel Kriutertee und kein
tierisches EiweiB) genossen. Am zweiten Harnsammeltag
wurden noch zusdtzlich 3 Stuck eines Hg-ausschittenden
Medikamentes {Artamin 250 mg) auf den Tag verteilt einge-
nommen. '

Es gab folgende Ergebnisse:
3

Urinmenge cm Ng/ml Hg 39/24 h  ng/ml Methyl-Hg pg/24 h
820 0.90 0.73 0.22 0.18
1530 0.63 0.96 0.44 0.67

a. = der Hg-Wert der Ausschiittung am ersten Tag, ohne Artamingabe,
b. = der Hg-Wert der Ausschittung am 2. Tag, mit Artamingabe.

Obwohl die EAP-Testungen nur an einer Zahnwurzel im Ober-
kiefer ein Hg-Storfeld, aber im limbischen System mehrere
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Storfelder festgestellt hatten, zeigen die Hg. und Methyl-Hag-
MeBwerte im Urin des Patienten auf Artamingabe am 2. Tag
ein deutliches Ansteigen, d.h. eine vermehrte Hg-Ausschittung.
Dies obwohl bereits bekannt ist, dall Hg-Depots im Gehirn be-
deutend schwerer abbaubar sind als jene im Zahnwurzelbereich
nach Entfernung des Amalgams.

3. Spurenelementanalysen an Ziahnen:
Dem Patienten wurden im Oberkiefer samtliche Zahne und
im Unterkiefer rechts 7]und links 8 gezogen. Zuerst wur-
den alle Zdhne mit Amalgamfillungen an ihren Kronen vor-
sichtigst abgedeckt und dann samtliche Wurzeln jeweils mit
einer neuen Trennscheibe abgetrennt und einzeln in entspre-
chenden Behaliern verpackt und beschriftet. Auch die unge-

fillten Zihne wurden in Zahnkrone und Zahnwurzel geteilt,

verpackt und beschriftet. Anschliefend wurden die Zahn-
kronen mit den Amalgamfiullungen mittels eines physikali-
schen Verfahrens von der Amalgamfillung befreit (durch
Abkiihlung mit flissigem Stickstoff auf minus 80°C) und
schlieBlich sdmtliche Zahnteile neutronenaktivierungsanaly-
tisch auf ihren Metallgehalt untersucht {Se, Hg, Cr, Col. Die
Ergebnisse dieser MeRwertbestimmungen sind in Tabelle 1
dargestellt; siehe dort:

Die Hg-Werte an einzelnen Wurzeln amalgamgeflliter Zahne
liegen, wie man sieht, bedeutend hoher als jene Werte von
amalgamfreien Zahnen. Dies bestatigt einerseits die Aus-
sagen von vorangegangenen ahnlichen Untersuchungen, an-
dererseits weist es deutlich darauf hin, dal} das sich aus den
Fillungen herauslosende Hg sich an den Wurzeln dieser
amalgamgefiliten Z3hne anreichert und nicht aus einer Hg-
verseuchten Nahrung stammt!

Wirde es in der Hauptsache aus der Nahrung stammen, dann
milten wohl auch alle anderen, auch die ungefuliten Zahne
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dhnliche Hg-Werte aufweisen.

Die hohen Hg-Werte in den ehemals amalgamgeliliten Zahn-
kronen weisen daraul hin, dall sich auch hier Quecksilber
aus der Fullung herausgelost hat und in die Zahnsubstanz
eingedrungen ist.

Tabelte 1

Alveolarwand

Alveolarwand | [}] l)l}!
Lohowwrrd 3 SV O SR I PN S TS I 5 1. S
Zahnwyrzel 2 ppm St SN I RS SN NN U P R .
Zohnwureel § 04 3 isIImNT o5 N oaloail 020
Zahnkronen 0.1 0.V JO?3INNYy 10|t 20130 M. 15

Alvegle i N TN B P LX)
Lotwvwnirred 3 e Tt TS S M AR LT
Cdahvoweartsel 2 ppa He 1
Zabinwaw 7vi 1 G| jO0t|NN{6 _I.Lﬂ O tats gojoLi| i Cwes T
Zahnkionen 0y N3ITV210U2)0UL 78 DOV ; 70 16 U413 0
Alveotarwand I | me-
Zabnwasrzel 3 . T VB2
Zahnwutzet 2 ppm Ci | | N
Zahnwutrzel | 14 ] 1001 _!_!)7_l 012 15(17:12 06 1 70.009
Zahinkronen vg 00120103} 10{50 06,417 }12 14,
Alveolarwand G DUV FUPURIN JRES DV U D _,-}___.'..!.‘?.'._._..
Zahnwuirel 3 — AN
Zahawarzel 2 ppm Ce I D R S I P R )
Zahnwurzel ) D03 001fo0ijo01f 0tinasoo3l0e01] 65 uui
Zahnkronen 002 001100140 02(002{002{0 03—1 0 0UNiQoUa;

Zahn Nr O K. 8 NN NN

Zaha N1 U K. 1 e _ 3
Zahnkronen NH 92
Zahnwurget 1 008 1G4
Zahawurze! 2 ppm Se 1.2 2713

2abnkranen

Zahnwuerel V

Zahnwitzel 7

Alveolarwand

Zahnkianen

Zahawurzel |
Zabnwurzel 2

Alveolarwang

Zahnkronen

Zahnverrzel )

Z.lhnw_\_ulel ? n

Alvealanwvaned
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8

Ausscheidung von Schwermetallen im Urin vor und nach der
Applikation von Artamin an Amalgamtragern

D.K. Teheranf und T. Till

Zusammenfassung

Aus den in der Tabelle 1 vorliegenden Resultaten ist einwand-
frei abzulesen, daR die Penicillamingabe bei atien Schwermetal-
len, auer Chrom und Nickel, die Metallausscheidung erhohte.
Daraus ist zu schlieen, dal es auch hier Depotwirkungen gab.

Problemstellung

Diese Untersuchungen wurden zu dem Zweck durchgefihrt,
um die vorangegangenen Hg-Ausscheidungsmessungen zu er-
ganzen und einen Uberblick iber andere Metallausscheidungen
zu gewinnen. Diese Untersuchungsresultate sind auch deshalb
wichtig, weil sie zum Teil auch zusatzlich zu Quecksilber aus
dem Amalgam stammen konnten.

Die Messungen wurden wie im Beispiel der in Nummer 2 des
Forschungsberichtes angefihrtien Weise durchgefshrt und mit-

tels atomabsorptionsspektrometrischen Methoden durchge-
fihrt.
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Diese Untersuchungen wurden durch das Osterr.Bundesmini-
sterium flir Wissenschaft und Forschung und durch das Osterr.
Bundesministerium fir Gesundheit und Umweltschuts subven:
tioniert. Grofler Dank gebuhrt daher Herrn Bundesminister a.D.
Dr.H. Fischer und Herrn Bundesminister a.D. Dr.K. Steyrer.,

AuBlerdem gebuhrt groRBer Dank an simtliche aktiv Mitwirken.
de des Biologieinstitutes des Osterreichischen Forschungszen.
trums Seibersdor{, insbesonders an Herrn Dipl. Ing.W. Klem_,
Herrn G. Wallisch und Frau W. Schollberger.

Weiters ist noch gréBter Dank an samtliche daran beteiligte
Mitarbeiter der , Internationalen lnteressengemeinschaft fur
Patientenschutz, Fachgebiet Zahngesundheitserhaltung™ und
im ‘Rahmen dieser Organisation titigen Experten abzustztten,
insbesonders an Herrn Prof.Dr.H. Buchheit, Herrn Prof.Dr.S.
Rilling, Herrn Prof.Dr.Dipl.Ing.J. Washittl, Herrn Doz.Or M.
Hanson, Herrn Dr.F. Cecerle, Herrn Dr.O. Maresch und Frau
T. Hemala, Herrn K.E. Weyer, Frau P. Mayerhofer, Frau S.
Fritz, Herrn N. Kvasnicka und an Herrn A. Hemala.

Besonderer Dank gebihrt auch Herrn Prof.Dr.Dipl.Ing.Dr.h.c.
Hanns Malissa von der Technischen Universitat Wien fur die £r-
moglichung der Durchfihrung von Untersuchungen in den
Analytischen Laboratorien in Gummersbach.
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Adressen der Verfasser:

Or.med. Fritz Cecerle
Elektroakupunkteur

Pfarrwiesengasse 11
1180 Wien

Dr. Otto Maresch
Elektrophysiker
Knollgasse 36
1100 Wien

-Dr.Dipl.ing. Davoud Karimian Teherani
Biologe

Osterr.Forschungszentrum

Seibersdorf

2444 Seibersdorf, N.O.

Prof.Dr. Thomas Till
Sachverstandiger fir Zahnheilkunde
und Mundmikrobiologie
Riemergasse 14

1010 Wien
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