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Stellungnahme zum derzeit zu begutachtenden
Entwurf des Psychotherapiegesetzes

'

Sehr geéhrte(r) Herr/Frau Abgeordnete(r) zum Nationalrat'!

Die Studentenvertretung der Sonder- und Heilpddagogik in
Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis flur Sonder—- und Heilpaddagogik
méchte hiermit ihre UnterstiGtzung zum Entwur+ des
Psychctherapiegesetzess nachdricklich zum Ausdruck bringern.

A. Vorbemerkung
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Auseinandersetzung mit Menschen mit Verhaltensstdrungen und
Leidenszustdnden. —

Die wissenschaftliche P3dagogik und Sonder- unrd Heilpédagogik'hat
ihrem Anspruch gemdfl die Aufgabe, das Praxisfeld theoretisch zu

erfassen, um riuckwirkend diese im Sinne des Individuums zu gestalten

und auftretende Probleme zu bewdltigen.

Die Sonder—- und Heilpadagogik und die Psychotherapie sind
demgemdf hinsichtlich ihrer Prinzipien und Methoden night
voneinander zu trennen. Die Geschichte der Psychotherapie
dokumentiert das Naheverhdltnis von Pddagogik/Sonder- und Heil-
pddagogik und Psychotherapie.

Die Berufsumschreibung nach §1 fafRt diese Tatsache klar ins Auge
und findet unsere volle Zustimmung.

2. Der Entwurf zum Psychotherapiegesetz beginstigt eine aus-
reichende psychotherapeutische Versorgung der Bevdlkerung, da
durch den offenen Zugang das Einfliefen verschiedenster Berufs-
erfahrungen in das psychotherapeutische Tatigkeitsfeld ermdglicht
wird. In dieser Tatsache sehen wir eine winschenswerte
Entwicklung interdisziplindrer psychotherapeutischer Theorie und
Fraxis.

Der offerne Zugang hat zur Folge, dall psychotherapeutisches
Handeln auch im Vorfeld der Krankenbehandlung stattfinden tann
(z.B. Prophylaxe, Friherkennung).

Der Entwurf zum Gesetz berlcksichtigt die Tatsache, dafR

derzeit bereits 80 %4 der psychotherdpeutisch Tatigen im engeren
Sinn Nicht-Arzte sind und schafft eine bisher nicht festgesetzte,
aber dringend notwendige gesetzliche Regelung.

Die Moglichkeit, Teile des Propaddeutikums bereits wdhrend eines
Universitdtsstudium zu absolvieren, 1dBt universitdre wissen-
schaftliche Standards in die Psychotherapieausbildung einflieflen.
Das Propddeutikum wirkt einer Bevorzugung bestimmter
Berufsgruppen fir die Psychotherapieausbildung entgegen und ge-
wdhrleistet eine eindeutig vergleichbare inhaltliche Basisaus-
bildung. ‘ :

Der Entwurf zum Gesetz legt eine zweigeteilte Ausbildung in sinn-
voller Verbindung von Theorie und Praxis fest, womit die notige
Professionalitdt der kunftig psychotherapeutisch Tdtigen, auch im
Sinne des Konsumentenschutzes, gewdhrleistet ist.

Positiv bemerkt sei, dafl die praktische Ausbildung sowohl in Ein-
richtungen des Gesundheitswesens als auch des Sozialwesens
absolviert werden kann, womit Erfahrungen aus unterschiedlichen

Feldern der psychosozialen Versorgung integriert werden.

2. Durch die geschlossene und eindeutig definierte Berufste-
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zeichnung "Psychotherapeut/Psychotherapeutin” und durch die
Ceklaraticnsgflicht wird es dem Konsumenten und Klienten klar er-
sichtlich, wer zu psychotherapeutischem Handeln befihigt ist.

4. Die wechselseitige Verpflichtung zur Konsultationszuweisung
gewsdhrleistet dem Patienten die bestmdgliche Hilfestellung durch
zwel gleichberechtigte Berufsgruppen. Wir begriflen diese Regelung
ausdricklich, da sie dem Patienten jene Behandlung bietet, der er
bedarf.

5. Die duRBerst sinnvolle Zusammensetzung des Psychotherapie-
beirates riuckt die Behandlung von Sachfragen innerhalb dieses
Gremiums in den Mittelpunkt und vermeidet eine Monopolisierung
von Standesinteressen.

Sollten einzelne Universitdtsinstitute darauf drdngen, Vertreter
zu entsenden, dann missen die entsprechenden Mdglichkeiten auch
dem Institut fir Sonder- und Heilpddagogik eingerdumt werden.

Wir hoffen, mit dieser Stellungnahme unsere eindeutige Zustimmung
zum Entwurf des Psychotherapiegesetzes klar und verstadndlich dar-
gelegt und in weiterer Folge einen Beitrag zur Verabschiedung des
Gesetzes geleistet zu haben.

Mit freundlichen GruRen

StudentenvertreterInnen der
Sonder—- und Heilpddagogik

Arteitskreis fur Sonder-—
und Heilpddagogik
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