» )

| . ’ 112/SN-274/MEXV||.GP-Stéllungnahme(gescanntesOriginal) 4 ’/ 4 l],lg /Zi%nj(
;JAMT DER SALZBURGER LANDESRE f{ﬁ({;UN

Postanschrift: Postfach 527, A-5010 Salzburg Telex: 633028 DVR: 0078182

Chiemseehof
Zahl (Bei Antwortschreiben bitte anfihren) 2« (0662) 80 42 Durchwahl Datum
wie umstehend 2428 ) _1ﬁtgasﬂﬂ,
Betreff R o :a.‘ FENTVMUL C
7! h(// R CY- 720" A Wt

wie umstehend

An
1.

10.

Datom: 1 9. FED.1950

das Amt der Burgenlindischen Landes)
%andhaus

000 Eisenstadt
das Amt der Kdrntumer Landesreglerung Qﬁ ‘Lé”df7¢\
Arnulfplatz 1
9020 Klagenfurt
das Amt der NO Landeregierung
Herrengasse 9
1014 Wien
das Amt der O0 Landesregierung
Klosterstrae 7
4020 Linz
das Amt der Steiermd&rkischen Landesregierung
Hofgasse -
8011 Graz
das Amt der Tiroler Landesregierung
Maria-Theresien-Strafle 43
6020 Innsbruck
das Amt der Vorarlberger Landesregierung
Landhaus
6901 Bregenz
das Amt der Wiemer Landesregierung
Lichtenfelsgasse 2
1082 Wien
die Verbindungsstelle der Bundeslinder
beim Amt der NU Landeregierung
SchenkenstraBe 4

1010 Wien
das Prdsidium des Natiomalrates
Parlament
Dr. Karl-Renner-Ring 3

1017 Wien

zur gefl. Kenntnis.

Fir die Landesregierung:
DDr. Krohn
Landesamtsdirektor-Stellvertreter

Fir die Richgigkeit
der Ausfertjgung:
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},;'{D AMT DER SALZBURGER LANDESREGIERUNG

‘f’:}}@ B Postfach 527, A-5010 Salzburg [Fax] (0662)8042-2160 [ 633028 DVR: 0078182
An das
Bundeskanzleramt

Ballhausplatz 2

1014 Wien
Chiemseehof
Zahl (Bei Antwortschreiben bitte anfiihren) D (0662) 80 42 Durchwaht Datum
0/1-843/25-1990 2285 13.2.1990
Mag. Uta Franzmair
Betreff

Entwurf eines Bundesgesetzes iliber die Ausiibung der Psycho-
therapie (Psychotherapiegesetz); Stellungnahme

Bzg.: Do. Z1. 61.103/51-VI/13/89

Zu dem mit dem obgenannten Schreiben versendeten Gesetzentwurf

nimmt das Amt der Salzburger Landesregierung wie folgt Stellung:

I. Allgemeine Bemerkungen:

Grundsdtzlich erscheint eine gesetzliche Regelung notwendig, um
den Bereich der Psychotherapie und der Psychohygiene systema-
tisch zu ordnen und schlecht qualifizierte und hypertrophe

Autodidakten von einer Berufsausiibung auszuschlieBen.

Die Voraussetzung einer abgeschlossenen akademischen Ausbildung
fiir die Ausiibung der #uBerst verantwortungsvollen Tdtigkeit
eines Psychotherapeuten erscheint unbedingt notwendig. In den
Erlduterungen zum Gesetzentwurf wird die Psychotherapie als
eine "'selbstidndige, wissenschaftliche Disziplin' bezeichnet,
was eine eigene universitdre Ausbildung erfordert. Auch in der
Bevélkerung war bisher der Terminus '"Psychotherapeut'" mit
wissenschaftlicher Berufsausbildung verbunden.

Soll psychotherapeutisches Arbeiten in Zukunft in einem wesent-
lich weiteren Sinn verstanden werden, wdre es aber schon aus
Griinden des Konsumentenschutzes besser, einen neuen Begriff als
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Berufsbezeichnung einzufiihren. AuBerdem widre nach abgeschlosse-
ner Ausbildung eine zwei- bis dreij#dhrige Praxisbegleitung vor
der selbstdndigen Berufsausbildung wie in verwandten Diszipli-

nen zu fordern.

In finanzieller Sicht ist die Gefahr einer finanziellen Kosten-
explosion flir die Ladnder auf Grund der Bestimmungen des § 17

Bunsaibaisopuer] Jobingzjes Jop selwy sap aidoy -

Abs. 1 und 2 des Entwurfes zu beflirchten. Insbesondere in Abs.
2 ist eine Verpflichtung des Arztes enthalten, einen Behandel-
ten bei Vorliegen von Anzeichen von psychosozial oder auch
psychosomatisch bedingten Verhaltensstdrungen und Leidenszu-
stidnden aufzufordern, sich einer psychotherapeutsichen Behand-
lung zu unterziehen. Der Begriff '"psychosomatisch' ist aber
weltweit noch nicht ausdefiniert und kann daher nahezu bis ins
Uferlose interpretiert werden. Um nun sicherzugehen, daf das
Land nicht herangezogen werden kann, die aus § 17 resultieren-
den enormen Behandlungskosten flir Psychotherapeuten zu tragen
bzw. hier als Kostentriger einzuspringen, wird gefordert, daB
sich die Sozialversicherungsverbdnde bzw. der Bund zur Tragung
der Kosten verpflichten und sichergestellt ist, daB eine

Belastung der Linder hieraus nicht erfolgt.
II. Zu den einzelnen Bestimmungen wird bemerkt:

Zu § 1 Abs. 1:

Die Begriffe wie 'psychogen', '"psychosozial" und 'psychoso-
matisch" bediirfen einer klaren Definition. Allein aus dem Ge-
brauch des Wortes ''psychosomatisch' von bestimmten &ster-
reichischen Wissenschaftern ist abzuleiten, daB der Begriff
entgegen der Mehrheit der fiihrenden Vertreter der psychoso-
matischen Medizin in der Welt im Sinne von psychogen gebraucht
wird. Wie immer die Definition verstanden wird, wlirde das der-
zeitige Gesetz praktisch parallel zu den niedergelassenen
Arzten einen Aufbau niedergelassener Psychotherapeuten allein

zu diagnostischen Beratungszwecken erfordern.

Die Diagnose ''psychosomatische Erkrankung, psychosomatisch
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bedingte Verhaltensstdrungen und Leidenszustidnde' sollten dem
Arzt vorbehalten sein. Dem Psychotherapeuten sollte hierbei

das Recht eingeriumt werden, im Sinne der Kooperation mit dem
Arzt nach § 17 eine derartige Verdachtsdiagnose zu AuBern und

umgehend von einem Arzt bestdtigen zu lassen.

Es wird dringend davor gewarnt, in Untersuchung, Diagnose und
Therapie eine strikte Trennung von Soma und Psyche zur Grund-
lage des Umgangs mit dem Patienten zu machen.

Zu § 3 Abs, 1:

Die Ausbildung in Grundlagen der Somatik und Medizin sowie der

Ganzheitsmedizin ist entschieden zu kurz.

Zu § 10 Abs. 2:

Ganz allgemein ist darauf hinzuweisen, daB bei der Konzeption
der Ausbildung auf privater Finanzierungsbasis mit einem unte-
ren Eintrittsalter von 24 Jahren die Kosten viele talentierte
Mitblirger vor der Ergreifung dieses Berufes abschrecken werden.
In den letzten Jahren haben verschiedenste amerikanische
Fachzeitschriften auf dieses Barriereproblem mit der Folge

negativer Selektion aufmerksam gemacht.

Zu § 17 Abs. 2:

Diese Bestimmung kann als Schlisselstelle der kiinftigen Koope-
ration und letztlich auch der fachlichen Kontrolle gesehen
werden. Solange dem Psychotherapeuten die Grundlagen zur Er-
stellung eines somatischen Befundes fehlen, ist eine beglei-
tende Kontrolle durch den Arzt unerlidflich. Andererseits kann
vom Arzt, dessen Ausbildung letztlich doch auf die Untersuchung
und Behandlung des Menschen als psychosomatische Einheit aus-
gerichtet ist, nicht verlangt werden, daB er sich einer Kon-
trolle durch den Psychotherapeuten unterwirft. Wenn die Aus-
bildung des Arztes in Psychiatrie und Psychotherapie derzeit
unbefriedigend ist, muB dies konsequenterweise zu einer Ande-
rung der Ausbildungsordnung fir Arzte fiihren.
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Dariiberhinaus sollte die Uberweisungsverpflichtung des Arztes
nach ha. Ansicht im Arztegesetz 1984 normiert werden.

Zu § 21:

Auch derzeit sind Arzte als Mitglieder im Psychotherapiebeirat
tdtig. Es ist daher hier zu verankern, daf zumindest ein
Mitglied des Psychotherapiebeirates ein nach Méglichkeit
psychotherapeutisch geschulter Arzt sein muS8.

Gleichschriften dieser Stellungnahme ergehen u.e. an die Ver-
bindungsstelle der Bundesldnder, an die ibrigen Amter der Lan-
desregierungen und in 25 Ausfertigungen an das Prédsidium des

Nationalrates.

Flir die Landesregierung:

1
L/ z///l/q/l/yltj
DDr. Krohn
Landesamtsdirektor-Stellvertreter
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