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Wien, 06.11.2018

. ArzteG-Novelle 2018; BMASGK 92101/0020-1X/A/3/2018

Sehr geehrte Damen und Herren!

der Bundesverband Selbsthilfe Osterreich gibt zur ArzteG-Novelle 2018 folgende
Stellungnahme ab:

Grundsatzlich begrifen wir die vorliegende Novelle, besonders die ausdriickliche
Inklusion der Schmerztherapie und Palliativmedizin in den Arztberuf ebenso wie die
erhohte Qualifizierung der Notarztinnen und Notarzte. Bezlglich der Einbeziehung in den
Tétigkeitsbereich der Arztinnen und Arzte gilt es mehrere Sichtweisen zu Beriicksichtigen.

Hier erwahnen wir noch positiv die Aktualisierung der normativen Formulierungen.

Ausdriickliche Rolle der Schmerztherapie und Palliativmedizin

Die nunmehr ausdriickliche Rolle der Schmerztherapie und Palliativmedizin im arztlichen
Tatigkeitsbereich sehen wir sehr positiv. Eine verstarkte Betonung der Rolle des
Arztberufes in diesen, flr alle Beteiligten (Betroffene, Verwandte, Freunde sowie das
behandelnde und pflegende medizinische Personal) besonders schwierigen Momenten,
sehen wir positiv.

Erhohte Qualifizierung der Notéarztinnen und Notarzte
Diese Steigerung sowie die fortlaufende Qualifizierung ist eine ausgesprochener
Sicherheitsvorteil und wird von uns ausdricklich positiv bewertet.

Erweiterung des Berufs der Arztin und des Arztes auf komplementir- und
alternativmedizinische Heilverfahren

In gleichem MaRe erfreut wie auch besorgt sind wir (iber eine weitere Anderung der
Berufsdefinition des Arztes: Die explizite Erweiterung des Tatigkeitsfeldes auf
komplementar- und alternativmedizinische Heilverfahren.
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Selbsthilfe- und Patientenorganisationen berichten einerseits, dass vielen Menschen,
erganzend zur medizinisch-wissenschaftlichen Behandlung, mit komplementar- und
alternativmedizinischen Heilverfahren geholfen werden kann. Viele Methoden finden zwar
keinen Platz unter dem Schirm der Schulmedizin im klassischen Sinne, jedoch oft bei
einzelnen eine nachweisbare Leidensminderung oder Heilungsbeschleunigung. Auch
wenn sie oft ohne medizinisch ruckfihrbare Wirkung ,nur‘ minimal den Allgemeinzustand
oder das Wohlbefinden verbessern, ist dies als Wirkung im breitesten Sinne zu verstehen,
die die Situation des Betroffenen verbessert.

Andererseits berichten Selbsthilfe- und Patientenorganisationen, dass vielen Betroffenen,
ganz besonders in schwierigen oder ausweglosen Situationen Methoden oder Produkte
verkauft werden, die im besten Fall keinerlei Wirkung zeigen und im schlimmsten Fall
schwere (medizinische) Komplikationen nach sich ziehen kénnen. Wir beflrchten, dass
durch die unklare Abgrenzung die Moglichkeit eréffnet wird zweifelhafte ,Heilverfahren®
als Arztinnen und Arzten durchzufiihren. Somit kénnen zweifelhafte oder gefahrliche
Verfahren, nur weil sie von einem Arzt oder einer Arztin durchgefiihrt werden, unabhéngig
._ von Wirksamkeit und Unbedenklichkeit, legitimiert und verharmlost werden.

Zu hinterfragen ist auch, warum sich Menschen Uberhaupt zu alternativen Heilmethoden
hinwenden. Aus unserer Sicht kommen viele menschliche Faktoren im derzeitigen System
zu kurz. Dies ist ein besonders schwerwiegender Risikofaktor fiir den Therapieerfolg im
Einzelnen und schwacht das an sich gute System im Ganzen. Die Starkung der
Menschlichkeit im Gesundheitssystem ist fur uns ein notwendiger Schllsselfaktor.

Hier sei abschlieRend angemerkt, dass Selbsthilfe- und Patientenorganisationen einen
wesentlichen Beitrag im Bereich Beratung und Betreuung im Gesundheitssystem

Ubernehmen, ebendiese Menschlichkeit in das System und insbesondere zu den
Menschen bringt und daher als Schlisselfaktor gestarkt werden muss.

Mit freundlichen GrifRen

e.h. Angelika Widhalm

Vorsitzende )
Bundesverband Selbsthilfe Osterreich
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