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Sehr geehrte Damen und Herren!

Prinzipiell begriifen wir den vorliegenden Gesetzesentwurf, wobei wir uns noch ein paar geringfiigige aber den-
noch fiir Jugendliche mit Epilepsie wichtige Anderungen wiinschen.

Eine Berufsausbildung hat entscheidende Auswirkungen auf den weiteren Lebensweg.

Vor diesem Hintergrund tibermitteln wir Ihnen einige aus unserer Sicht notwendige Anderungsvorschldge bzw.
Anmerkungen.

Mit freundlichen GriiRen

Mag.? Elisabeth Pless
zertifizierte Epilepsiefachberaterin / Geschaftsfihrerin
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Ausgangslage

Etwa 3 bis 5 % der Bevdlkerung erkranken im Laufe ihres Lebens an Epilepsie. Laut WHO liegt die Inzidenz von
Epilepsie bei ca. 1 %.

50 % aller Epilepsien manifestieren sich vor dem 20. Lebensjahr'2, damit ist Epilepsie ein wichtiges Thema in der
Ausbildung fur die Betroffenen!

Epileptische Anfélle kdnnen sehr unterschiedlich ablaufen und auch sehr unterschiedliche Auswirkungen
auf das Alltagsleben der Betroffenen haben. Epileptische Anfalle konnen von wenigen Sekunden bis zu einigen
Minuten dauern. Das Bewusstsein kann wahrend des Anfalls erhalten oder gestort sein. Manche Anfalle werden

von Laien gar nicht als solche erkannt. Bei anderen kommt es zu auffélligem Nesteln an der Kleidung, unter Um-
standen zu heftigen Zuckungen am ganzen Korper oder zu einem Sturz.

Viele Menschen setzen Epilepsie mit tonisch klonischen Anfallen mit Bewusstseinsverlust (auch Grand Mal An-
falle genannt) gleich. Die daraus entstehenden generellen Verbote flir Epilepsiekranke sind nicht sinnvoll. Grand
Mal Anfélle sind zwar sehr aufféllig, aber im Kindesalter ist die Absencen-Epilepsie am haufigsten.

Epilepsien konnen in jedem Alter auftreten. Mit modernen Medikamenten bzw. durch eine Operation konnen
ca. 70 % der Betroffenen langfristig anfallsfrei werden?. Langfristig anfallsfrei heifdt leider nicht, man geht
heute zum Arzt und morgen ist man anfallsfrei. Oft ist das ein mehrmonatiger Prozess, der nicht beschleunigt
werden kann. Manchmal kann die Medikation auch ein Kompromiss zwischen Anfallssituation und Nebenwirkun-
gen sein.

Noch immer gelten Menschen mit Epilepsie als dumm, obwohl Statistiken belegen, dass Anfallskranke im Durch-
schnitt den gleichen IQ* haben wie die restliche Bevélkerung. 2/3 aller Kinder mit Epilepsie besuchen die Regel-
schule’ ohne aufféllig zu werden. Dennoch ist bei manchen Jugendlichen auf die Epilepsie Riicksicht zu nehmen.
Durch eine individuelle Einschatzung der tatsachlichen Leistungsfahigkeit eines epilepsiekranken Kindes / Ju-
gendlichen kdnnten viele ungtinstige Schul- und Ausbildungsverlaufe vermieden werden.®

Die individuell verschiedenen Epilepsieformen machen eine Einschatzung sehr komplex. Meist wissen auch
betroffene Familien nicht gentigend Uber die eigene Erkrankungen, mogliche Einschrankungen bzw. Méglichkei-
ten. Fir eine optimale Integration von Jugendlichen mit Epilepsie in den Arbeitsmarkt/Ausbildung braucht es Ex-
pertinnen (Fachérzte: Epileptologinnen und/oder Epilepsiefachberaterinnen), die (iber exzellentes Fachwis-
sen bzgl. Epilepsie verfligen und auch die angestrebten Berufe und die auszufiinrenden Tatigkeiten kennen, um
eine fundieret Risikoeinschatzung zu erstellen.
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Konkrete Vorschlige zur Anderung bzw. Ergénzung des Entwurfes

Entwurf:

... §8b Abs. 1 darf die in dieser Bestimmung festgelegte zuldssige Gesamtdauer der verléngerten
Lehrzeit zusétzlich um ein Jahr verléngert werden. Bei einer Ausbildung gemél3 § 8b Abs. 2 darf die ge-
samte Aus- bildungszeit vier Jahre nicht (ibersteigen. Im Falle gesundheitlicher Griinde (Ziffer 2) ist eine
arztliche Beftirwortung beizubringen.*

unser Anderungsvorschlag:

... §8b Abs. 1 darf die in dieser Bestimmung festgelegte zulassige Gesamtdauer der verléngerten Lehrzeit zu-
satzlich um ein Jahr verlangert werden. Bei einer Ausbildung gemaR § 8b Abs. 2 darf die gesamte Aus- bildungs-
zeit vier Jahre nicht tibersteigen. Im Falle gesundheitlicher Griinde (Ziffer 2) ist eine fachérztliche Befirwortung
und eine Beftirwortung durch NEBA (im Falle von Epilepsie ist zwingend ein/e Epileptologe/in und ein/e Epilep-
siefachberaterin beizuziehen) beizubringen.*

Anmerkung

Die UBA bietet ein umfassendes Unterstiitzungssystem fiir Jugendliche. Manche Lehrlinge brauchen dieses An-
gebot fiir einen erfolgreichen Lehrabschluss. Bei der Vermittlung der Lehrlinge in den Arbeitsmarkt muss daher
eine Riickkehr in die UBA jederzeit méglich sein, um drohende Lehrabbriiche zu vermeiden.
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