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- 5 'H’ 9 der Bcilagen zu den Stenographischen Protokollen
des Nationalrates X V1. Gesetzgcbungsperiode

REPUBLIK OSTERREICH

__] ’

Bundesminister fir Gesundheit

A-1014 Wien, Ballhausplatz 1
Tel. (0222) 66 15/0

und offentlicher Dienst DVR: 0000019
DR. FRANZ LOSCHNAK '

. 353.260/149-1/6/88 16. November 1988

An den

Priasidenten des Nationalrates : :

Mag. Leopold GRATZ -2588 I1AB

Parlament -

1017 Wien 1988 I 1 8
zu 2600y

Die Abgeordneten zum Nationalrat Smolle und Freunde haben am 21. September

1988 unter der Nr. 2600/J an mich eine schriftliche parlamentarische Anfrage

betreffend MaBnahmen zur Eindimmung von Beruhigungsmitteln gerichtet, die fol-

~ genden Wortlaut hat:

"l,

Gibt es in Ihrem Ressort Untersuchungen iiber die Zahl der Medikamentenab-
hingigen in Osterreich? Wenn ja, wie lauten die Ergebnisse?

Welches waren die zwanzig in Osterreich am meisten verschriebenen Medika—
mente, und zwar beginnend ab dem Jahr 19807

Wie hoch ist in Osterreich der - geschitzte - Umsatz von Beruhigungsmit-
teln vom Benzodiazepin-Typus?

Wie hoch ist die Zahl der ausgestellten Rezepte fiir Beruhlgungsmittel seit
1980, gegliedert nach Bundeslindern, nach Arztegruppen, nach Altersgrup-
pen, nach Geschlecht?

Gibt es in Osterreich erwiesene Fille von Abhingigkeit von Beruhigungsmit-
teln? Wenn nein, welche Bedeutung messen Sle klaren auslandischen Ergeb-
nissen bel, die solche Abhingigkeit nachweisen konnten?

Wie hoch ist die Zahl der zugelassenen Beruhigungsmittel, wie hoch jene
der zugelassenen Antidepressiva, wie hoch jene der zugelassenen Neurolep-

.tika?

Wir bitten um genaue Aufgliederung, welche Mittel jeweils zugelassen sind.
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7. Bitte teilen Sie uns zu dem der in der Folge angefiihrten Mittel mit, ob es
in Osterreich zugelassen ist, wie hoch die Zahl der jeweils ausgestellten
Rezepte ist, ob fiir diese Mittel ein Verbot in Erwdgung gezogen wird.

a) Adumbran
b) Lexotanil
¢) Tavor

d) Rohypnol
e) Tranxilium
£) Valium

g) Dalmdorm
h) Mogadan

i) Adalat

j) Persumbran
k) Insidon

1) Halcion

m) Tafil

n) Limbatril
o) Silentan
p) Musaril

q) Bespar

8. Welche konkreten Schritte wollen Sie angesichts der Tatsache setzen, daB
nach internationaler Expertenmeinung hichstens 10 % der Beruhigungsmittel
vom Penzodiapezin-Typus eingesetzt werden sollten? Werden Sie sich fiir ein
klares Verbot im Alltagsgebrauch einsetzen und die Verwendung dieser Mit-
tel ausschlieBlich auf absolut begriindete Fille (Intensivstation, nach
Herzinfakten, .....) eingrenzen? Wenn nein, warum nicht?"

Diese Anfrage beantworte ich wie folgt:

Zu Frage 1:

’Dem Bundeskanzleramt-Gesundheit steht eine Untersuchung iiber den Gebrauch und

MiBbrauch von Medikamenten in Osterreich zur Verfiigung, die im Oktober 1983,
Janner, April und Juli 1984 im Auftrag des Anton Proksch-Institutes an insge-
samt 8000 Personen durchgefilhrt wurde. Der dabei angegebene Medikamentenkonsum
148t - bei Hochrechnung auf die Gesamtbevdlkerung — darauf schlieBen, daB 7,5
% der Bevolkerung beziliglich ihres Medikamentenverbrauches als "gefdhrdet” und
1,7 % als "siichtig"” angenommen werden konnen, wobel der Medikamentenkonsum mit

hoherem Alter ansteigt und deutlich mehr Frauen betroffen sind.
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Zu Frage 2:

Dem Bundeskanzleramt-Gesundheit wurde vom Hauptverband der Osterreichischen
Sozialversicherungstriger eine Aufstellung der in den Jahren von 1980 bis 1987
am hﬁufigsten verschriebenen Medikamente in alphabetischer Reihenfolge iiber-—
mittelt (siehe Beilage A).

Die Zahl der hiufigsten zu Lasten der Sozlalversicherung abgegebenen Medika-
mente diirfte jedoch mit den haufigsten in Osterreich abgegebenen Medikamenten
nicht iibereinstimmen, da bestimmte Medikamente (Kontrazeptiva, Analgetika,
z.B. Aspro, Aspirin) auf Grund von Erfahrungen der Chefirzte der Krankenver-—
sicherungstriger fast ausschlieBlich privat in Apotheken gekauft werden. Uber

den privaten Bezug von Medikamenten besitzt der Hauptverband keine Unterlagen.

Zu Frage 3:

Hieriiber liegen folgende Zahlen des Hauptverbandes der 5sterreichischgn So—~
zlalversicherungstriger vor, die nur Verordnungen zu Lasten der Krankenver-—

sicherungstriger im Jahr 1987, nicht aber Privatrezepte enthalten:

Ind.Gr. 05 B Benzidiazepine (Hypnotika) =1,566.000
Ind.Gr. 10 D 2 Benzidiazepine (Tranquilizer) = 1,943.000
= 3,509.000

Benzidiazepine — Gesant
~ Zu Frage 4:

Der Hauptverband der Osterreichischen Sozialversicherungstréger besitzt nur
Unterlagen iiber die Zahl der insgesamt verordneten Beruhigungsmittel (siehe
Beilage B). Eine Aufgliederung nach Bundeslidndern, nach Krztegruppen, nach
Altersgruppen und nach Geschlecht ist nicht moglich. Die Grundlage fiir diese
Daten bildet die Stichprobenerhebung iiber den Medikamentenverbrauch. Fiir diese
Erhebung wurde jedes 1.600. bei den Krankenversicherungstrigern zur Abrechnung

gelangte Rezepte erfaft.
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~ Zu Frage 5i

Die Abhdngigkeit von Benzodiazepinen (Tranquilizer) wurde auch in 5sterreich
festgestellt und an Hand von Fallbeispielen in der medizinischen Literatur
beschrieben.

Zu Frage 6:

Eine Aufstellung der derzeit zugelassenen Beruhigungsmittel, Antidepressiva

und Neuroleptika ist der Beilage C zu entnehmen.

Zu Frage 7:

In Osterreich sind folgende Arzneimittel zugelassen:

Adumbran, Lexotanil, Rohypnol, Tranxilium, Valium, Dalmdorm (richtig:
Dalmadorm), Mogadan (richtig: Mogadon), Adalat, Persumbran, Insidon, Halcion,
Limbatril (richtig: Lombitrol) und Bespar (richtig: Buspar).

Tavor enthdlt den Wirkstoff Lorazepam und entspricht etwa der in Osterreich
zugelassenen Arzneispezialitdt Temesta. Tafil, Silentan und Musaril sind in

Osterreich nicht zugelassen.

Die Zahl der jeweils ausgestellten Rezepte (ausgenommen Privatrezepte) ist der

Beilage D zu entnehmen.

Zur Frage, ob fiir die angefijhrten Mittel ein Verbot in Erwidgung gezogen wird,

verweise ich auf die Beantwortung zur Frage 8.
Zu Frage 8:

Ein Verbot von Benzodiazepinen widre dann in Erwidgung zu ziehen, wenn fir deren

~ Verschreibung keine medizinische Indikation gegeben ist. Dies ist jedoch nicht
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der Fall. Sedierung und Anxiolyse sind die Wichtigsten Wirkungen der Tran-
quilizer bzw. Benzodiazepine. In dieser Funktion ist ihre Amwendung vor allem

im psychiatrischén Bereich notwendig und gerechtfertigt.

Un eine nichtinduzierte Anwendung hintanzuhalten, hat die Rezeptpflichtkommis—
sion am 13.9.1988 beschlossen, die Abgabe von Benzodiazepinen einer

ne—repetatur Regelung zu unterwerfen.

Ich halte daher ein Verbot von.Benzodiazepinen auf Grund der gegebenen Indi-
_kationsstellungen fiir nicht gerechtfertigt, vertrete aber die Meinung, das
eine sachliche und objektive Information i{iber die Amnwendung erforderlich ist.
Aus diesem Grund wurden im Jahr 1985 vom seinerzeitigen Bundesministerium fiir
Gesundheit und Umweltschutz zwei Broschiiren iiber MiBbrauch und Abhingigkeit
von Psychopharmaka herausgebracht. Eine Broschiire richtet sich an Arzte und
Apotheker, informiert iiber Indikationsstellungen von Psychopharmaka und
Analgetika, deren Chemie, Toxizitidt, Wirkungsspektrum, Wirkungsmechanismus
sowie allfillige Abhingigkeitspotentiale. Die andere Broschiire wendet sich an
die Bevolkerung und klirt iiber den verniinftigen Umgang mit Arzneimittel sowie
die Gefahren bei miBbrduchlicher Verwendung auf. Ein Nachdruck dieser Bro-—

schiire wird derzeit vorbereitet.

iy Ll
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Die 20 hdufigsten fiir Rechnung der Krankenversicherung verordneten Medikamente 1) 1980 - 1987

4

Frage 2: o
alphabet. Reihenfolge é'
1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 4
Aldactone Aldactone Aldactone Adalat Adalat Adalat Adalat Adalat
Ambene Ambene Ambene Aldactone Ambene Aldactone Ambene Beloc
Bisolvon Bisolvon Bisolvon Ambene Beloc Ambene Brinerdin Bezalip
Bisolvotin Brinerdin Bisolvotin Bisolvon Bisolvon Beloc Hydergin Brinerdin
Brinerdin Dihydergot Brinerdin Brinerdin Brinerdin Brinerdin Indocid Hydergin 5
Hirudoid Hirudoid Dihydergot Hirudoid Hydergin Hirudoid Isoptin Indocid %
Hydergin Hydergin Hirudoid Hydergin Indocid Hydergin Lanitop Isoptin i
Indocid Indocid Hydergin Indocid Lanitop Isoptin Lexotanil Lanitop é
Influbene Influbene Indocid ‘Influbene Lexotanil Lanitop Moduretic Lexotanil %
Lamuran Lamuran Influbene Lanitop Moduretic Lexotanil Mucosolvan Mucosolvan g
Lanitop Lanitop Lanitop Lexotanil Mucosolvan Moduretic Ospen Ospen ‘%
Ospen Ospen Lexotanil - Ospen "Ospen Mucosolvan Reparil Reparil %
Paracodin Rheumon Ospen Rheumon Reparil Ospen Rheumon Rheumon %
Rohypnol Rohypnol Rheumon Rohypnol Rheumon Rheumon Rohypnol - Rohypnol §~
Tanderil Tanderil Rohypnol Tanderil Rohypnolv Rohypnol Tebonin Tebonin g
Temesta Temesta Tanderil Temesta Temesta Temesta Temesta Temesta - é
Ultralan Ultralan Temesta Trental Trental Trental Trental Trental (g
Venoruton Venoruton Venoruton Venoruton Venoruton Venoruton Venoruton Venoruton \é
Venostasin Venostasin Venostasin Venostasin Venostasin Venostasin Venostasin Venostasin
Voltaren Voltaren Voltaren Voltaren Voltaren Voltaren Voltaren Voltaren

1) Medikament: Zusammenfassung von Arzneispezialititen, die unter gleicher Bezeichnung zugelassen sind.

z.B.: Voltaren = Voltaren Ampullen

Voltaren 50 mg Supp.
Voltaren 100 mg Supp. f. Erw.
Voltaren retard Filmtabl. 100 mg

Voltaren 25 mg Filmtabl.
Voltaren 50 mg Filmtabl,
Voltaren 25 mg Supp. f£. Kinder
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Frage 4: Beruhigungsmittel: Zahl der Verordnungen fiir Rechnung der KV-Trager aufgrund der Stich-

probenerhebung iiber den Medikamentenvertrag 1980 bis 1987

Angaben in 1.000

JAHR ,
Indikationsgruppe 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987
05 HYPNOTIKA 1.296 1.360 1.349 1.366 1.474 1.526 1.556 1.685
09 SEDATIVA 795 555 426 Lis L2g 352 340 332
10 PSYCHOPHARMAKA 3.045 3.205 3.512 3.840 3.781 3.924 4,155 3.900
davon
10 A Neuroleptika 419 b11 461 501 518 506 607 573
10 B Antidepressiva 1.034 941 874 1.075 982 1.069 1.243 1.128
10 C Lithiumprédparate 46 35 37 53 45 4s 72 69
10 D Tranquilizer 1.464 1.730 2,062 2.117 2.158 2.198 2.111 1.998
10 E Andere Spezifica 82 88 78 94 78 106 122 132
der Psychiatrie
und Neurologie
GESAMT 5.136 5.120 | 5.287 5.651 5.684 5.802 6.051 5.917
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—istung -~ Arznelspezialitasten {ir Sro.: TO200 per: 88 09 =L Seite: z Li:7 -2 _21&zi
Tolvon 30 mg - Filmtabletten Bender L7054
drittice - Kapsein 23 mg ACRAF 16116
Trittice - Kapseln S0 mg ~ ACRAF 16117
Trittico - Kapseln 100 mg ACRAF 161158
Trittico ~ Ampullen 50 ng ' ACRAF 16119
Tryptizel - Durchstichflascihie M5D 115068
Aryptizal 10 mg -~ Filetabletten ' MED 118009
Tryptizol 25 mg - Filmtablatten ‘ MSD 11810
“Tryptizal 50 mg - Filmtabletten . M8D 17230
Jryplizel 73 mg - Filmtabletten HM5D 17351
Jivarint S0 mg - Filmitabletten ’ 121 17257
Aerenal - Dragees Kwizoa icd4z
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Be-wnil - Dragees 100 mg

Bioxnil - Dragees 25 mg

Guranil 25 mg/3 nl - Sirup
Buranil 50 mg - Ampullien

Bursnil 50 mg - Dragees
Cisordinol Depoi - Ampullen
Cisordinol-25 mg - Filmtabletten
Cisordinol 10 mg - Ampullen
Cisordinel 2 mg - Filmtabletten
Cisordinol 2 mg/ml - Saft
Cisordinol 20 mg/ml -~ Tropfean
Cisordinol 10 mg - Filmtabletten o
Cisordinol - Acutard 100 mz - Ampullen
Cisordinol - Acutard S0 mg - Ampullen

- Dapatum - Tropfen
: Dapotum S mg - Tabletten

Dapatum D - Ampullen

Dapotum Dspot Z5 mg -~ Epritzampulle
Dapotum acutum ~ Ampullen

Decentan - Ampullen 5 ng

Decentan - Tabletien 8 mg

Decentan - Dragees 4 mg

Decentan 4 mg/ml - Tropfen
Dehydrobenzperidol - Ampullen I ml
Dehydrobenzperidol - Ampullen 10 ml
Digiperon 40 mg - Tabletten

Dominal farte 80 mg - Filmtablattien
Dominal farie - Ampullen 30 mg

Fluanxol - Dragzes | mg :

Fluanxol - Dragees 0,3 my

Fluanxol = Tropfen

Fluan:sol Depot 2% - Spritzampullen ' '
Fluphenazin "Strallhofer* ! mg - Tabletten
Haldol - Ampullen '

Haldol - Decanoat - Ampulle 1 ml

Haldol - Decansat - Ampulle 3 ml

Haldol - Tropfen

Haldol ! mg - Tabletten

Haldol 10 mg - Tabletten

Largactil - Tropfen :

Largactil - Ampullen "Specia® {i.m. 25 mg/5 ml)
targactil - Tabletten 25 my

Janssen&Cilag
Panchemie
Fanchemie
Lundbeck
Lundoeck
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Largactil 100 mg - Filmtablestbttan Geraot 13112
‘Leponex - Ampullen Sandwoz 15183

Leponex 100 mg - Tabletten Sandoz 14255
‘Leponex 25 mg - Tabletten Sandoz 15132
‘Lyogen 0,25 - Dragees Evk 12384
‘Lyogen 1 - Tabletten "Byk 12635
‘Meglleretten ~ Dragees 10 mg : Sandeoz 11361

Melleretten 34 - Tropfen Sandoz 11972
‘Melleril 100 mg - Dragees Sandosz 111460
‘Melleril 1% - orale Buspensian Sandoz 13937 @
HMelleril 25 mg - Dragees Sandaoz 11159 o
Melleril 30 mg - Dragees Sandoz 11785 5
Melteril retard 200 mg - Tabklsttien Sandoz 13333 é
‘Neuleptil - Tropfen 1 X Gerot 134694 =
‘Neuleptil - Kapseln 10 mg Garct 13120 0
Neuleptil - Tropfen 4 4 Gerot 13123 v
Nozinan "Specia" - Tropfen 4 % Gerct 12132 =
Nozinan “"Specia® - Tabletian 100 my Gerot 13131 (§
Orap | mg - Tabletten ‘ Janss enu..lag 14999 2
Drap forte 4 mg - Tabletien ] Janssen%Cilag 14591 g
Semap - Tabletten JanssenkCilag 15925 4
Taractan "Rocche" - Dragees SO mg Hof f-Roche t1i6le g
Taractan "Roche" - Dragees 13 mag Hof f-Roche 11515 é
Thioridazin "Sanabo" 10 mg - Drngees Sanabo 16778 —~
Thinridazin "Sanabo™ 25 mg ~ Dragess Sanabo 15779 @
Thigridazin "Sanabo" 50 mg - Drageses Sanabo 16780 2
Thioridazin "Sanabo" 100 mg - Dragesc Sanabo : 1578¢ =
Triperidol - Tropficesung JangeenkCilag 13146 %
Truxzal - Ampullen 5% Lundbech 1512 a
Truxal - Dragees 13 nmg . Lundbeck . 10986 5
Truxal - Dragses 50 my : Lundbeck 10987 &
Truxal Saft ' Lundbeci 12290

Truxaletten - Drage=s 9 ma Lundbeck 11415

Trusaletten - 5aft Lundbeck 15218

Meresa A40mg —Ampulion Schoeller C A¥250

Heresa A0 mg = Kapseln Schoeller 4r248

Heresa  200mg - Tabletten Schecller 17249

Heresa 50"‘8 ~Kapseln Scheeller 47247
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Adumbran - Tabletten .

Anxiolit - ‘Dragees

2nxiolit forte - Tabletten
nnxiclit plus - Dragees

Anyxiolit retard - Kapseln

itarax 10 mg - Dragees

ttarax 25 mg - Dragees

setamed - Tabletten

,yrpon - Tabletten
Demetrin-Tabletten

Zpikur - Tablettien

“pisium 10 mg - Tabletten

“risium 20 my - Tabletten

~gvaniol - Kapseln

‘exctanil "Roche" 3 mg - Tabletten
_exotanil "Roche® &6 mg - Tablelten
~ibrax "Rache" - Dragszes

~ibrium "Roche" 25 mg - Filmtablettien
Eeprﬁbamat *Petrasch” - Tabhletien
ierlit - Tabletten ‘
“icrobamat - Tabletten

Miltaun - Tableiten 400 mg

filttaun ‘intramuskulaer - Ampulilen
Fabrium "Roche" 10 mg - Kapseln
Hobrium "Roche" 5 mg - Kapseln
*ertranguil - Tabletten

“raxiten 15 - Tabletten

“raxiten 30 - Tabletten

“sychopax - Tropfen

iemestan 10 mg - Kapseln

Remestan 20 mg. - Kapseln

Sedapon - Tabletten

femesta 1,0 ~ Tabletten

‘emesta 2,3 - Tabletten

(TN SN DTS L - PP Y- LS o
Franxilium 20 mg - Kapseln
ranxilium 5 mg ~ Kapseln
Jranxilium 10 mg - Kapseln
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Eender
Gerot
Gerat
Gerot
Gerot
Hofmann
Hofmann
Kwizda
Kalassa
Substantia
Agepha
Hoechst
Hoechst
Aesca
Hoff-Roche
Hof f-Roche
Hof f-Roche
Hoff-Roche
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Ebewe
Waldheim
Byk
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Hoff-Roche
Haff-Roche
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Eigmapharmnm
KwizGa
Kwizda
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Kwizda
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FPfizer
Pfizer
Pfizer
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géuspar 10 mg - Tabletten ' ' ' Laevasan 118421 h
3uspar 5 mg - Tabletten _ Laevosan 118422 .
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2588/AB XVII. GP - Anfragebeantwortung (gescanntes Original)

Frage 7:

.
b)
c)
d)
e)
£)
g)
h)
i)
)
k)
1)
m)

n)

o)
p)

q)

1987:

Adumbran
Lexotanil
Tavor
Rohypnol
Tranxilium
Valium
Dalmdorm
Mogadon
Adalat
Persumbran
Insidon
Halcion
Tafil

Limbatril

(Limbitrol?)

Silentan
Musaril

Buspar

Verordnungen fiir Rechnung
der Krankenversicherungstrédger

51.000

625.000

1,295.000
62.000

136.000

1.000

132.000
1,269.000

176 .000

48 .000

106.000

nicht zugelassen

100.000
nicht zugelaésen
nicht zugelassen

1988 zugelassen
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