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ENTWURF EINES PSYCHOTHERAPIEGESETZES (Bundeskanzleramt,GZ 61.103/51-VI/13/89)

Sehr geehrte Damen und Herren !

Die Osterreichische Gesellschaft fir Sprachheilpadagogik (0G8) wurde 1969
als wissenschaftliche Vereinigung und durch die Mitgliedschaft fast aller
Sprachheillehrer/innen urd Sprachheilsonderkindergartner/innen Osterreichs
als Standesvertretung der osterreichischen Sprachheilpddagogen im schuli-
schen und vorschulischen Bereich gegriindet. Als Vorgdanger gilt die Arbeits-
gemeinschaft der Sprachheilpadagogen, die 1946 gegriindet wurde.

Die 068 ist Mitglied des Verbandes der Wissenschaftlichen Gesellschaften
Osterreichs, der Deutschen Gesellschaft fiir Sprachheilpadagogik (dgs) und
der Internationalen Gesellschaft der logopadie und Phoniatrie (IALP).

Die Tatigkeit der Mitglieder der OGS, soweit sie sprachtherapeutisch tatig
sind, ist wegen der Landerkampetenz fiir Ausfiihrungsgesetze des Pflichtschul-
wesens von Bundesland 2zu Burndesland verschieden. Immer handelt es sich
jedoch um Habilitation und Rehabiliation sprachgestérter Kinder.
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Ohne den Anspruch zu erheben, primidr Psychotherapie zu betreiben, wird
Arbeit der Sprachheilpadagogen dennoch - direkt und indirekt - von einer
zukiinftigen gesetzlichen Regglurg der Psychotherapie betroffen sein.

Wie die O&sterreichische Gesellschaft fiir Sprachheilpadagogik bereits in
ihrem Schreiben an das Bundeskanzleramt vom 10.11.1989 festhielt, ist die
Struktur der sprachheilpddagogischen Arbeit in vielen Punkten ident mit
jener Struktur, die als Begriffsbestimmung der Psychotherapie im § 1 Abs.l
des Entwurfs dient. Weiters ist sich die Osterreichische Gesellschaft far
Sprachheilpadagogik bewupt, daf die fachliche Kampetenz ihrer Mitglieder
durch die Absolvierung einer psychotherapeutischen Ausbildung erhéht wird;
sie férdert daher eine entsprechende Fortbildung ihrer Mitglieder. Auch die
Erkenntnisse aus der engen Zusammenarbeit mit anderen, beratend, heilpad-
agogisch urnd psychotherapeutisch tatigen ILehrern und entsprechenden auper-
schulischen Institutionen erlauben es den Sprachheilpaddagogen, zu diesem
Entwurf Stellung zu nehmen.

Aus diesem Selbstverstandnis heraus halt die Osterreichische Gesellschaft
fur Sprachheilpadagogik fest, daf der vorliegende Entwurf als Basisbaustein
einer umfassenden psychosozialen Versorgung der osterreichischen Bevilke-
rung dienen kann, cbschon dieser nicht der eines Versorgungsgesetzes ist,
das wohl noch einzufordern sein wird.

1.) Die legistische Festschreibung der langst Uberfialligen Ubernahme und
Anwendung der Gesundheitsdefinition der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
in das Gsterreichische Gesundheits- und Sozialwesen geht von einem umfas-
senden Verstandnis des Menschen in seiner gesamten Persdnlichkeit aus und
schlieft all jene Hilfsfunktionen, die dieser zur Sicherung seines psy-
chischen, sozialen und gesundheitlichen Wohlbefindens in Anspruch nehmen
kann.

2.) Der durch den Entwurf fixierte hohe Ausbildungsstandard und die
vorgesehene Berufsdeklarationspflicht werden einerseits die notwendige
fachliche Kompetenz des einzelnen Psychotherapeuten gewdhrleisten und
andererseits den berechtigten Schutzforderungen der Konsumenten entspre-
chen. Fehlzuweisungen werden verringert.

3.) Der Entwurf begrenzt die Zulassung der Ausbildung zum Psychothera-
peuten nicht auf wenige Basisberufe, sondern zielt auf eine Ausschépfung
breiter Begabungsressourcen. Dies 138t eine die Ausbildung befruchtende
interdisziplindre Zusammensetzung des Potentials der Ausbildungskandidaten
erwarten.

Die kampetent entworfene und realititsbezogene Struktur der Ausbildung
(Zweiteilung und Moglichkeit der Anrechnung) erméglicht eine tiefgreifende
Verbesserung der fachlichen Arbeit in vielen Bereichen des psychosozialen
Feldes durch psychotherapeutische Kampetenz.
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4.) Die Arbeit nichtmedizinisch vorgebildeter Psychotherapeuten wird
erdlich der Grauzone entzogep und erstmals legistisch abgesichert.

5.) Dadurch werden psychotherapeutisch kampetente Personen in unter-
schiedlichsten Arbeitsfeldern Psychotherapie offen und chne Ausgrenzungs-
" Susil S j

6.) Die vorgesehene wechselseitige Konsultationsverpflichtung zwischen
Medizinern und Psychotherapeuten, die erstmals legistisch fixiert wird, ist

7.) Aus der Begriffsbestimmung der Psychotherapie (§ 1 Abs.1l) und aus den
Strafbest:mmgengeht eindeutig die Absicht des Gesetzgebers hervor, die
in vielen psychosozialen Tatigkeiten enthaltenen Anteile psychotherapeu-
tischen Handelns auch weiterhin als integrale Bestandteile dieser
Tagigkeiten zu erhalten.

8.) Die zukinftigen Regelungen werden zu einer Erhéhung der beruflichen
Maobilitat von bereits im psychosozialen Bereich Tatigen fithren. Diese wird
ihrerseits eine gegenseitige Befruchtung der einzelnen Berufe bewirken und
die inmterdisziplinidre Zusammenarbeit férdern.

Die vorgesehene gesetzliche Regelung wird sich folgendermafen auf die
Mitglieder der Osterreichischen Gesellschaft flr Sprachheilpddagogik
auswirken:

o) Die fachlich kampetente Behandlung von psychosozial und auch
psychosamatisch bedingten Verhaltensstérungen und Leidenszu-
standen im Bereich der Sprache durch Sprachheilpadagogen ist
gesichert.

o) Es ist dem Sprad:he:.lpadagogen moglich, zur Erweiterung seiner
therapeutischen Kompetenz eine Ausbildung zum Psychotherapeuten

zu absolvieren.
o) Unsicherheiten in Bezug auf eine eventuell notwendige Zuweisung

Zu einer Stelle mit psychotherapeutischer Kampetenz werden
verringert.
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Abschliefend erlaubt sich die Osterreichische Gesellschaft fir Sprachheil-
padagogik einige Verbesserungsvorschlége vorzulegen, die sich auf einzelne
Punkte des Gesetzes beziehen:

1) Zu Entwuarf § 3 Abs.2, Praktischer Teil des psychotherapeutischen
Propadeutikums; ERLAUTERUNGEN, Besonderer Teil, S.19 f

In vielen Berufen des psychosozialen Feldes bestehen besondere Formen der
Selbsterfahrung, die mit berufsspezifischer Supervision verbunden sind
(Balintgruppen u.d.). Daher sollte die Zuldssigkeit der Zusammenfassung
der in § 3 Abs. 2 Z1.1 und 3 geforderten Inhalte in geeigneten Veranstal-
tungen gegeben sein und im besonderen Teil der Erlauterungen erwahnt
werden

ERLAUTERINGEN, Besonderer Teil, S 20 nach dem 2.Absatz:

"Die Erfordernisse des § 3 Abs.2 21.1 und 3 kénnen auch insgesamt oder zum
Teil in einer Ausbildungsveranstaltung erbracht werden, wenn diese den
geforderten Inhalten Rechmmg tragt (Mindestdauer 70 Stunden)".

2) Zu ERLAUTERUNGEN, Besonderer Teil, S 25, Zu § 12 (Anrechenbarkeit)

Die Osterreichische Gesellschaft fir Sprachheilpadagogik erkennt sehr wohl
das Prinzip der beispielhaften Anfithrung der genannten Ausbildungsgange
("insbesondere"), erachtet jedoch aufgrund der vielfaltigen Mdéglichkeiten,
ElementederpropadartlsdlenAusblldng im Rahmen der Padagogischen Akade-
mien, in der berufsbezogenen Fortbildung an den Padagogischen Instituten
und in der Ausibung des Berufes selbst zu absolvieren, folgende Erweiterung
fur notwendig:

ERLAUTERUNGEN, Besonderer Teil, S8.25, Zu § 12

Zeile 6: nach '""Akademien fiir Sozialarbeit,.....einfligen:" und
der Padagogischen Akademien...."

Zeile 7: nach "....universitidrer Ausbildung" einfiigen:'", nach einer Aus-
bildung an Akademien der Sozialarbeit und an Padagogischen Akademien, einer
fachbezogenen Fortbildung....."

3) Zu Entwurf § 21 Abs.5

Da wohl die uberwiegende Mehrzahl der Beiratsmitglieder nicht Uber juri-
dische Kampetenz verfigen wird, sollte der den Bundeskanzler vertretende
Beamte nach Meimung der Osterreichischen Gesellschaft fir Sprachheil-
padagogik rechtskundig sein:

Entwurf § 21 Abs.5

Zeile 2: nach ".....durch einen '"einfiigen: "'rechtskundigen..."
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4) Zu Entwurf § 21 Abs.2; § 26 Abs. 1

Im Psychotherapiebeirat welden unter anderem Entscheidungen tiber die
Ausbildung zum Psychotherapeuten vorbereitet werden. Aus diesem Grund
sollte nach Ansicht der Osterreichischen Gesellschaft fur Sprachheil-
padagogik auch ein Vertreter derjenigen Personen, die eine Psycho-thera-
pieausbildung im Rahmen des psychotherapeutischen Fachspezifikums absol-
vieren, von diesen in den Psychotherapiebeirat - auch im zeitlichen Gel-
tungsbereich der Ubergangsbestimmingen - mit Stimmrecht entsendet werden.

Die O&sterreichische Gesellschaft fur Sprachheilpddagogik begrift und
unterstiitzt den vorliegenden Entwurf zu einem Bundesgesetz Uber die Aus-
ibung der Psychotherapie. Inhaltlich und formal ist diesem Entwurf ein
hohes Ma8 an Konsequenz, Geschlossenheit und sozialwissenschaftlicher
Rampetenz zuzubilligen.

Er stellt einen ersten, jedoch bedeuterden und grundlegenden Schritt zu
einer umfassenden und den Forderungen der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
entsprechenden Regelung der psychosozialen Versorgung der &sterreichischen
Bevolkerung dar.

Die Ostererichsiche Gesellschaft fur Sprachheilpddagogik stellt sich gerne

zu weiteren Exrdrterungen und Beratungen, die eine Verbesserung der psycho-
sozialen Versorgung Gsterreichs zum Ziel haben, zur Verfigung.

Inge Frithwirth, SD
25 Kopien ergehen an

das Prasidium des Nationalrates

Wien, am 5.2.1990
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