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OSTERREICHISCHER ARBEITSKREIS Flﬁ GRUPPENTHERAPIE UND GRUPPENDYNAMI AGG)

Zentralsekretariat A-1081 Wien, Postfach 198

Wien, am ... 8.I1.1990...

An das Présidium des Nationalrats .Befrlfﬂ GE%TZENTV\U
1017 Dr.Karl Rennerring 3 e eerremans 7 -Ge/'9..

Datum: - 9.FEB.1990

}Vorfollf*z 2 lﬁ&zw){-awu
Begutachtungsverfahren zum "Psychotheraplegesetz" %/[/M///yf%%

Der Osterreichische Arbeitskreis fiir Gruppentherapie und Gruppendynamik
erhaubt sich seine angefragte Stellungnahme zum Entwurf eines
Psychotherapiegesetzes in 25-facher Auflage zur ‘erfiigung zu

stellen.

Univ.Doz.Dr.Raoul Scbindler
Zentralsekretar des OAGG.
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OSTERREICHISCHER ARBEITSKREIS FUR GRUPPENTHERAPIE UND GRUPPENDYNAMIK (OAGG)
Zentralsekretariat A-1081 Wien, Postfach 198
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An das Bundeskanzleramt | | VWawanw ............. 3w¥;”}?99
.. ..  .sektion VI - Volksgesundheit - '~ e
- 1030 Wlen, Radetzkystr 2
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jStellungwna)l'nne‘zu dem zZur Begutachtung ausgesendeten Entwurf
des "P_Xchotherapl_gesetzes

Der Osterr Arbeitskreis f. Gruppentheraple u. Gruppendynamlk (GAGG)
wurde 1959 .als Verein gegriindet und reprisentiert Osterreich in der
‘International :‘Association of Grioup-Psychotherapy. Er -mmfasst derzeit
5 auf dem Gebiet der Psychotherapie arbeitende und ausbildende

Sek ti:onen : (Zweigvere€ine), namlich fir:

‘1. Analyitische. Gruppenpsychotheraple

2. Gestaltthenapies 3 1

‘3.2 Psychodrama ! o .

4. .Therapeutische. Gruppenarbelt auf gruppendynamlscher Ba51s

5. :Pamilientherapie.

Die vom OAGG Ausgeblldéten arbelten an’Kllnlken, psychlatrlschen
Spitalsabteilungen, in der Supervision und an den Beratungsstellen
des psych05021alen Feldes, 51e 31nd derzelt wohl die Haupttrager der

T

Auf der Bas1s dleses Erfahrungshlntergrundes begrusst der OAGG den
vorliegenden Entwurf eines "Psychotherapie-Gesetzes". Er begrusst
insbesondre den liberalen Zugang zur Ausbildungsmbglichkeit durch den
Rickgriff auf das Maturaniveau plus Propddeutikum, das den persdnlich-
keit sgemdssen Voraussetzungen filir diesen besonderen Berufsstand besser
entspricht als vorllegende tradltlonelle universitdre Curricula,

aber etwa dem Bachelor—vaeau der anglo—amerlkanlschen Ausbildungsform
“entsprlcht Es w1rd dadurch der Elgenstandlgkelt des. neuen Beruf stande:
viel besser gerecht, als ‘etwa ‘eine breite taxative Streuung von
Zugangéberhfen und elner schwer zZu hantlerenden Ausnahmeregelung, die
fir besonders geelgnete Personen unbedlngt vorgesehen werden miisste.
Der ‘OAGG begriisst auch ganz besonders die Konsumentenfreundlichkeit
des Gesetzentwurfes, der das Gewicht auf Transparenz und fundierte
Ausbildnong legt und nicht der Absicherung von Marktbereichen fir

einen oder einzelne Berufsstdnde dient. Auch zeichnet sich dar Entwurf
durch die einfache Verwaltungsstruktur (Psychotherapeutenliste und
Psychotherapie-Beirat) aus, der eine schwerfallige und teure Kammer-
struktur unndtig macht. Die Gliederung der Ausbildung in Selbsterfahrur
Theorie, Supervision und Praktikum entspricht dem Erfordernis und
erklart auch die historisch gewachsene Verankerung bei den Ausbildungs-
Vereinen. Die angesetzten Stundenerfordernisse werden in der Praxis
von den Ausbildungsvereinen, bzw. den Auszubildenden oft erheblich
Uberschritten, doch geht das Gesetz von Minimalerfordernissen aus.

In diesem Zusammenhang erschiene ein gewisser Spielraum fir die
zukinftige Entwicklung wiinschenswert, da in Anbetracht der sehr jungen
Wissenschaft ausreichende Erfahrungen mit normierten Anforderungen
noch kaum vorliegen. Sehr wesentlich erscheint dem OAGG die wechsel-
seitige Konsultatlonspfllcht zwischen Arzt und Psychotherapeut, soweit
nicht beide Ausbildungen in der gleichen Person zusammenfallen. Nur
ein gleichgewichtetes, kollegiales Verhdltnis kann hier zur erwlinschte
Vertrauenslage fuhren und in der Praxis funktionieren.
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Im einzelnen mochte der OAGG folgendes anregen:

§3..Bei gleichbleibender Rahmenstundenanzahl erscheint es glinstiger
bei der Auzdhlung der Lehrinhalte .die Detaillierung mit dafir auf-
zuwendenden Stundenanzahlen wegzul assen, da deren Ausgewogenheit sich
erst durch die Praxis ergeben wird und jedesmal Gesetzesadnderungen
fir Anpassungen notwendig -wiirden. Wir empfehlen daher diese Stunden-
zuordnung zu den einzelnen Gegenstdnden nach den Anweisungen des
Psychotherapiebeirates im Verordnungsweg zu erlassen.

§7(Abs. 6).. D1e Verwe1sung musste nlcht Abs. 6 sondern Abs 7 lauten.

§15 (Verschw1egenhe1tspfllcht) Hier sollee berucK81chtlgt werden,
dass den Psychotherapeut den Schutz der Fantasien s€ines Klienten
uneingeschrankt gewdhrleisten muss, um i1hre freie Entwicklung zu
gewdhrleisten, auch dann, wenn diese "Offentliche Interessen" lber-
schreiten mSgen. Der Psychotherapeut kann auch nicht abgrenzen, ob und
inwieweit der Klient solchen Fantasien real Raum gibt.

Wir empfehlen daher den Absatz 2 nach dem ersten Halbsatz zu beenden,
d.i. :nrach den Worten ™....entbunden hat™. Der zweite Halbsatz, der
die Durchbrechung der Verschwiegenheit fiir" schwerwiegendes &ffent-
liches Interesse, insbesondereder Recht spflege" vorsieht, sollte
entfallen.- : e : - o

§17 (wechSelseitige Konsultationspflicht) ist sehr zu begriissen

und reicht in der vorliegenden Form der Aufforderung aus. Sollte von
anderer Seite an Anderungen dieses Paragraphen gedacht werden, so ist
darauf zu achten, dass keine Ungleichgewichte in die Beziehung von
Arzt und Psychotherapeut gebracht werden, weil sonst die praktische
Durchfiihrung dieser so wichtigen gegenseitigen Zusammenarbeit
notwendig leiden musste und gefahrdet erschiene.

§21 (Psychotherapiebeirat): Die zu erwartende Erweiterung der
ZusammenSetzung‘dés‘Psychotherapiebeirates sollte nicht zu seiner
Lahmung durch uniibersichtliche Grosse flihren. Anderseits muss
beriicksichtigt werden, dass der OAGG 5 Zweigvereine (Sektionen)
‘repradsentiert, deren methodische Unterschlede erheblich sind. Er muss
daher darauf dringern, dass auch den Vertretern der Zwelgvereine die
Ent sendung eines Vertreters ermogllcht wird.

Dies gilt entsprechend auch im §26 (Ubergangshb€sfimmungen),Abs.1.

Wien, den 3.II.19950 E // L%&wmwoL'zLLﬂ

Univ.Doz. Dr Raoul Schlndler
Zentralsekretar d. OAGG.
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