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ANFRAGE

des Abgeordneten Srb und FreundInnen
an den Bundesminister fiir Arbeit und Soziales

betreffend Anerkennung von Hippotherapie und heilpiadagogischem Reiten als "drztliche
Hilfe" im Sinne des § 135 ASVG :

Das "Therapeutische Reiten" kann in 3 Teilbereiche unterteilt werden:

Unter Hippotherapie versteht man Heilgymnastik am Pferd. Ziel dabei 1st Bewegungs-
koordination und Korpergefiihl zu schulen, richtige Gleichgewichts-, Haltungs- und
Stiitzreaktionen zu férdern, Muskeldysbalancen auszugleichen und eventuell vorhandene
Spastizitit zu losen. Die rhythmischen Bewegungen des Pferdes werden vom Zentralnerven-
system der Reiter registriert und rufen dort Reflexe hervor, die einen Ausglelch der '
gestorten Muskelspannung bewirken. :

Hippotherapie wird vor allem bei Kindern mit cerebralen Bewegungsstérungen, bei
erwachsenen neurologisch Erkrankten (z.B. mit Multipler Sklerose oder Halbseiten-
lahmung) sowie bei Behinderten mit erhohter Muskelspannung eingesetzt.

Sie bringt aber auch groBe Erfolge bei autistisch behinderten Menschen. Hier ist von
Bedeutung, daf die Bewegungen des Pferdes die unbewufte Wahrnehmung des eigenen
Kopers fordern und, da sie nicht véllig gleichférmig sind, dazu beitragen, Stereotypien
abzubauen. v

Das heilpﬁdégogische Reiten und Voltigieren fillt in den Bereich der Pddagogik und
Psychologie. Voltigieren ist vor allem fiir verhaltensgestorte und lernbehinderte Kinder
geeignet, das heilpddagogische Reiten auch fiir geistig Behinderte. '

Die behinderten Kinder entwickeln nach und nach eine Beziehung zu ihrem Pferd, zunichst
durch Berithrung, spiter durch Befehlgebung (wobei sich die Verbalisierung der Wiinsche
dann auch auf andere Bereiche iibertragt). Autistisch behinderte Kinder z.B. akzeptieren am
Pferd die Nihe eines zweiten Kindes, was sich auf die Kontaktfdhigkeit im normalen Leben
auswirkt.

Das Behindertenreiten ist als Sport anzusehen. Es kommt in erster Linie fiir K&rper- und
Sinnesbehinderte in Betracht.

Angeboten und durchgefiihrt wird das therapeutische Reiten von Physikotherapeuten
(Hippotherapie) und Psychologen, Pddagogen, Erziehern, Lehrern (heilpédagogisches
Reiten), die alle eine entsprechende Zusatzausbildung absolviert haben.

Die Erfolge des therapeutischen Reitens sind unbestritten und der oberste Sanitéitsrat hat
dies auch bereits anerkannt. ,

Wihrend seit der 50. ASVG-Novelle neben Physikotherapeuten und Logopdden auch
Ergotherapeuten auf Grund &rztlicher Verordnung Patienten auf Krankenschein behandeln
koénnen, wurde der Bereich Hippotherapie und heilpiddagogisches Reiten noch nicht
beriicksichtigt. Daher sind diese Therapieformen immer noch mit zum Teil grofen Kosten
fiir alle Beteiligten verbunden und daher fiir viele gar nicht erschwinglich.

Die gegenwdrtige Situation stellt zudem eine Ungleichbehandlung dieser Therapieform
gegeniiber den bereits anerkannten und auch finanzierten dar.

Aus diesem Grund richten die unterfertlgten Abgeordneten an Sle Herr Bundesminister,
folgende
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ANFRAGE

1) Aus welchen Griinden wurde die Finanzierung der hippotherapeutischen Behandlung
sowie des heilpddagogischen Reitens bei der 50. ASVG-Novelle nicht beriicksichtigt?

2) Planen Sie die Gleichstellung dieser Therapieformen mit den Physikotherapeuten,

Logopédden und Ergotherapeuten laut § 135 ASVG bei der nédchsten Novelherung"
Wenn nein, warum nicht?
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