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Beantwortung

der Anfrage der Abgeordneten Dr. Feurstein und Kollegen an die

Frau Bundesministerin fir Arbeit, Gesundheit und Soziales, betreffend Gewéahrung
von Leistungen des Unterstiitzungsfonds fir psychotherapeutische Behandlungen

(Nr.4975/J).

In Beantwortung der gegenstandlichen parlamentarischen Anfrage halte ich
nach Einholung von Stellungnahmen der Niederdsterreichischen, der Obergster -
reichischen und der Wiener Gebietskrankenkasse sowie der Versicherungsanstalt
des Osterreichischen Bergbaues zunédchst grundsatzlich Folgendes fest:

Bei den Leistungen aus dem Unterstiitzungsfonds eines Krankenver -
sicherungstragers handelt es sich bekanntermalRen um Leistungen, die auf frei -
williger Basis beruhen und deren Gewahrung somit im ausschlie}lichen Ermessen
des jeweiligen Versicherungstragers liegt. Es ist somit meiner Auffassung nach
jedenfalls gesetzeskonform und damit zuldssig, wenn ein Krankenversicherungs -
trager die Ubernahme der Kosten fiir einen Teilbereich der in diesem Zusam -
menhang in Betracht kommenden Leistungen aus grundsatzlichen Uberlegungen
generell und schon von vornherein (durch Fassung eines entsprechenden Grund -
satzbeschlusses) ablehnt.

Zur Frage 1:

Nach dem derzeitigen Stand lehnen von den in Rede stehenden Krankenver -
sicherungstragern lediglich die Wiener Gebietskrankenkasse und die Niederdster -
reichische Gebietskrankenkasse die Gewahrung von Mitteln aus dem Unter -
stlitzungsfonds fur Leistungen der Psychotherapie ab. Beide Gebietskrankenkassen
haben hinsichtlich dieser Vorgangsweise jedoch (Grundsatz)Beschliisse gefasst,
weshalb die in diesem Zusammenhang von den anfragenden Abgeordneten ver -
wendete Formulierung "tberhaupt nicht behandeln" zu relativieren ist.
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ZurFrage?2:
Wie von mir bereits zur Frage 1 ausgefuhrt, gewéhren nur zwei der genannten

Krankenversicherungstrager keine Leistungen aus dem Unterstutzungsfonds.

Die Wiener Gebietskrankenkasse verweist darauf, dass sie in ihren Gesund -
heitszentren Wien Mitte, Wien Mariahilf und Wien Std und in vier Bezirksstellen
psychotherapeutische Behandlungen gegen Vorlage eines Facharztkrankenkassen -
schecks oder auf Grund einer Uberweisung durch einen Arzt fiir Allgemeinmedizin
kostenlos durchfiihrt und somit fur die Versicherten ausreichend Moglichkeiten fur
die kostenfreie Inanspruchnahme dieser Leistungen gegeben sind. Die Gewéhrung
von Leistungen aus dem Unterstlitzungsfonds der Kasse hélt die Wiener Gebiets -
krankenkasse daher nicht fiir erforderlich. Ergénzend weist diese Kasse in diesem
Zusammenhang aber auch darauf hin, dass sie in jenen Féllen, in denen Be -
handlungen durch einen nicht - arztlichen Psychotherapeuten durchgefuihrt werden,
gegen Vorlage einer saldierten Rechnung einen Kostenzuschuss gemaf der
Krankenkassensatzung leistet.

Die (derzeitige) Auffassung der Niederosterreichischen Gebietskrankenkasse
14kt sich damit zusammenfassen, dass durch die Gewahrung von Leistungen aus
dem Unterstiitzungsfonds seitens der Kasse die Vertragsverhandlungen mit den
Psychotherapeuten zur Erbringung dieser Leistung als Sachleistung zu Gunsten der
Versicherten weiter erschwert bzw. auch untergraben werden kénnten. Nach
Meinung dieser Kasse hatten die Psychotherapeuten namlich mit dem Wissen, dass
diese Leistungen aus dem Unterstiitzungsfonds ohnehin refundiert werden, keinen
Anreiz mehr zum Abschluss von vertraglichen Vereinbarungen mit der gesetzlichen
Krankenversicherung auf diesem Gebiet. Im weiteren geht die Niederdsterreichische
Gebietskrankenkasse auch davon aus, dass die Psychotherapeuten angesichts des
Wissens um die Kosteniibernahme aus dem Unterstiitzungsfonds des Versiche -
rungstragers tendenziell erhohte Tarife fir die Leistungen der Psychotherapie
verlangen wirden, was letztendlich ebenfalls nicht dem Sinn und Zweck einer
solchen Leistung entspréache. Dessen ungeachtet steht diese Kasse allerdings
(auch) in diesem Zusammenhang in standigem Kontakt mit der Landesverband flr
Psychotherapie und schlief3t nicht aus, dass diese Gesprache eine Basis ergeben
konnten, die eine diesbezligliche Kosteniibernahme fir kiinftige Fallen ermdglicht.
Der Vollstandigkeit halber sei dazu noch ergénzend bemerkt, dass auch die Nieder -
oOsterreichische Gebietskrankenkasse bei Erfullung der entsprechenden Voraus -
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setzungen Kostenzuschusse fiir diese Leistungen gemal den Bestimmungen der
Kassensatzung leistet.
Zur Frage 3:
Bei der Versicherungsanstalt des Gsterreichischen Bergbaues wurde im Jahre
1997 kein Antrag fur eine diesbeziigliche Leistung aus dem Unterstiitzungsfonds
gestellt, im Jahre 1998 gab es erst einen Antrag, der auch positiv erledigt wurde.
Die Oberdsterreichische Gebietskrankenkasse hat im Jahre 1998 (Stand September)
93 Antrége auf eine Beihilfe fiir Leistungen der Psychotherapie aus dem Unter -
stlitzungsfonds behandelt. Davon wurde in 80 Fallen positiv entschieden. Dazu ist
jedoch zu bemerken, dass nach einer ergénzend eingeholten Auskunft der Ober -
oOsterreichischen Gebietskrankenkasse Antrage auf derartige Leistungen erstmals
Ende 1997 gestellt wurden, nachdem die Kasse von sich aus auf diese Moglichkeit
aufmerksam gemacht hatte. Uber diese Falle bzw. die noch 1997 gestellten Antrage
und von den Versicherten diesbeziiglich getragenen Aufwendungen ist daher im
Jahre 1998 entschieden worden. Diese Antrage wurden deshalb auch den oben
genannten Zahlen fir dieses Jahr zugerechnet.
Zur Frage 4:
In Beantwortung dieser Frage darf ich auf die einleitenden Ausfiihrungen
verweisen.
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