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ANFRAGE

der Abgeordneten Mag. Haupt , Dr. Pumberger

und Kollegen

an die Bundesministerin fir Arbeit, Gesundheit und Soziales
betreffend FuBnormen

In der Anfragebeantwortung 5667/AB verweist der Bundesminister flir wirtschaftliche
Angelegenheiten darauf, daB bis zu dem heutigen Tag, von Seiten der interessierten
Kreise, kein Normungsthema betreffend Schuhe an das Gsterreichische
Normungsinstitut herangetragen worden ist.

Es kann dem Konsumenten aber jederzeit mittels eines Konformitatszeichens (z.B.
ON - CERT) deutlich gemacht werden, welche Schuhe bestimmten Kriterien
(ONORM) entsprechen und welche nicht.

Die unterfertigten Abgeordneten richten in diesem Zusammenhang an die Frau
Bundesministerin fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales nachstehende

ANFRAGE

1. Sind von Seiten lhres Ressorts MaRnahmen geplant, um mit den entsprechenden
interessierten Kreisen ein Konformitétszeichen, fiir im dsterreichischen Handel
erhaltliche Schuhe, zu erarbeiten? Wenn nein, warum nicht?

2. Sind Manahmen geplant, um den obersten Sanitéatsrat mit der Erarbeitung eines
Konformitatszeichens, fiir im dsterreichischen Handel erhéltliche Schuhe, zu
betrauen? Wenn nein, warum nicht?

3. Sind Mafnahmen geplant, um das osterreichischen Bundesinstitut fur Gesundheit
(OBIG) mit der Erarbeitung eines Konformitatszeichens, fir im dsterreichischen
Handel erhéltliche Schuhe, zu betrauen? Wenn nein, warum nicht?

4. Im Jahr 1998 hat sich Herr Felix Kabelka mit einem offenen Brief (Beilage) an alle
Osterreichischen Abgeordneten zum Nationalrat und an Thr Ministerium gewandt,
ist Ihnen dieser Brief bekannt?

5. Halten Sie eine Zusammenarbeit mit den bereits seit Jahren mit diesem Thema

befalRten Personen (Orthopaden, Anatomen), zur Erarbeitung eines dsterreichischen
Konformitétszeichens fir moglich? Wenn nein, warum nicht?
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6. Wurden von Seiten Ihres Ressorts Manahmen gesetzt, um fir betroffene Patienten
unnétige orthopéadische Operationen (Bénder, Sehnen, Spreizfil} bei Kindern unter
drei Jahren), deren Notwendigkeit durch wissenschaftliche Erkenntnisse bereits
widerlegt wurde, zu verhindern? Wenn ja, wie sehen diese Manahmen aus? Wenn

nein, warum nicht?
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Felix Kabelka
Waéhringer Strale 66
1090 Wien

01 - 3173560
Parlament

Dr. Karl Renner - Ring 3
1017 Wien

Sehr geehrte(r) Abgeordnete(r) zum Nationalrat!
Die FuBverkriippelung beginnt bereits beim Saugling!
Es ist unglaublich aber leider Tatsache: Die eigene FuBgesundheit wird in unserem Land von keinem
Menschen beachtet! FuRverkrippelungen und Beinleiden sind die Auswirkungen von modisch geformter
FulRbekleidung.

Fufleiden beginnen bereits beim Sédugling zwischen dem 6. oder 8. Lebensmonat,
wenn er von seinen Eltern die ersten festen Schuhe angezogen erhélt. Daher ist bei den zukinftigen Eltern
damit zu beginnen, sie dariiber aufzukldren, welches Leid sie ihrem S&ugling bereiten, wenn sie ihm
FuBbekleidung anziehen, die nicht der anatomischen Form seiner Fiif3e entspricht.
Als FuBRpfleger war ich wahrend meiner 40 selbstdndigen Berufsjahre immer frustriert feststellen zu
mussen, daf’ die Kundinnen und Kunden auf meine Empfehlungen fuRformrichtige FuRbekleidung zu
tragen, immer mit Unversténdnis reagiert haben.

Heute sind mir die Antworten dieser Menschen verstandlich: Erwachsene haben wahrend ihres Lebens
niemals - weder bei sich selbst, noch bei anderen Personen normal geformte FiiRe zu Gesicht bekommen,

denn ihr eigenes FuBmartyrium begann bereits im Sauglingsalter.
Also konnte kein Fuf3gesundheitsbewuf3tsein bei ihnen entstehen.

Der Wiener Anatom, Prof. Dr. Alfred Gisel hat in den Sechzigerjahren Vortrage in Deutschland {ber die
winschenswerte FulRgesundheit auf Kongressen gehalten. Ich kann mich an seine aufopfernde Arbeit gut

erinnern, denn seit damals habe ich mich auf das gleiche Ziel - nur von einer anderen Basis aus - eingestellt.

1984 griindete Prof. Gisel die Arbeitsgemeinschaft Pes Formosus in dem Wiener ,,Institut fir Wissenschaft
und Kunst“, um in Zusammenarbeit mit den verschiedenen zustdndigen Experten die

»Bewahrung der nattrlichen Funktionen des Menschenfufles* abzuklaren; das Ergebnis sollte auch
Empfehlungen fiir die Formung der FuRbekleidung enthalten.
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Ich wurde vom Vorsitzenden persénlich in die Arbeitsgemeinschaft aufgenommen. Der Anatom Prof. Dr.
W. Krause sowie zwei Herren vom Gesundheitsamt der Stadt Wien, die Stadtphysici, Dr. Franz Biron,
Orthopade, und Dr. Norbert Ortler, haben an den Tagungen regelmagig teilgenommen. Wahrend dieser
Zusammenkdnfte habe ich dem Vorsitzenden vorgeschlagen, daf? ich selbst Fumessungen durchfiihren
wolle.

Kundinnen und Kunden bei der Fulpflege im Volksbad, im 10 Bezirk, waren meine ersten Probanden. In
der Sauglingsstation des Wiener AKH durfte ich SauglingsfiiRe ab dem 3. Lebensmonat messen. Ich durfte
weiter bei den ,,Roten Falken* in Wien, in Kindergarten und in Horten Madchen - und KnabenfiiRe messen.
Auf meine personliche Bitte konnte ich in Harmannsdorf - Riickersdorf bei Korneuburg im Kindergarten
und im Hort und in der Volks - und Hauptschule die Fiie der Kindern messen. SchlieB8lich hat Herr Ing.
Franz Gibler vom ,,Verein fir Konsumenteninformation* in der Volks - und Hauptschule in Wien -
Breitenlee, die Flle der Schiler mit mir gemeinsam gemessen.

1989 habe ich die praktische Arbeit abgeschlossen. 1994 konnte ich im ,,Universitétsinstitut fir Do -
kumentation und Statistik die Rohdaten unter Aufsicht von Prof. Dr. Liselotte Havelec auf Diskette
schreiben. Die Herren Dr. Wolfgang Heinrich, Anthropologe und Dipl. Ing. Manfred Krejs halfen das
Messverfahren in einem Manuskript zu erfassen.

Male, die zum Bau anatomisch richtiger FuBbekleidung flhren, sind ausschlieRlich MaRe von
unbelasteten FuRen. Die Distanz von der duReren Seite der Zehenkuppe der 1. Zehe zur dufleren Seite der
5. Zehe ist die VorfuRRbreite. Am Erwachsenen fallt die Hohe tiber die Négel der 1. zur 5. Zehe, sowie vom
1. zum 5. Grundzehengelenk um 10 mm ab. Mathematisch ausgewertet bilden die erhobenen Werte den
Zeheninnenraum fir Strimpfe und Schuhe.

Auch die FuRRbettkonstruktionen, die in den letzten Jahren propagiert und angewendet werden, sind
wegen der schadlichen Einwirkungen auf den Weichteilpolster der FuBsohle zu unterlassen. Dasselbe gilt
flir Sandalen mit erhéhtem Rand um den vorderen Abschluf und Erhéhungen und Vertiefungen auf der
Brandsohle im Bereich des MittelfuRBes und fir die starke Vertiefung unter den Fersen. Alle diese
zusétzlichen Aufbauten sind wegen der auftretenden Quetschungen in den Weichteilformationen der
FuBsohle und Stauungen im GefaRsystem zu unterlassen. Auch das Material, aus denen die Strimpfe
gefertigt werden, wére sorgfaltig auf Hautvertréglichkeit zu priifen. Streng passende Gummibinde im
Socken - oder Strumpfabschlu oder am Korper sind wegen der im Weichteilpolster des VVersorgungsbe -
reiches der Haut zu erwartenden Staus zu unterlassen.

In Osterreich brauchen wir fiir unsere FiiRe Schutz im Herbst und Winter und bei Regen; das darf aber
nicht dazu benutzt werden, die FiRe der Konsumenten systematisch zu foltern und zu zerstéren. Aber

die Propagierung immer wieder neuer modischer FuBbekleidung, die schon beim S&ugling beginnt,
bewirkt nach einem Leben voller Fult - und Beinschmerzen schliellich beim Greis FiiBe mit funktionslosen
Zehen, Schmerzen, Krankenstédnde, Operationen, Rehabilitation und schlielich friihe Invaliditét sind
die Stationen, des zivilisierten Menschen.

FuRgesundheit mufd ihren Stellenwert zuerst im UnterbewuBtsein erlangen.

Das ist nur méglich, werin man Eltern der kiinftigen Sduglinge aufmerksam macht,daR sie den FiiRchen
ihrer Babys nur FulRbekleidung anziehen, die keinen Pref3 - Schiebe - oder Zerrdruck ausubt.

Bei der Gesundenuntersuchung mdge nie unterlassen werden, auf FulRverkrippelungen hinzuweisen,
und im einzelnen Fall dem Patienten ans Herz zu legen, daf er ab sofort nur mehr FuBRbekleidung kauft, die
korpereigene Kréfte dabei unterstltzt, den Schaden selber beheben zu kénnen; der Kérper kompensiert
erstaunlich viel.

Ich schlage vor, von Uneinsichtigen Oko - Steuer zu verlangen! Modische FuRbekleidung 14Rt sich an der
&uReren Form mit spitzen VorfuR, hohen Absétzen und an dem kiinstlichen Material der Schuhhiille
erkennen. Der Schaden, den die Menschen durch unpassende FuBBbekleidung sich bewuRt zuftigen, flr den
sollten sie personlich die Kosten tragen!
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In den letzten Jahren werden den Osterreichern aus asiatischen Landern billige Konfektionsschuhen
aufgedrangt, die nicht uns, sondern dem Skelett und den Weichteilformationen anthropologisch
ungleicher Populationen angepal3t sind.

Uber ein wichtiges Ereignis méchte ich Ihnen noch berichten, das beweist, daR Anatomen bisweilen den
FiRen der Menschen ihre besondere Aufmerksamkeit zuwendeten.

Professor Dr. Wilhelm Thomsen, Orthopéde in Kéln BRD, hat 1949 das Buch von Petrus Camper, Anatom
zu Leiden in Holland, geboren 11. Mai 1722, gestorben im Mérz 1789 auf die Gegenwart bezogen neu
herausgebracht. Der Titel des Buches lautet: “Die Abhandlung Uber die beste Form der Schuhe*. In der
Einleitung erzahlt der Sohn von P.C. den Lesern: Bei einer seiner Reisen, traf P.C. in Kassel den bekannten
Anatomen Soemmering, welcher durch seinen Kampf gegen das Korsett (Schnirung des Brustkorbes)

der Frauen bekannt geworden ist.

In einem vereinten Europa der EU, wo alle Menschen geeignete FuRBbekleidung brauchen, muf endlich
auf die bisherige verbrecherische Manipulation der FuRgesundheit des Menschen hingewiesen werden.

Briefe derselben Thematik an das Regionalbiiro der WHO in Kopenhagen sowie an die Prasidentin der
Weltgesundheitsorganissation in Genf sind in Vorbereitung. Ziel ist die Einflihrung eines Welttages fiir
FuBgesundheit.

Diese Informationen sollen dazu dienen, Sie auf lIhr personliches FuBschicksal aufmerksam zu machen
und Sie um Mithilfe zu bitten, den andauernden Leiden der Menschenfiif3e ein Ende zu setzen.

Mit vorziiglicher Hochachtung

(Felix Kabelka)

Beilage:
Gutachten vom Vorstand der Anatomie, Univ. Prof. Dr. Wilhem Firbas zur Studie von F. Kabelka:

"FulRverkriippelung beginnt beim Saugling" an das Gesundheitsamt der Stadt Wien vom 17. November
1997
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INSTITUT FUR ANATOMIE
DER UNIVERSITAT WIEN
VORSTAND: UNIV. PROF. DR. W. FIRBAS

GUTACHTEN ZUM PROJEKT KABELKA

Die praktisch bei allen Personen im Wiener Raum zu
beobachtenden FuRdeformitaten gehen auf die Verwendung
ungeeigneten Schuhwerks, von Kindheit an, zuriick. Die -
Arbeitsgruppe zur Erforschung der FuRdeformitat legt ein
Projekt vor, bei dem durch die Auswertung einer umfang -
reichen Mefreihe von kindlichen FiRRen der Zeitpunkt und

der Grad der Deformierung des FuR3skeletts genau bekannt
gemacht werden soll. Mittels einer statistischen Auswertung
und einer morphologischen Analyse kdnnen die Hintergrinde
des Umbaues von Knorpel und Knochen am menschlichen Fuf}
erschlossen werden. An Hand dieser Grundlagen wird der
EinfluB der FuBbekleidung auf die Fuanatomie deutlich werden.

Mit Hilfe der erarbeiteten Grundlagen sollen die Merkmale

einer moglichst schonenden Schuhkonstruktion bestimmt werden.
Da FuRdeformitaten nicht nur persénliche Probleme darstellen,
sondern wegen der nétigen operativen Korrekturen betrdchtliche
volkswirtschaftlich wirksame - Kosten verursachen, kénnte eine
solche Studie wichtige Ziele erreichen. VVon der Schuhindustrie
muf eine entsprechende Zusammenarbeit erwartet werden, um
optimale Schuhe verfiighar zu machen. Die Aufklarung der
Bevolkerung kann auf Grund der objektiven Grundlagen betrieben
werden und damit der Wunsch nach geeigneter FuRbekleidung
stimuliert werden. Besonderes Augenmerk ist naturgemd® auf die
Phase der friihen Kindheit zu legen, in der fehlerhafte Schuhe

die Deformierung des FuBskeletts starten. Die im Zusammenhang
mit dieser Studie nétigen Arbeiten kdnnen am Institut fur
Anatomie durchgefiihrt werden.
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