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BUNDESMINISTERIN FUR SOZIALE SICHERHEIT 2005 -07- 06
GENERATIONEN UND KONSUMENTENSCHUTZ
Ursula Haubner zu zq 3”1 IJ
Herrn
Prasidenten des Nationalrates (5-fach)
Parlament
1010 Wien
GZ: BMSG-10001/0144-1/A/4/2005 Wien, 05.07.2005

Sehr geehrter Herr Prasident!

Ich beantworte die an mich gerichtete schriftliche parlamentarische Anfrage
Nr. 2981/J der Abgeordneten Mag. Maier und Genosslnnen wie folgt:

Fragen 1 bis 3:

Selbstverstandlich begruBe ich die Grindung einer solchen Aktionsplattform. In
diese Aktionsplattform sollten jedenfalls Vertreter der Wirtschaft (Produzenten, Han-
del, Werbebranche), der Wissenschaft, Medienvertreter, Schulvertreter und El-
terndachverbande, Betriebskiichenbetreiber sowie weiters auch die Osterreichische
Bundes-Jdugendvertretung als gesetzliche Vertretung Jugendlicher und junger Men-
schen bis 30 Jahre eingebunden werden.

Fragen 4 und 5:

Die Setzung entsprechender MaBnahmen féllt primar in den legistischen Zustandig-
keitsbereich des Bundesministeriums fir Gesundheit und Frauen. Aus der Sicht des
Konsumentenschutzes waren entsprechende Informations- und Aufklarungsmas-
nahmen oder auch Werbebeschrankungen, wonach an Kinder gerichtete Werbung
verboten ist, denkbar. Auch entsprechende Kennzeichnungsvorschriften (z.B. Verbot
der Hervorhebung von Vitaminen bei zuckerhaltigen Produkten) kénnten dazu einen
Beitrag leisten.

Im Rahmen des Bundes-Jugendférderungsgesetzes sind insbesondere auch MafB-
nahmen férderungswirdig, die der Pravention in jugendspezifischen Problemfeldern
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dienen. Ich werde daher gerne entsprechende Projekte, die der Férderung der Be-
wegung und der gesunden Erndhrung dienen, vorrangig behandeln.

Fragen 6 und 7:

Fett- und Dickleibigkeit sind auf eine Fiille von — oft miteinander zusammenhangen-
den — Ursachen zurtickzufthren, auf die ich im Rahmen dieser Anfragebeantwortung
nur begrenzt eingehen kann.

GemasB den Ergebnissen der international durchgefiihrten Erhebung ,Health Behavi-
our in Schoolaged Children (HBSC) 2001% bei der 11- bis 15jahrige Schuler und
Schulerinnen ber ihre Lebensgewohnheiten und ihr Umfeld befragt wurden, kam
man unter anderem zu dem Ergebnis, dass 30 % dem ernahrungswissenschatftlich
empfohlenen Muster von 3 Mahlzeiten taglich immer folgen, weitere 50% tun dies
regelmagig. Als besondere Problemgruppe werden 3% der Jugendlichen genannt,
die angeben, nie eine der drei Mahlzeiten wahrend der Schultage einzunehmen.

Auch der Anteil der taglichen Obstesser und -esserinnen ist seit 1998 in allen Alters-
gruppen deutlich zuriickgegangen: etwa um 20% bei den 11-Jahrigen, um ein Drittel
bei den 13-dahrigen und um mehr als die Halfte bei den 15-Jahrigen.

Der Anteil von ubergewichtigen Madchen nimmt dabei mit der Unregelmasigkeit von
Mahlzeiten signifikant zu: Bei drei Hauptmahlzeiten taglich sind nur 9 %
ubergewichtig. Gleichzeitig nimmt der Anteil der normalgewichtigen Madchen mit der
RegelmaBigkeit von taglichen Mahlzeiten in der Woche deutlich zu.

Laut den Autoren und Autorinnen der Studie erleben insbesondere Ubergewichtige
Madchen ihre Eltern sehr haufig als desinteressiert, wenig unterstiitzend, lieblos oder
als ibermaBig kontrollierend. Auch besteht zwischen Ubergewicht und Sozialschicht
ein enger Zusammenhang; in der Oberschicht sind 5 % der 15-Jahrigen Ubergewich-
tig, in der Unterschicht 24 %. Madchen aus der Unterschicht haben gréBere Schwie-
rigkeiten, einen gesunden Ernahrungsstil zu entwickeln.

Neben der unregelmaBigen Erndhrung wirkt sich auch ein Mangel an Bewegung un-

gunstiger aus. Verbunden mit einem zunehmenden Fernseh- und Computerkonsum
neigen Jugendliche dazu, Hauptmahlzeiten auszulassen und fett- oder zuckerreiche

Seite 2 von 8



2954/AB XXII. GP - Anfragebeantwortung gescannt 3von8

Zwischenmahizeiten und Limonaden zu sich zu nehmen. Die Kombination aus Inak-
tivitat und falscher Ernahrung fihrt dann zu der unerwiinschten Gewichtszunahme.

Unter anderem aus den oben genannten Ergebnissen lassen sich einige MaBnah-
men ableiten:

Die Bedeutung der Eltern bei der Férderung von regelmaBiger Bewegung und ge-
sunder Ernahrung bestarkt mich darin, die bisherigen Aktivitaten im Bereich Eltern-
bildung sowie der Vereinbarkeit von Beruf und Familie fortzufiihren und zu verstar-
ken.

Bezliglich des Freizeitverhaltens Jugendlicher ist insbesondere auch die auBerschu-
lische Jugendarbeit gefragt, hier attraktive Alternativen aufzuzeigen und anzubieten.
Das mit dem Jahr 2001 eingefuhrte Bundes-Jugendférderungsgesetz und die damit
geschaffene Absicherung der Arbeit der Jugendorganisationen ist eine wichtige
Grundlage dafur.

Fragen 8 und 9:

Die einzelnen Nationalstaaten sind nach Einrichtung eines EU-Jugendportals (im
World Wide Web) aufgerufen, auch nationale Portale einzurichten. Diese Portale
sollen Informationen zu allen jugendlichen Belangen bereitstellen bzw. auf beste-
hende nationale und internationale Webseiten und Einrichtungen verweisen. Mit
Spatsommer 2005 ist die Eréffnung des von meinem Ressort selbst betriebenen
Osterreichischen Jugendportals geplant. Dieses kann auch Plattform flir entspre-
chende Informationen rund um die in der Anfrage genannten Themen sein.

Ich plane weiters zum Thema ,aufgeklarter Konsum® regelmaBige Schulwettbe-
werbe, wobei der Bereich Erndhrung - in einem Gesamtkontext gesehen - auch ei-

nes der zu behandelnden Themen sein wird.

Frage 10:

Die Zusammensetzung der Verpflegung in Jugend- und Seniorenheimen fallt nicht in
den Zustandigkeitsbereich meines Ressorts.
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Fragen 11, 12 und 14:

Im meinem Wirkungsbereich existiert nur eine Kantine, namlich jene des Bun-
desamtes fur Soziales und Behindertenwesen in Wien. Es gibt keine Richtlinien far
die Vergabe bzw. Ausschreibung von Betriebskiichen oder Kantinen und der Zu-
sammenstellung der Verpflegung. Mit dem Betreiber der Kantine in Wien gibt es je-
doch eine Vereinbarung, taglich ein ,gesundes Meni“ anzubieten. An weiter ge-
hende MaBBnahmen ist derzeit nicht gedacht.

Frage 13:

Von den Getrankeautomaten im Bereich des Bundessozialamtes kénnen auch zu-
ckerfreie Getranke wie Cola light oder Mineralwasser bereits jetzt erworben werden,
weshalb an das Ergreifen weiterer MaBnahmen nicht gedacht ist. Die Zusammen-
setzung der Verpflegung in Schulen sowie Jugend- und Seniorenheimen fallt nicht in
den Zustandigkeitsbereich meines Ressorts.

Fragen 15 und 16:

Diesbezuglich verweise ich auf die Zustandigkeit des Bundesministeriums fur Bil-
dung, Wissenschaft und Kultur.

Fragen 17 und 18:

Seitens meines Ressorts besteht — in Zusammenarbeit mit den Landesjugendrefe-
raten — ein groBes Interesse, die Erfahrung und die Ressourcen der auBerschuli-
schen Jugendarbeit in der Frage der Nachmittagsbetreuung von Kindern und Ju-
gendlichen in Schulen einzubringen. Gerade die auBerschulische Jugendarbeit ent-
wickelt und transportiert seit Jahren auch Ansatze wie Erlebnispadagogik und Out-
door-Aktivitaten und kann daher in der Frage von bewegungsbezogenen Elementen
einer Nachmittagsbetreuung sicherlich ein wichtiger Bestandteil sein.

Fragen 19 und 20:

Eine verpflichtende Nahrwertkennzeichnung wird von Seiten meines Ressorts
unterstitzt, ebenso der Verordnungsvorschlag der Européischen Kommission zu
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nahrwert- und gesundheitsbezogenen Angaben (vor allem im Hinblick auf die dort
vorgesehenen Nahrwertprofile).

Fragen 21 und 22:

Mein Ressort ist immer fiir eine Meldepflicht von gesundheitsbezogenen Angaben
eingetreten. Dies wurde auch im Rahmen der Begutachtung zum Lebensmittelsi-
cherheits- und Verbraucherschutzgesetz eingefordert.

Fragen 23 bis 30:

Ich werde die angesprochenen MaBnahmen und Initiativen gerne unterstitzen. Da
diese jedoch nicht in den Zustandigkeitsbereich meines Ressorts fallen, werde ich
keine eigenen Initiativen setzen.

Frage 31:

Das ressortinterne Projekt ,Productive Ageing“ umfasst u.a. auch umfassende
MaBnahmen zur Gesundheitsférderung am Arbeitsplatz, wodurch eine Unterstiitzung
von ,Anti-Fat-Food“-Produkten gegeben ist.

Fragen 32 bis 34:

Im Rahmen des Europaischen Jahres der Erziehung durch Sport im Jahr 2004
wurde gemeinsam mit anderen Bundesministerien der Osterreichische Aktionsplan
durchgefuhrt, wobei die Abwicklung und Koordination des Projektes durch die
Einrichtung Osterreichisches nationales Netzwerk fiir Erziehung durch Sport
(ONNES 2004)“ erfolgt ist. Die Federfiihrung oblag dem Bundesministerium fur
Bildung, Wissenschaft und Kultur. Mein Ministerium hat dabei eine Teilfinanzierung
vorgenommen und zwar wurden 2004 Mittel in der Hohe von 112.132,78 Euro und
2005 in der Héhe von 15.000,00 Euro zur Verfigung gestellt.
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Fragen 35 und 36:

Es wurden folgende Einrichtungen bzw. Organisationen bei der Durchfihrung
konkreter Projekte auf dem Gebiet der Ernahrung bzw. Bewegung mit folgenden
Betragen unterstitzt:

Einrichtung/ Organisation Jahr ausbezahlte Forderung
(in €)
Freiheitlicher Familienverband 2003 4.816,76
Kleine soziale Netze 2004 10.000,--
Kleine soziale Netze 2005 4.000,--
Osterreichisches Nationales Netzwerk |2004 112.132,78
far Erziehung durch Sport (ONNES)
Osterreichisches Nationales Netzwerk |2005 15.000,--
fir Erziehung durch Sport (ONNES)
Sportvereinigung Sozialministerium 2000 3.633,64
Sportvereinigung Sozialministerium 2001 10.900,93
Sportvereinigung Sozialministerium 2002 10.000,--
Sportvereinigung Sozialministerium 2003 9.500,--
Sportvereinigung Sozialministerium 2004 4.800,--
Verein ,FamiliJa - Familienforum 2004 12.000,--
Mdiltal”
Verein Netzwerk Essstérungen 2003 20.000,--
Verein Netzwerk Essstérungen 2004 3.000,--
Zentralausschuss beim BMSG 2001 1.800,--
Zentralausschuss beim BMSG 2002 1.800,--
Zentralausschuss beim BMSG 2003 1.800,--
Zentralausschuss beim BMSG 2004 1.500,--

Der Verein fir Konsumenteninformation (VKI) erhalt vom Bundesministerium fir
soziale Sicherheit, Generationen und Konsumentenschutz eine jahrliche
Grundforderung. Im Rahmen seiner Tatigkeit setzt der VKI auch Aktivitaten im
Gesundheits- und Ernahrungsbereich (Durchfahrung von Tests,
AufklarungsmaBnahmen, Klagstatigkeit). Im Zuge der kirzlich durchgefihrten Um-
strukturierung des VKI wurde eine Schwerpunktsetzung im Gesundheits- und Ernah-
rungsbereich beschlossen.
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Ferner werden im Bereich Jugendférderung z.B. Suchtpraventionsprojekte unter-
stitzt, in denen auch Erndhrungsfragen bzw. der Umgang mit dem eigenen Kérper
eine wichtige Frage spielen. Die Durchfihrung von Freizeitaktivitdten durch Jugend-
initiativen, Jugendprojekie und Jugendorganisationen beinhaltet ebenfalls Angebote
fur mehr Bewegung, fur sportliche Aktivitaten, etc.

Nachdem derartige MaBnahmen oft nur Teil eines Gesamtkonzeptes sind, ist allein
aus der Projektwidmung bzw. dem Projekttitel ein solcher Ansatz nicht ablesbar und
bedurfte der Durchsicht der gesamten Projektunterlagen. Da die Daten bzw. Akten
nur zum Teil EDV-maBig erfasst worden sind und deren nunmehrige Einzel-
Aktenerhebung und -auswertung mit einem unverhaltnismaBig groBen Personal- und
Zeitaufwand verbunden ware, ersuche ich um Verstandnis dafur, dass ich diese
Frage nicht im Detail beantworten kann.

In diesem Zusammenhang erlaube ich mir auf die Beantwortung der Anfrage
Nr. 2736/J der Abgeordneten Mandak u.a. betreffend Férderungen aus dem Bundes-
Jugendférderungsgesetz zu verweisen, in der zumindest eine Gesamtférderliste ent-
halten ist.

Frage 37:

Im Rahmen der Basisférderung fir das Jahr 2005 wird der Freiheitliche Familienver-
band Osterreichs unter anderem fir das Projekt ,Moby Dick® finanziell unterstutzt.

Dariiber hinaus kann ich keine Angaben Uber kommende Fdrderungen machen, da
einerseits das Einlangen der Forderantrage abzuwarten ist und diese auch formell
und inhaltlich zu prifen sind. Erst danach kann Uber eine etwaige Foérderung
entschieden werden. Gesetzlich geregelt ist die Basisférderung von
Jugendorganisationen, die sich daher auch schon fir 2006 voraussagen lasst. Zum
gegenwartigen Zeitpunkt nicht abzuschatzen ist jedoch, welche Organisationen
Projekte zur Thematik dieser Anfrage in Zukunft fur eine Férderung einreichen
werden.
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Fragen 38 und 39:

Nachdem es sich um ein Schulprojekt handelt, ist mein Ressort nicht in das Projekt
»Ernahrungsdetektive” miteingebunden. Aufgrund dessen ist es mir nicht moglich,
eine Gesamtbeurteilung des Projektes vorzunehmen. Prinzipiell finde ich den An-
satz, schon in frihen Lebensjahren Kindern die Bedeutung und das Interesse an
einer gesunden Ernahrung zu vermitteln, wichtig. Ansonsten verweise ich - auch zur
Frage der Finanzierung des Projektes - auf die zustindigen Ressortministerinnen
Elisabeth Gehrer und Maria Rauch-Kallat.

Mit freundlichen GriiBen

ol
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