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SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN QSTERREICH

Die vorliegende Publikation ,6. Osterreichischer Jugendbericht — auf einen Blick” fasst
wesentliche Daten, Fakten und Befunde des aktuellen Osterreichischen Jugendberichts
kurz und pragnant zusammen. Sie erhalten damit einen Uberblick Uber wesentliche
Erkenntnisse der Jugendforschung und die vielfdltigen Herausforderungen, denen sich die
Jugendpolitik heute stellen muss.
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SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

JUGENDBEGRIFF IN FORSCHUNG & PRAXIS

Was ist Jugend?!

Die soziologische Analyse orientiert sich daran, wie eine Gesellschaft Jugend
versteht. Ihr Befund: Jugend beginnt heute friher und dauert langer.

Der historische RUckblick zeigt: So seibstverstédndlich wir heute von Jugend sprechen, so
kurz wird Jugend als abgegrenzte Phase im Lebenslauf gesehen. Noch um 1900 stellen
Historiker {z.B. Mitterauer 1986, Aries 1975) einen abrupten Ubergang vom Kindheitsalter
zum Erwachsenenalter fest. Wie Persdnlichkeitsverdanderungen bewertet werden, wie weit
eine Gesellschaft jungen Menschen ermdglicht, Verhaltensmaglichkeiten zu entdecken, ist
gesellschaftlich konstruiert. Erst im Laufe des 20. Jahrhunderts beginnt sich eine Jugend-
phase herauszubilden. Das Bildungsbewusstsein des Blirgertums férdert ihre Entstehung.
Lernen in Institutionen wurde als Vorbereitung flr den Beruf notwendig. Zudem lasst sich
im Laufe des zwanzigsten Jahrhunderts eine Vorverlagerung der sexuellen Reife feststellen.
Die Jugendphase beginnt frither.

Definition von Jugend

Jugend” ist durch Besonderheiten in der biologischen, psychischen, sozialen und kulturel-
len Entwicklung gekennzeichnet (vgl. Hurrelmann 2007, Bolin 2009). Biologisch beginnt die
Jugendphase mit der Entwicklung der Sexuatreife. Der Aufbau einer eigenen Geschlechts-
rolle und die Entstehung von Partnerbindungen kennzeichnen die Jugend. Damit geht die
Persdnlichkeitsentwickiung einher.

Die Jugendphase ist eine Periode des Ausprobierens verschiedener Identitdten. Diese
Entwicklung ist im Laufe der Zeit immer freier und unspezifischer geworden. Statt organi-
sierten Gemeinschaften wird heute ein mehr oder weniger loser Freundeskreis fir die
Entwicklung wichtiger. Die Jugendlichen sind auf der Suche nach ihrem Platz in der Gesell-
schaft, sie beobachten das gesellschaftliche Organisationsgeflige. Politische Werthaltun-
gen werden Ubernommen. In manchen Fallen beginnt die Partizipation als Staatsblrger/
innen. Daneben ubernehmen Jugendliche die Rolle von Konsumenten am Markt. Sie be-
kommen Geld und investieren in Konsumgiiter. Der Mediensektor wird flir die Jugendlichen
besonders wichtig. In der Phase der Schulbildung werden auch Berufsrollen entwickelt.
Erst gegen Ende der Jugendphase wird eine Berufsrolle ausgebildet und es gelingt den jun-
gen Menschen, eigenstandig dkonomisch zu handeln.

Parallel dazu entstehen Werthaltungen. Dabei fallt nach den Befunden der Forschung auf,
dass Jugendliche heute nicht weit von den Wertvorstellungen ihrer Eltern abweichen. Dies
hangt damit zusammen, dass der Werthorizont der Eltern weiter ist als friher und ver-
schiedene Werthaltungen akzeptiert werden. Medien und die Gleichaltrigengruppe sind
dabei wesentliche Vermittler.

Y Aus: Teil A, Soziclogischer Jugendbegriff - Was ist Jugend?, Rudolf Richter
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Kontinuierliche Uberginge

Der Ubergang zum Erwachsenenalter war friher durch Heirat, Familiengriindung und
Aufnahme einer vollen Berufstatigkeit gekennzeichnet. Heute sind die Ubergange flieBend.
Bereits das Kind entwickelt sich kontinuierlich zum Jugendlichen. Auch der Ubergang in die
Erwachsenenphase ist nicht mehr eindeutig gekennzeichnet. Heirat und Familiengriindung
verschieben sich ins dritte Lebensjahrzehnt. Menschen im Stadium des jungen Erwachsenen
haben die intellektuelle, soziale und biologische Reife erreicht. Viele verweilen aber noch in
Bildungsinstitutionen und gehen keiner geregelten Berufstatigkeit nach. Sie sind nicht ver-
heiratet, leben in nicht lang dauernden Partnerschaften und haben keine Kinder.

Generell kann man eine frihe Jugendphase unterscheiden - die eigentliche pubertare
Phase -, die mit etwa 12 Jahren beginnt, ein bis zwei Jahre andauert und dann bis etwa
zum Alter von 17 Jahren ausklingt. Eine mittlere Phase ist durch den Abschluss einer
Bildungsstufe und den Ubergang vieler zu einer tertidren Ausbildung gekennzeichnet. Eine
spate Jugendphase der 22- bis 30-)ahrigen ist durch den graduellen Ubergang zur vollen
Erwachsenenrolle charakterisiert (vgl. auch Cuyvers 2004 fur Europa).

Unterschiedliche Lebensformen

Jugend stellt sich heute diversifizierter und vielfaltiger als fruher dar (vgl. etwa Hoikkala
2009, Shell 2006). Dies hangt mit dem gesamtgeselischaftlichen Prozess der Individuali-
sierung zusammen. Spezifische Bildungsverlaufe lassen unterschiedliche Lebensformen und
erwartbare Lebensverldufe entstehen. Die sozio-6konomische Situation der eigenen Familie
bestimmt die Maglichkeiten, an der Konsumkultur zu partizipieren und hat Einfluss auf sozia-
le Unterschiede. Zudem gelten bescndere strafrechtliche Regelungen fir Jugendliche. Im
Jugendschutzrecht gibt es regional unterschiedliche Regelungen (z.B. Ausgehzeiten).

Globalisierung (vgl. auch Beck, Beck-Gernsheim 2009) und Medien haben wesentlich zu
einer Diversifizierung der Jugendphase beigetragen. Nicht nur die traditionellen Medien
wie Fernsehen oder verschiedene Musiktrager, sondern das Internet mit Social Media wie
Facebook spielt dabei eine wesentliche Relle. Dies ermdglicht den sofertigen, interaktiven
Austausch von Informationen, wodurch Lernen erweitert und globalisiert wird. Dazu kom-
men Urlaubsreisen, die heute in weiter entfernte Lander gehen als frither, und Austausch-
programme vor allem im tertidaren Sektor.

Weitere Differenzierungsprozesse dricken sich in Jugendszenen aus. Einer Jugendszene
kann man sich flir eine Zeit anschlieBen. Man kann aber auch sehr einfach wieder aus-
scheiden. Es gibt kaum Aufnahmeriten. AuBerlichkeiten wie bestimmte Kleidung und der
Aufenthalt an bestimmten Platzen (Szenelokale) bestimmen die Zugehotrigkeit.

Fazit der Forschung: Die heutige Jugendphase prasentiert sich schillernd, dauert langer
und ist gegeniber der Kindheits- und Erwachsenenphase nicht eindeutig abgrenzbar. Die
gesellschaftlichen Lebenswelten werden durch ihre Vielfaltigkeit und Flexibilitdt immer
ahnlicher.

www.parlament.gv.at




111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original) 11 von 100

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

Wie entwickelt sich Jugend?-

Die Auseinandersetzung mit Jugend aus entwicklungspsychologischer
Perspektive erdffnet unterschiedliche Zugange zum Verstandnis
jugendlicher Entwicklung.

Die Entwicklungspsychologie bietet theoretische und empirische Zugange fir die Analyse
der Jugendphase. Sie beschéaftigt sich mit der ,Beschreibung und Erklarung sowie Vorher-
sage und Beeinflussung menschlichen Verhaltens und Erlebens unter dem Aspekt der
Veradnderung uber die Zeit” {Trautner, 2006).

Die Jugendphase

Entwicklung als ,Verdanderung Uber die Zeit” kommt zundchst in einer Periodisierung des
Jugendalters zur Geltung. Unterschieden werden

m .frihe Adoleszenz' (early adolescence) zwischen 10 und 13 Jahren,
B .mittlere Adoleszenz' (middle adolescence)} zwischen 14 und 17 Jahren und

B .spate Adoleszenz' (late adolescence) zwischen 18 und 21 Jahren {vgl. Steinberg,
2008, p. 7).

Neben der Zeitdimension f&dsst sich Jugend anhand gesellschaftlich relevanter Kriterien des
Erwachsenseins (z.B. Selbstandigkeit, finanzielle Unabhangigkeit, Eigenverantwortlichkeit,
berufliche und familidre Verpflichtungen) und auf Basis subjektiver Komponenten des
eigenen Lebensstils {(z.B. Exploration, Wahl- und Entscheidungsalternativen) definieren.

Erweiterung statt Krise

Fiir das psychologische Verstandnis jugendtypischen Verhaltens und Erlebens hatte - his-
torisch betrachtet - die biogenetische Position von Granville Stanley Hall (1846-1924)
nachhaltige Bedeutung. Sie basiert auf der Annahme, dass reifungsabhangige Verande-
rungen mit psychischen Krisen korrespondieren. Galt ,Krisenhaftigkeit” Gber lange Zeit als
das Kennzeichnen des Jugendalters, so liegt der Fokus heute darauf, dass jede Entwick-
lung einerseits eine Erweiterung bisheriger Moglichkeiten (Entwicklung als Fortschritt) mit
sich bringt und andererseits das Verlassen von verhandenen Sicherheiten (Entwicklung als
Risiko) bedeutet. Es trifft zu, dass Entwicklungsprozesse der Adoleszenz auch heutige
Jugendliche mit einer Vielzahl von Ver&nderungen konfrontieren und ein breites Spektrum
an Reaktionsmustern hervorrufen. Dernnoch ist dies nicht generell mit ,Krisen” im Sinne
von dramatischen Entwicklungsstérungen gleichzusetzen. Aktuelle entwicklungstheoreti-
sche Positionen umfassen die gesamte Lebensspanne und arbeiten mit Konzepten wie
LEntwicklungsaufgaben”, ,Ubergange” und ,kritische Lebensereignisse”.

Aus: Tell A, Jugend aus entwicklungspsychologischer Perspektive, Eva Dreher
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Entwicklungsaufgaben und aktive Selbstgestaltung

Das Konzept der Entwicklungsaufgaben — von Robert 1. Havighurst und seinen Kollegen an
der Universitat von Chicago wahrend der 1930er und 1940er Jahre erarbeitet - zielte
darauf ab, entwicklungspsychologisches Wissen und Denken zur Forderung padagogisch
kompetenten Handelns zu vermitteln. Es umfasst die (Neu-)Konzeptualisierung von
Identitdt, Eltern-, Freundschafts- und Partnerbeziehungen, Aufbau von Autonomie (emo-
tional, kognitiv, verhaltensbezogen), Ausbildungs- und Berufsorientierung, die Ubernahme
der Geschlechtsrolle oder auch Zukunftsentwirfe des eigenen Lebensstils.

Entwicklungsaufgaben resultieren aus biologischen Verdnderungen, gesellschaftlichen Er-
wartungen und individuellen Wert- und Zielsetzungen. Sie finren zum Erwerb von Fertig-
keiten und Koempetenzen, die zur konstruktiven und zufriedenstellenden Bewaltigung des
Lebens in einer Gesellschaft notwendig sind. Das Konzept , Entwicklungsaufgabe” weist auf
das entwicklungstheoretisch aktuelle Konstrukt ,aktive Selbstgestaltung” hin. Es geht da-
von aus, dass das Individuum durch eigene Aktivitat als Ko-Produzent seiner Entwicklung
fungiert (Lerner & Busch-Rossnagel, 1981; Lerner & Steinberg, 2004).

Entwicklung durch Mentoren/innen

Im Verstandnis des entwicklungsorientierten Lernens {Rogoff, 1990) fordern Mentor/innen
durch ihren Erfahrungsvorsprung Handlungen und Strategien heraus, die den Jugendlichen
bei Erwerb und Optimierung von Selbst- und Sozialkompetenzen unterstiitzen. Selbst- und
Sozialkompetenzen gelten als Kriterien psychosozialer Reife. Hierzu zahlen Strategien der
Selbstregulation, bereichs- und situationsspezifisches Sczialverhalten, Fahigkeit zur Selbst-
reflexion und Selbstbewertung, Kenntnis und Nutzung sozialer Ressourcen.
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Was fordert die Jugend?’

Die Analyse von Jugend aus padagogischer Sicht zeigt: Heranwachsen ist
angesichts einer pluralen Gesellschaft und vor dem Hintergrund der
Erhdhung der Lebenserwartung komplexer geworden.

Bis in die 1970er und 1980er Jahre hat sich laut Jugendforschung ein gesellschaftiiches
Strukturmuster van ,Jugend” herausgebiidet, das eng an die Entwicklung der Industrie-
und Arbeitsgesellschaft gekoppelt war: ,Jugend” galt als Medium gesellschaftlicher Ent-
wicklung. Zugleich wurden Heranwachsende teilweise von gesellschaftlichen Verpflichtun-
gen entbunden, um sich fir zuklnftige Positionen in der Gesellschaft zu bilden (, Bildungs-
moratorium”}. Doch dieses Strukturmuster von Jugend ldst sich auf. Stichwérter der
Jugendforscher/innen sind dazu die Pluralisierung und Ausdehnung der Jugendphase sowie
die Entstrukturierung oder Entgrenzung von Jugend. Die Jugend ist heute , keine strategi-
sche Sozialgruppe einer entwicklungsbewussten Gesellschaft” mehr (Bohnisch u.a. 2005,
146). Jugendliche werden mit sozialen Problemen wie Arbeitslosigkeit, Armut oder fami-
liaren Trennungen konfrontiert.

Neue Anforderungen

Die Forschung nennt neue Anforderungen an Jugendliche: einen verscharften Bildungs-
druck und Wettbewerb um Bildungsabschlisse, der zu einer Verlangerung der Schul- und
Ausbildungszeiten fihrt und dennoch keine Gewahr flir eine erfolgreiche berufliche
Positionierung bietet; die Auseinandersetzung mit einer Pluralitat von Wert- und Lebens-
orientierungen; steigende Erwartungen an Selbststandigkeit, Mobilitat, Flexibilitat und
Anpassungsfahigkeit (Miinchmeier 2005, 817). Fir einen Teil der Jugendlichen besteht
soqgar die Bedrohung des ,Uberfliissigwerdens”, bei dem die Integration ins Erwerbsleben
dauerhaft scheitert.

Komplexe Orientierungsaufgaben

Die sich ausdehnende Jugendphase ist nach wie vor durch einen Zustand der Schwebe,
des Dazwischen-Lebens und des Ubergangs geprdgt. Dabei sind die Orientierungsauf-
gaben komplexer geworden und von der diffusen Angst des Nicht-Mithalten-Kénnens
begleitet (Schroer 2002, 92). Vor diesem Hintergrund hat sich das Experimentier- und
Risikoverhalten verstarkt, wahrend Jugendlichen zugleich weniger Kredit fUr Experimente
und Selbsterprobungen zugebilligt wird. Jugendliche aus sozial benachteiligten Milieus ste-
hen zwar vor dcnselben Aufgaben wie andere Jugendliche, verfigen aber Uber geringere
soziale Ressourcen und treffen in ihrem Umfeld auf andere Angebote zur Lebensorientie-
rung. Im Verlauf der Ubergangssequenz Schule-Ausbildung-Beruf brechen die herkunfts-
bedingten Ungleichheiten zunehmend auf. Dies zieht stark eingeschrankte Optionen zur
Lebensgestaltung nach sich (vgl. Raithelhuber 2008, 154). Nach Schatzungen sind davon
bis zu einem Funftel der Heranwachsenden betroffen (Hornstein 2009, 56).

' Aus: Teil A, Jugend aus padagogischer Sicht, Stephan Sting
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Such- und Orientierungsphasen

Die Verlangerung und Ausdifferenzierung der Jugendphase zieht deren Aufsplitterung nach
sich. Das klassische Jugendalter von 14 bis 18 Jahren ist heute dadurch charakterisiert,
dass die Jugendlichen Uberwiegend in der Familie leben und noch zur Schule gehen. Die
Ausdehnung der Bildungszeiten hat die Gleichsetzung von ,Jungsein” und ,Schiler/innen-
sein” zur Folge.

Zugleich ermoglichen die gesellschaftlichen Transformationsprozesse eine zweite Such-
und Orientierungsphase. Das Alter der 18- bis ca. 25-]lahrigen wird als ,junges Er-
wachsenenalter” bezeichnet. Minchmeier betrachtet diese ,zweite, nachschulische
Jugendphase” als einen komplizierten und ,offenen Lebensbereich”, der ein hohes Maf3 an
Unbestimmtheit und biographischen Risiken in sich birgt. Die jungen Erwachsenen miis-
sen ihren persénlichen Entwicklungsprozess mit erreichbaren Formen der beruflich-okono-
mischen Entwicklung verbinden und im Rahmen der brichig gewordenen Standards des
Erwachsenseins eine ihren Lebensumstanden angemessene Lebenspraxis entwickeln
(Mlnchmeier 2005, 826; vgl. auch Schroer 2002, 90).

Schliellich hat die Verfrihung der Jugendphase mit sich gebracht, dass sich 10-14-]ahrige
immer weniger als Kinder begreifen. Es hat sich eine neue Zwischenphase der , Ver-
mischung” von Kindheit und Jugend etabliert, die mit dem Hilfsbegriff der ,Kids" bezeich-
net wird (vgl. DroBler 2002, 53).

Die Ausdifferenzierung von Jugend in heterogene Teilphasen macht deutlich, dass Heran-
wachsen heute komplexer geworden ist. Diese Entwicklung ist nicht nur Resultat einer
plural und komplex gewordenen Gesellschaft, sondern ebenso einer Erweiterung der
Lebensspanne durch die Erhéhung der Lebenserwartung. Sie lasst es zu, dass sich bio-
graphische Selbsterprobungen verlangern, so die Forschung.
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Welches Jugendverstandnis braucht die Jugend-
arbeit??

Jugendarbeit soll junge Menschen unterstitzen: Praktische Anforderungen
an die Jugendarbeit.

Junge Menschen sind als vollwertige Menschen anzuerkennen. Das bedeutet auch, dass sie
nicht als Subgeselischaft betrachtet werden, die in die Gesellschaft ,hineingefihrt” werden
missen. Sie sind in ihrer Unterschiedlichkeit Spiegelbild der Gesellschaft. Fur die Jugend-
arbeit bedeutet dies: Jugendliche sollen nicht als Menschen wahrgenommen werden,
denen geholfen werden muss, sondern als Menschen, die in ihrer eigenen Persdnlich-
keitsentwicklung begleitet und unterstitzt werden. Jugendliche sollen nicht verandert,
sondern in ihrer Entwicklung begleitet werden.

Anforderungen an die Jugendarbeit

An die praktische Jugendarbeit sind vor diesem Hintergrund u.a. folgende Anforderungen
ZU richten:

B Bedlrfnisorientierung: Jugendarbeit ist auf Basis der sich verandernden Bedurfnisse
von Jugendlichen zu konzipieren,

B Freirdume schaffen: Jugendarbeit soll Jugendlichen auch erlauben, ihre eigenen Frei-
raume zu gestalten. Der Kreativitat und Eigengestaltung sollen keine Grenzen gesetzt
werden.

B Lebensweltorientierung: Es qilt, in der Jugendarbeit die Lebensweltorientierung von
Jugendlichen als MalBstab zu nehmen. Das heifit zum einen, die Lebensumstande von
Jugendlichen als Ausgangspunkt zu nehmen und die Orientierung von Jugendlichen, in
welche Richtung sie ihr Leben steuern wollen, als Richtung anzuerkennen.

B Offenheit und Niederschwelligkeit: Um méglichst viele Jugendliche zu erreichen, muss
darauf geachtet werden, dass mdglichst wenige Barrieren existieren.

B Partizipation: Die Jugendarbeit soll Jugendliche nicht als Teilnehmer/innen verstehen,
sondern als partizipierende Akteur/innen, die selbst im Mittelpunkt stehen,

' Aus: Teil A, Jugendbegriff in der Jugendarbeit. Der junge Mensch als Mensch, Lajali Abuzahra
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Was ist Jugend in rechtlicher Hinsicht?>

Auf Grund der Verantwortung, die jungen Menschen zugeschrieben wird,
ist das Alter zwischen dem vollendeten 14. und 18. Lebensjahr als
juristisch relevantes Jugendalter einzustufen.

Im Hinblick auf die zivilrechtliche Geschéftsfahigkeit und die Ubernahme von zivilrechtli-
cher Verantwortung differenziert das Allgemeine Birgerliche Gesetzbuch (ABGB) nicht
zwischen ,jugendlich” und ,erwachsen”, sondern zwischen minderjdhrig (bis zum vollen-
deten 18. Lebensjahr) und volljahrig (vgl § 21 ABGB). Innerhalb der Minderjahrigen wird
zwischen muandigen {ab Vollendung des 14. Lebensjahres) und unmiindigen Minder-
jéhrigen unterschieden (§ 21 Abs 2 ABGB). Das hat die Konsequenz, dass ein miindiger
Minderjdhriger Uber Sachen, die ihm zur freien Verfliigung berlassen worden sind, und
Gber sein Einkommen aus eigenem Erwerb soweit verfiigen und sich verpflichten kann, als
dadurch nicht die Befriedigung seiner Lebensbeddrfnisse gefahrdet wird (§ 151 Abs 2
ABGB). Vor Vollendung des 14. Lebensjahres kann ein Kind nur Rechtsgeschéfte abschlie-
3en, die von Minderjahrigen seines Alters Ublicherweise geschlossen werden und eine
geringfligige Angelegenheit des taglichen Lebens betreffen. Auch diese Rechtsgeschafte
hadngen grundsatzlich von der Zustimmung des Erziehungsberechtigten ab.

Schadenersatz- und Deliktfahigkeit

Das vollendete 14, Lebensjahr als markante Grenze zwischen ,Kind” und ,Jugendlichem”
ergibt sich auch aus dem Abstellen auf die zivilrechtliche Verantwortungsfahigkeit (Schaden-
ersatz- oder Deliktsfahigkeit). Verursacht ein Kind vor Vollendung des 14. Lebensjahrs einen
Schaden, so ist es grundsatzlich nicht zum Ersatz verpflichtet (vgl § 1308 ABGB). Der
Richter kann jedoch aus Griunden der Billigkeit dem Geschadigten einen Schadenersatz
zusprechen ,mit Ricksicht auf das Vermdégen des Beschadigers und des Beschadigten” (§
1310 ABGB). In der Praxis wird haufig ein entsprechender Schadenersatz auch zugespro-
chen, wenn eine entsprechende Haftpflichtversicherung flir das Kind besteht. Mit Vollendung
des 14. Lebensjahres trifft auch einen Minderjahrigen die volle Schadenersatzpflicht.

Strafmiindig mit 14

Eine ahnliche Relevanz von Altersgrenzen in Zusammenhang mit Verantwortung gibt es
auch im Bereich des Strafrechts. Die Strafmundigkeit ist die Grundvoraussetzung far die
Schuldfahigkeit (§ 11 Strafgesetzbuch; StGB) und damit flir die Verhangung strafrechtlicher
Reaktionen (Strafen, vorbeugende MaBnahmen, Diversion), wobei es diesbezlglich keine
Unterschiede zwischen gerichtlichem und verwaltungsbeh&rdlichem Strafrecht gibt (vgl § 4
Verwaltungsstrafgesetz; VStG). Die Strafmundigkeit ist grundsatzlich mit Vollendung des
i4. Lebensjahres gegeben (§ 74 Abs 1 Z 1 StGB; §§ 1 Z 1; 4 Abs 1 Jugendgerichtsgesetz;
JGG). Mit Vollendung des 18. Lebensiahres ist sie stets anzunehmen. Trotz - mit Vollendung
des 14. Lebensjahres grundsatzlich vorhandener - Strafmindigkeit gibt es bis zum vollen-
deten 18. Lebensjahr noch verschiedene Mdglichkeiten, einen Jugendlichen nicht mit der
vollen Harte zu bestrafen, indem etwa die Rahmen fir das Ausmal einer moglichen Frei-
heitsstrafe nur halb so grofi sind wie flir Erwachsene {vgl § 5 Z 4 JGG).

5 Aus: Teil A, Uberlegungen zum juristischen Jugendbegriff, Alois Birklbauer
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Jugendbegriff in der Jugendwohifahrt

Das Jugendwohlfahrtsgesetz (JWG) definiert den Jugendbegriff nicht eigens, sondern
spricht primar vom ,Minderjdhrigen”, wohl nicht zuletzt durch den Konnex zum Etr-
ziehungsrecht, das den zivilrechtlichen Begriffen und Kategorien folgt. Das JWG spricht
jedoch von ,Jugendlichen” ausdricklich etwa in § 31 Abs 4 JWG, wenn es die Maglichkeit
einrdumt, Hilfen zur Erziehung auch nach Erreichung der Volljahrigkeit mit Zustimmung
des Jugendlichen langstens bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres fortzusetzen. Jugend-
licher ist demnach also eine volljahrige Persorn nach Vollendung des 18. und vor Voli-
endung des 21. Lebensjahres.

Jugendschutz

Der Jugendschutz fallt in die ausschlieBliche Kompetenz der Lander (vgl Art 15 B-VG),
wodurch es neun verschiedene Jugendschutzgesetze gibt. Beispielhaft wird von den
Forscher/innen das o&. Jugendschutzgesetz (15chG) erwdhnt. § 2 Z 1 06, 1SchG definiert
als Jugendliche ,Minderjahrige bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres”. Der Begriff des
Kindes ist diesem Gesetz fremd, womit Uberhaupt keine Grenze nach unten besteht und
somit z.B. ein 7-jahriges Kind ein Jugendlicher iS des ©06. 15chG ist. Freilich kénnen
Strafsanktionen gegen Jugendliche (vgl § 13 o08. 1S5chG) auf Grund der allgemeinen
Voraussetzung der Strafmundigkeit nur gegen Jugendliche ab Vollendung des 14. Lebens-
jahres ausgesprochen werden, womit in einzelnen Bereichen wiederum die Altersgrenze
14 von Bedeutung ist.
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JUGEND AUS ENTWICKLUNGSPSYCHOLOGISCHER PERSPEKTIVE

Welche Veranderungen bringt die Jugendphase?®

Die entwicklungspsychologische Analyse zeigt, welche Veranderungen die
Jugendphase pragen, wie sie sich differenzieren ldsst und wie jugendliche
Entwicklung unterstutzt werden kann.

Geht es um die Auseinandersetzung mit ,Jugend”, so sind Begriffe wie ,Krisenzeit’ und
Jdentitatsfindung” wohlbekannt. Der historische Rlckblick zeigt, auf welchem Verstdndnis
von jugendlicher Entwicklung diese Begrifflichkeiten beruhen - und wie sich dieses Ver-
standnis weiterentwickelt hat.

~Sturm und Drang”

Historisch betrachtet stammt die erste Entwicklungstheorie der Adoleszenz aus dem
Bereich der biogenetischen Erklarungsansatze. Nach Granville Stanley Hall (1846-1924)
ist die Adoleszenz eine ,Sturm und Drang”-Periode, deren charakteristische Merkmale
vehemente innerpsychische Spannungen und interpersonelle Konflikte sind (vgl. Hall,
1904). Obwohl diese Position bereits damals auf Widerspruch stie (z.B. Hollingworth
1928), blieb das ,Sturm und Drang”-Konzept —~ auch 'Stdr-Reiz'-Modell genannt - Uber
Jahrzehnte ein konstantes Paradigma der Jugendentwicklung.

In der psychoanalytischen Tradition erachtete Anna fFreud (1958, 1969) die Adoleszenz als
krisenhafte Phase der psychosexuellen Entwicklung. Ihre Auffassung ,to be normal during
the adolescent period is by itself abnormal” (Freud, 1958, S. 275) ist charakteristisch fir
die damals gefiihrte Debatte.

Identitiat entwickeln

Eine Wende hin zu Bewaltigungskonzepten brachten necanalytische Ansatze. Sie nehmen
eine starkere Gewichtung der Ich-Funktionen vor und réumen den kognitiven Prozessen in
der Auseinandersetzung mit Problemen einen hdheren Stellenwert ein (vgl. Haan, 1977).

Den scharfsten Kontrast zum biogenetischen Krisenkonzept stellt die Kulturanthropologie
mit einem jugendtheoretischen Ansatz und dem Basiskonstrukt der ,Identitat’ dar. Nach
Mead (1971) bedeutet Identitat im Wesentlichen Bindung an Sinnkonzepte und kulturelle
Werte sowie QOrientierung an Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft innerhalb der Ge-
sellschaft. Wahrend fir Jugendliche in statischen Kulturen Identitdt aus der Zugehorigkeit,
den Sitten und Handlungsformen ihre Volkes erwdachst, wird die Identitatssuche vor allem
in komplexen, sich rasch wandelnden Gesellschaften zur zentraten Aufgabe.

Entwicklung innerhalb der Lebensspanne

International sind seit den 1970er Jahren eine Intensivierung und eine konzeptuelle Erwei-
terung der jugendpsychologischen Forschung zu verzeichnen. Der Aufschwung profitiert u.a.
von einer starkeren interdisziplindren Ausrichtung, wodurch wissenschaftliche Fortschritte

5 Aus: Teil A, Das Jugendalter - Lebensabschnitt und Entwickiungsphase, Eva Dreher, Ulrike Sirsch, Sabine
Strobl, Sigrid Muck
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aus den Bereichen der Biologie, Sozioiogie, Anthropologie und Medizin in Fragestellungen
des Jugendalters einbezogen werden k&nnen. Neue Akzente in der entwicklungspsycholog-
ischen Adoleszenzforschung resultieren aus der Profilierung zentraler Paradigmen der ,Life-
span”-Entwicklungspsychologie. Dazu zahlt ein systemtheoretisches Verstandnis von Ent-
wicklungsprozessen und die Betonung der individueilen ,Plastizitat' (vgl. Lerner & Steinberg,
2009). Die Pgsitionierung des Jugendalters als Entwickiungsphase innerhalb der Lebens-
spanne bietet neue konzeptuelle Zugange zur Erforschung dieses Zeitabschnitts.

Abbildung 1: Entwicklungspsychologie der Lebensspanne -

konzeptuelle Strukturierung

19 von 100

Entwicklung Uber die gesamte Lebensspanne

Konzeption b Lebensende

Transaktionales Prinzip

Anlage [ == Umwelt

Aktive Selbstgestaltung /

Veranderungskonzepte
» Alterskorrelierte Entwicklungsaufgaben
» Ubergénge als verédnderungssensitive Zonen
¥ Kritische Lebensereignisse als Herausforderungen

v

Entwicklungskontexte / Entwicklungspfade

Einbettung in Entwicklungszusammenhdnge

Das heutige Forschungsinteresse der Entwicklungspsycheologie gilt dem gesamten Verande-
rungsspektrum zwischen Konzeption und Lebensende. Die Dynamik der Entwicklungspro-
zesse wird erklart durch Wechselwirkungen (Transaktionen) zwischen biologischen Fak-
toren (z.B. Anlage}, dkologischen Bedingungen (Umwelt, Lebensraum, historische Zeit)
und dem ,aktiven Beitrag’ des Individuumes,

Aktive Selbstgestaltung’ bedeutet, dass die Person durch Handlungen und Zielsetzungen als
Ko-Produzent eigener Entwicklung agiert (Lerner & Busch-Rossnagel, 1981). Zur Erfassung
von Veranderungsprozessen wird - Uber die Basisprozesse von Wachstum, Reifung, Lernen
hinausgehend - vornehmlich auf die Konzepte ,Entwicklungsaufgaben’, ,Ubergange’ und ,kri-
tische Lebensereignisse’ rekurriert. Die Gemeinsamkeit dieser Konzepte besteht darin, dass
sie spezielle, mit Verdnderungsprozessen verbundene Anforderungen konkretisieren, die
jedoch nicht isoliert auftreten, sondern immer auch eingebettet sind in verschiedene indivi-
cguelle und institutionelle Entwicklungskontexte (Familie, Freundeskreis, Schule, Beruf,
Gesellschaft) und adaptive Bewaltigungsleistungen erfordern.
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~Entwicklungsaufgaben” fiir Jugendliche

Das Konzept der Entwicklungsaufgaben geht urspringlich auf R. 1. Havighurst {1901-
1991) zurick. Entwicklungsaufgaben beinhalten bereichsspezifische Anforderungen und
Entwicklungsziele. In den Bewaltigungsleistungen manifestieren sich Fahigkeiten, FEin-
stellungen, Sinnkonzepte und Komponenten des Lebensstils. Havighurst (1982) nennt drei
.Quellen’, aus denen Entwicklungsaufgaben hervorgehen: (1) biologische Verdnderungen
des Organismus, (2) Erwartungen und Anspriche seitens der umgebenden Gesellschaft
und Kultur, (3) Wertveorstellungen und Zielsetzungen eines aktiven Individuums. Wenn
subjektive Wertvorstellungen und Ziele Entwickiungsaufgaben begriinden kénnen, bedeu-
tet dies auch, dass die Person auf den eigenen Entwicklungspfad Einfluss nimmt. Das ent-
spricht dem Postulat der ,aktiven Selbstgestaltung’.

Abbildung 2: Komponenten des Konzepts der Entwicklungsaufgaben

| Alterskorrelierte Entwicklungsaufgaben

Quellen Bedeutung Effekte
Biologische Kenntnisse
Veranderungen aktive ! /

dhigkeit
Auseinander- ‘ Fahigkeiten

Soziokulturelle setzungen Einstellungen.
Erwartungen, -' o Motive, Interessen
Normen mit sich selbst Selbstbild
Individuelle h und ‘ Bewusstsein
Ziele / Werte der Umwelt Lebensphilosophie

Zu zentralen Thematiken der Entwicklungsaufgaben im Jugend- und friGhen Erwachsenen-
alter zahlen:

B die Auseinandersetzung mit der eigenen Person {Kdrperkonzept, Identitdt, Kompo-
nenten der Selbstregulation und Verantwortungslibernahme},

B die Gestaltung von Beziehungen (Bindung und Ablésung im Koentext von Familie und
Peergruppe, Freundschaft und Partnerschaft) sowie

m die Konkretisierung von Lebensentwiirfen (soziale und berufliche Kompetenzen, Wert-
orientierungen, Rollenibernahme und Entwiirfe von Zukunft und Lebensstil).
Jugendliche ,,Ubergéinge”

Entwicklungstheoretisch gelten ,Ubergénge’ generell als Zeitabschnitte intensiven Wandels
{vagl. Kimmel & Weiner, 1995). Sie erzeugen Instabilitat, die haufig mit erhéhter Vuinera-
bilitat (Verletzlichkeit, Anfélligkeit) einhergeht. Entwicklungsbedingte Ubergdnge bringen:

B die Erweiterung bisheriger Moglichkeiten (Entwicklung als Fortschritt) und
B das Aufgeben erworbener Sicherheit (Entwicklung als Risiko),

12
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Ubergange gelten auch als ,labile Phasen’, da Gewohnheiten und Handlungsmuster ihre
vertraute Giltigkeit bzw. Funktionalitat verlieren, gleichzeitig aber nocch keine alternativen
Bewaltigungsstrategien fiir neue Anforderungen aufgebaut sind. Derartige Erfahrungen
kdnnen als Verlust an Sicherheit, aber auch als stimulierende Herausforderung empfunden
werden. Insbesondere fiir die frihe Adoleszenz treffen diese Charakteristika in besonde-
rem MaR zu, da multiple Ubergange in biophysischen, kognitiven und sozialen Funktions-
bereichen stattfinden.

«Kritische Lebensereignisse”

Bei sogenannten ,Kritischen Lebensereignissen” handeit es sich um reale Erfahrungen, die
mit Emotionen einhergehen und eine Zasur im Alltagsgeschehen mit sich bringen (val.
Filipp, 1995). Kritischen Lebensereignissen im Jugendaiter kommen vielfach Erfahrungen
der ,Erstmaligkeit’ und ,Einmaligkeit’ zu. Die Entwicklungswirksamkeit umfasst mehrere
Aspekte:

B die bewusste Differenzierung des Eriebens (emotionale Betroffenheit, handlungsbezo-
gene Kontrollierbarkeit),

B die logische Verknipfung von Ereignis und Folgen, die sowohl kausal (ursachenbezo-
gen) als auch final (zielbezogen) ausgerichtet sein kann, und

B die Reflexion, die eine Integration signifikanter Erfahrungen in die Biographie ermig-
licht {Dreher, E. & Dreher, M., 1991),

Entwicklungskontexte und Systemwirkungen

Charakteristische Merkmale des Jugendalters sind nicht unabhangig von den gesellschaft-
lichen Rahmenbedingungen und Kontexten, in denen junge Menschen aufwachsen. Phano-
mene, wie z.B. ,Internet-Identitaten’, ,Kdrperinszenierungen' cder ,Konsumanpassung’
haben mehr mit unserer Gesellschaft zu tun als mit der Natur der Adoleszenz. Um zu ver-
stehen, wie sich Jugendliche in der gegenwartigen Gesellschaft entwickeln, muss man ver-
stehen, wie die Welt, in der Jugendiliche leben, ihr Verhalten und ihre sozialen Beziehungen
bestimmt. Kontexte  wie Familie, Peergruppe, Schule, Arbeit und Freizeit - in denen
Jugendliche leben, verandern sich (vgl. Steinberg, 2008a). Die nachfolgende Graphik zeigt
eine Konfiguration von Systemzusammenhangen, die im Jugendalter fur die Entwickiung
relevant sind.
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Abbildung 3: Generelle Rahmenbedingungen und Entwicklungskontexte

im Jugendailter
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Unterschiede und Ahnlichkeiten

Die im letzten Jahrzehnt laut Jugendforschung bedeutsamste Erweiterung des Wissens
liber Jugendliche betrifft unterschiedliche Gesellschaftsgruppen, Kulturen und Erdteile. Es
gibt bedeutsame Unterschiede in den Erfahrungen Jugendlicher mit sozial, ékonomisch
und kulturell verschiedenem Hintergrund. Zahlreiche Studien zeigen aber auch, dass viele
Einflisse auf die Entwicklung ethnischer und kultureller Gruppen im Jugendalter mehr
Ahnlichkeit als Verschiedenheit aufweisen. Uber ethnische Gruppen hinweg sind beispiels-
weise Faktoren, die Schulleistung, riskantes Sexualverhalten und Drogenkonsum beein-
flussen, nahezu identisch. Vielfalt" muss nicht notwendigerweise ,Unterschiedlichkeit’
bedeuten. So bewirkte etwa die Globalisierung des letzten Jahrzehnts, dass die durch
technische Innovation ermdglichten Verhaltensmuster die Adoleszenz Uber die gesamte
Welt viel ahnlicher gemacht hat.

Entwickiungsetappen und Veranderungen

In verschiedenen Handlungsfeldern der Gesellschaft (z.B. Verkehr, Recht, Offentlichkeit,
Politik) erfolgt die Zuweisung eines - per Gesetz festgelegten - Status auf der Basis von
Altersmarkierungen (z.B. Schulpflicht, Mitbestimmungsrechte, Strafmindigkeit, Volljah-
rigkeit). Auch die jugendpsychologische Farschung kennzeichnet entwicklungsbedingte
Unterschiede durch Altersdifferenzen. Die Periodisierung des Jugendalters konzentriert
sich auf den Altersbereich zwischen ca. 10 und 25 Jahren.
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Abbildung 4: Periodisierung des Jugend- und frilhen Erwachsenenalters

Entwicklungsrelevante Ubergdnge < verdanderungssensitive Phasen
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Bei den Phasen handelt es sich um die Pubertat (ca. 9/10-11 Jahre) mit Ubergang in die
[frihe Adoleszenz' (early adolescence) zwischen 11 und 13/14 Jahren, die ,mittlere
Adoleszenz' (middle adolescence) zwischen 14 und 17 Jahren, die ,spate Adoleszenz' zwi-
schen 18 und 22 Jahren (late adolescence) und die Ubergangphase ins Erwachsenenalter
JEmerging Adulthood’ zwischen 18 und ca. 25 Jahren (vgl. Steinberg, 2008a).

Juvenile Transition’ und Ubergang in die Pubertit

Der Altersbereich der ,juvenile transition’ liegt im Durchschnitt bei Madchen zwischen 7 bis
10 Jahren, bei Jungen zwischen 7 bis 12 Jahren, wobei die zeitliche Dauer bei Jungen auf-
grund des spdteren Beginns der Pubertat um ca. zwei Jahre langer ist. Die ,juvenile tran-
sition’-Phase wird durch endokrine Mechanismen (Adrenarche) ausgelost, die eine
Ausschittung von Geschlechtshormonen bewirken. Mit der Adrenarche sind nur geringe
kérperbezogene Effekte verbunden, jedoch induziert sie eine Reihe von Verhaltensande-
rungen, die sowohl geschlechtsspezifische Merkmale als auch interindividuelle Unter-
schiede aufweisen,

Am bedeutungsvollsten ist dabei die Zunahme an sozialen Aktivitaten mit gleichge-
schlechtlichen Gleichaltrigen. Im Gegensatz dazu steht eine plotzlich auftretende ,Feind-
seligkeit’ gegenuber dem andern Geschlecht. Als neu gilt, dass Fahigkeiten, die im Zuge
dieser geschiechtsfokussierten Interaktion aufgebaut werden, die soziale Position des
Individuums Uber die nachfolgenden Jahre hinweg signifikant beeinflussen. Untersuchun-
gen machen deutlich, dass der Rang, der im Zuge der ,juvenile transition’-Phase erworben
wird, uber Jahre relativ stabil bleibt und somit fur die gruppenspezifische Positionierung
im Jugendalter relevant ist (vgl. Weisfeld, 1999, zit. nach Del Guidice et al.,, 2009, S. 12).
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Pubertidt und friilhe Adoleszenz

Unter Forscher/innen besteht weitgehender Konsens, dass die biologischen Veranderungen
der Pubertat den Beginn der Adoleszenz definieren. Das Einsetzen der Pubertat flihrt zu cha-
rakteristischen hormoenellen Verdnderungen, insbesondere zu einer erhodhten Freisetzung
von Geschlechtshormonen (Androgene, Ostrogene). Die kdrperlichen Verédnderungen wah-
rend der Pubertat umfassen schnelles GréBenwachstum in Verbindung mit Gewichtszunah-
me, Entwicklung der primaren und sekundaren Geschlechtsmerkmale, Verdnderung der
Fett- und Muskelanteile, sowie Veranderungen des Blutkretslaufs und der Atmung.

Diese biophysische Entwicklung ist durch genetische, umgebungs- und ernahrungsbezo-
gene Faktoren bedingt. Sie weist im Jugendalter eine hohe zeitliche Variation auf. So liegt
der Beginn bei den Madchen zwischen dem 8. und 13. Lebensjahr, der Abschluss zwischen
dem 13. und 18. Lebensjahr. Bei den Jungen liegt der Beginn zwischen 9,5 und 13,5
Lebensjahren, der Abschluss zwischen 13,5 Jahren und dem 19. Lebensjahr.

Diskussionen Uber die Pubertat thematisieren oft die Vorverlagerung der Geschlechtsreife,
Auf der Basis von international erhobenen Daten konnte flr den Zeitraum zwischen 1820
und 1980 eine kontinuierliche Vorverlagerung des durchschnittlichen Menarchealters (erste
Menstruation bei Madchen) von ca. 16 auf ca. 12 Jahre, d.h. um ca. vier Jahre festgestellt
werden, wobei auch heute noch eine deutliche interindividuelle Schwankungsbreite zu ver-
zeichnen ist. Es wird angenommen, dass einem Absinken des durchschnittlichen Menarche-
alters unter 12 Jahre biologische Grenzen gesetzt sind (vgl. Grob & Jaschinski, 2003).

Die entwicklungspsychologische Forschung kennzeichnet die Zeitspanne zwischen ca. 10
und 14 Jahren als ,fréhe Adoleszenz’ (early adolescence). Diese Phase erregte seit Beginn
der Adoleszenzforschung hohes Interesse, weil sie eine einzigartige Veranderungsdynamik
zwischen physischen und psychischen Koemponenten reprasentiert. Das Phanomen, dass
innerhalb dieser Zeit viele Lebensveranderungen gleichzeitig auftreten, wird auch als ,pile-
up’ (Aufstapeln” mehrerer kritischer Lebensereignisse) bezeichnet. Sie bedeutet flr die
Jugendlichen vermehrte Anstrengungen in der Verarbeitung emotionaler Empfindungen
(Goosens, 2006).

Mittlere und spate Adoleszenz

Die biopsychosozialen Veranderungen der frithen Adcleszenz zeichnen wesentliche Ziige
des Ubergangs in die Entwicklungsphase der Altersspanne zwischen ca. 14 und 18 Jahren
vor. Im Alltag wird diese Zeit oft als ,das Jugendalter’ verstanden, in dem bestimmte
Privilegien der Erwachsenen ersehnt, auch bereits erprobt werden.

Geschlechtsreife, neue Denkmdglichkeiten und Bewusstseinsformen definieren einen [st-
Zustand, der den Jugendlichen einerseits stark auf sich zentriert, andererseits aber auch
Neugier auf Erfahrungen im sozialen Umgang und Selbstbestimmung im Erproben von
Situationen und Handlungsmoglichkeiten herausfordert. In einer Studie zur Bedeutung des
Erwachsenwerdens aus der Sicht von Jugendlichen (vgl. Dreher, E & Dreher, M., 2002)
nennen Uber 50% der befragten 12- bis 16jahrigen Schiler/innen (N=463) ,Unabhangig-
keit” und ,Selbstandigkeit” als vorrangiges positives Merkmal; interessant ist aber auch,
dass gleichzeitig fur ca. ein Drittel dieser Jugendlichen Verantwortung’ die Rangliste der
Nennungen negativer Merkmale des Erwachsenwerdens anflhrt.
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Aushandeln statt emotionale Bruche

Unter entwicklungspsychologischer Perspektive besteht ein enger Zusammenhang zwi-
schen dem Gewinn an Selbstdndigkeit und der ,Ablésung’ von den Eltern. Im Jugendalter
kommt dieser Thematik eine Schllisselstellung zu - nicht zuletzt deshalb, weil sie mit wei-
teren, fur die Autonomie-Entwicklung wesentlichen Aufgaben korrespondiert. Dazu zahlen
u. a. die Erweiterung und Differenzierung von Kontakten zu Gleichaltrigen, der Aufbau von
Partnerbeziehungen sowie das Bemihen um Ausbildung und berufliche Orientierung.

Die Forschung verweist darauf, dass Verselbstandigung nicht notwendigerweise Gegen-
spieler von Verbundenheit ist, scndern die Balance zwischen beiden erfordert (vgl. Dreher,
E & Dreher, M., 2002). Obwoh! in der frihen und mittleren Adoleszenz konflikthafte Aus-
einandersetzungen zwischen Autonomieansprichen der Jugendlichen und diesbeziglichen
Vorstellungen der Eltern ansteigen, sprechen die Forschungsbefunde insgesamt daflr,
dass Veranderungen in der Eltern-Kind-Beziehung im Wesentlichen in wechselseitigen
Prozessen der Kommunikation, des Argumentierens und Aushandelns erfolgen und weni-
ger durch ,emotionale Briche’ ausgeldst werden (vgl. Walper, 2008).

+Emerging Adulthood’

Arnett (2000, 2001) kennzeichnet den Zeitabschnitt zwischen 18 und 25 Jahren als Uber-
gang zwischen Adoleszenz und Erwachsenenalter und flhrte hierflr den Begriff ,Emerging
Adulthcod’ ein. Eine Ausdehnung dieses Entwicklungsabschnittes kann sich aber bis zum
dritten Lebensjahrzehnt erstrecken (Buhl & Lanz, 2007). Entwicklungsrelevante Merkmale
dieser Ubergangsphase sind

B sich verandernde Lebensumstande (Beziehungen, Ausbildung, finanzielle Situation),

B das Erkunden von (selbst gewahlten) Mdglichkeiten der Lebensfiihrung und

B das Erkennen von Alternativen sowie das Umgehen mit Wahlfreiheit bei Entschei-
dungen.

Studien zur ,Emerging Adulthood’-Phase in Osterreich zeigen, dass junge Erwachsene indi-
viduelle Kriterien, wie z.8. Verantwortlichkeit fir eigenes Handeln’ und ,familidre Kompe-
tenzen’ sowie ,normentsprechendes Verhalten’ als vorrangig flr das Erwachsensein beur-
teilen (Sirsch, Dreher, Mayr & Willinger, 2009). Bei der Einschatzung des eigenen
Erwachsenseins fuhlen sich ca. 30-40 % als erwachsen, ca. 60 % als teilweise crwachsen
und ca. 5-10 % als nicht erwachsen {Sirsch, Bruckner & Dreher, 2008).

Zentrale Veranderungen

Mit der Veranderung biopsychosozialer Funktionen im Jugendalter sind signifikante Per-
sonlichkeits- und Verhaltenskorrelate verbunden. Sie sind die Basis fir den weiteren
Ausbau von Entwicklungspotenzialen.
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Abbildung 5: Zentrale Verdanderungen und Entwicklungspotenzial
|
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Fundamental flr die Entwicklungsdynamik im Jugendalter sind Fortschritte in kognitiven
Funktionsbereichen. Sie umfassen zum einen die Erweiterung der Denkfdhigkeiten, zum
anderen die Effizienz der Verarbeitung von Information und in Verbindung damit die
Veranderung bewusstseinsbildender Prozesse (Dreher, E. & Dreher, M., 2008). Aus entwick-
fungstheoretischer Sicht basieren kognitive Fortschritte auf Veranderungen der strukturellen
Qualitat von Denkoperationen, die im Jugendalter die Fahigkeit zu formal-operatorischem
Denken begriinden (vgl. Piaget & Inhelder, 1977). Die Erweiterung der Denkkapazitat
besteht in Fahigkeiten der Abstraktion, des multidimensionalen und relativistischen Denkens.
Jugendtiche kdnnen abstrakte Konzepte verstehen, uber hypothetische Konstellationen
nachdenken und multiple Hypothesen zum Ausgang eines Ereignisses formulieren; ferner
sind sie in der Lage, flr eine gegebene Situation Handlungsalternativen in Betracht zu zie-
hen, sowie planvoll bei der Entwicklung von Zielen und der Implementierung von Strategien
vorzugehen. Ein weiterer Aspekt ist die Zunahme an Introspektion und Selbstreflexion.
Jugendliche denken Uber ihre Emotionen nach — und dariber, wie andere (ber sie denken.
Dies bedeutet, eigenes Verhalten differenzierter bewerten, kontrollieren und regulieren zu
kénnen. Die im Jugendalter ansteigende Fahigkeit, selektiv die Aufmerksamkeit auf wichti-
ge Aspekte zu konzentrieren und aufgabenirrelevante Information auszublenden, steigert
die Effizienz kognitiver Leistungen deutlich. Weitere positive Faktoren sind die Zunahme der
Gedachtniskapazitdt und das damit einhergehende héhere Tempo der Informationsver-
arbeitung (vgl. Dreher, E. & Dreher, M., 2008).
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Erkenntnisse der Neurowissenschaften

Neuere Forschung zur Hirnreifung - Untersuchungen zum Hirnwachstum und zu Veran-
derungen der Hirn-Chemie - ist in der Lage, individuelle Gehirnfunktionen abzubilden und
bezlglich ihrer Struktur und Funktionen zu vergleichen. Diesbezlgliche Ergebnisse weisen
auf Aspekte der Gehirnreifung im Jugendalter hin, die méglicherweise mit der kognitiven,
emotionalen und verhaltensbezogenen Entwicklung wahrend dieses Zeitabschnitts in
Verbindung stehen, allerdings nicht vor dem frithen Erwachsenenalter abgeschlossen sind.
(Casey et al., 2000; Keating, 2004).

Besondere Bedeutung kommt der Reifung in den Frontalregionen zu, insbesondere dem
prafrontalen Kortex (PFC), der fiir komplexere kognitive Funktionen zustandig ist. Sein
Wachstum - bei dem mehr Synapsen produziert werden als flr eine intakte Informations-~
verarbeitung notwendig sind - erreicht seinen Hoéhepunkt wahrend der Pubertat, bei
Madchen ca. mit 11 Jahren, bei Jungen ca. mit 12 Jahren. Dieser Vorgang scheint mit
besonderer Aufnahmefdhigkeit fir neue Informationen und dem leichten Erwerb neuer
Fahigkeiten verbunden zu sein. Es folgt ein erheblicher struktureller Umbau durch teilwei-
ses Absterben (selective pruning) von Uberschiissigen neurcnalen Verbindungen. Diese
Abnahme an Synapsen in verschiedenen Teilen des Gehirns fluhrt zu einer effizienteren und
fokussierteren Informationsverarbeitung: Nur was gebraucht wird, bleibt erhaiten {,use it
or tose it"),

Die Reifung im prafrontalen Kortex betrifft auch eine fortlaufende Myelinisierung (Hutten-
locher, 1994; Paus et al., 1999; Sowell, Trauner, Gamst & Jernigan, 2002). Myelin bildet
eine isolierende Schicht, die die Axone (lange Fortsatze der Nervenzellen) umhullt. Das
bringt hohere Leitfahigkeit bzw. Geschwindigkeit in der Ubertragung elektrischer Signale.
Die Myelinbildung dauert bis in die zweite Lebensdekade an (vgl. Keating, 2004). Sie
schreitet bei Madchen schneller voran als bei Jungen. Dies kdénnte einer der Grinde fir
reiferes Verhalten, d.h. bessere Impulskontrolle, héhere Aufmerksamkeit und Konzen-
tration bei Madchen sein (Strauch, 2003).

Wahrend der Phase der Umstrukturierung ist das Gehirn besonders empfindlich und anfal-
lig fur Schadigung, die durch psychoaktive Substanzen (Alkohol, Drogen etc.) verursacht
werden kann. Da es Belege flr erfahrungsabhangige Verdnderungen des Synapsen-
wachstums gibt, sind Aktivitadten der Jugendlichen dafiir ausschlaggebend, welche synap-
tischen Verbindungen gestdrkt und welche eliminiert werden (Giedd et al., 1999).

Emotionalitit, ,.Sensation Seeking” und riskantes Verhalten

Aktuelle neurowissenschaftliche Erkenntnisse konnten das Verstandnis der Selbstregula-
tion entscheidend verbessern. Selbstregulation wird als Kontrolle verstanden, die fur die
Planung und Ausfihrung von Verhalten verantwortlich ist. Dies bezieht sich sowohl auf
exekutive Funktionen (z.B. Regulation von Aufmerksamkeit; Fahigkeit, Entscheidungen zu
treffen) als auch auf die Kontrolie von Emotionen (Affekt, Triebe und Motivation) und auf
das Zurechtkommen mit neuen Reizen und Situaticnen.

Im Laufe der Adoleszenz zeigen sich insbesondere im Limbischen System neuroendokri-
nologische Veranderungen (Dopamin-, Serotoninhaushalt), die eine Erhdhung der emotio-
nalen Erregbarkeit {Intensitat und Dauer) und starke Geflihlsschwankungen mit sich brin-
gen. Jugendliche zeigen eine erhdhte Tendenz zu so genannten ,hot cogniticns’, d.h. zu
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Denkprozessen unter Bedingungen starker Geflhle oder hoher Erregung {,Bauchgefihle”)
- im Unterschied zu ,cold cognitions’, Denkprozessen unter Bedingungen geringer emotio-
naler Erregungsbeteiligung {Steinberg et al., 2006).

Diese gesteigerte Emotionalitdt steht in Verbindung mit einer Reihe weiterer Phdanomene,
die im Verhaltensrepertoire von Jugendlichen auffallend sind. Dazu z&hlt einerseits eine
erhdhte Reagibilitdt auf Stress, andererseits aber auch ein abgeschwachtes Reagieren auf
.Belohnungen’, was wiederum zum Aufsuchen von ,Erregung’ fihrt. Insofern gelten Ver-
anderungen des Neurotransmitterhaushaltes als entwicklungsbedingte Ursachen fir
.Sensation Seeking” und die Tendenz zu riskanten Entscheidungen und Verhaltensweisen
(vgl. Spear, 2000; Martin et al., 2002.). In einer dsterreichischen Studie konnten unter-
schiediiche Reizpraferenzen im Zusammenhang mit dem Bildungsstatus erfasst werden:
Wdahrend Lehrlinge ein ausgepragteres Bedurfnis nach intensiven Reizen zeigten, prafe-
rierten die Studierenden eher neuartige Reize (Pichler, 2008).

Der von Jugendlichen oft ersehnte ,Kick’ und das Bediirfnis, ,Nicht-Alltagliches’ auszupro-
bieren, spielen auch fiir das Zustandekommen riskanter Entscheidungen eine Rolle.
Zahlreiche Studien bestadtigen einen Zusammenhang zwischen ,Sensation Seeking” und
Risikoverhalten. Nach Auffassung von Steinberg (2008b) beruht eine zunehmende Risiko-
bereitschaft wahrend der Adoleszenz nicht auf mangelnder Informiertheit, scndern darauf,
dass sich das dopaminare System schneller entwickelt als das kognitive Kontrollsystem,
Wenn man bedenkt, dass die Intensivierung emotionaler Empfindungen in der Pubertét
einsetzt und die volle Entwicklung der Selbst-Regulationsfahigkeiten bis weit ins frihe
Erwachsenenalter hineinreicht, so bietet Dahl {2004, S. 17) mit der Metapher ,starting the
engines with an unskilled driver” eine plausible Erklarung fir manches ,Problem’ im Ver-
halten Jugendlicher.

Auswirkungen des Schlafverhaltens

Obwohl die genaue Funktion des Schlafs flir Phasen der Gehirnentwicklung nicht geklart
ist (Dahl & Lewin, 2002), zeigen Forschungsergebnisse, dass die adoleszente Gehirnent-
wickiung mit gravierenden Veranderungen im Schlaf-Wach-Rhythmus der Jugendlichen
korrespondiert. Forschungsarbeiten zum jugendlichen Schlafverhalten zeigen interessante
Phanomene zur Struktur und Qrganisation des Schlafs, sowie zu Auswirkun-gen auf die
Verhaltensregulation und auf schulische Leistungen (Wolfson & Carskadon, 2003). Unter
Verwendung des identischen methodischen Instrumentariums konnten in einer mit Ju-
gendlichen in Osterreich durchgefihrten Replikatikonsstudie nahezu vergleichbare Ergeb-
nisse aufgezeigt werden (Zuderstorfer, 2007, Zuderstorfer & Dreher, 2009). Obwohl im
Jugendalter nach wie vor ein durchschnittlicher Schlafbedarf von 9 bis 10 Stunden besteht,
zeigen sich in der Praxis charakteristische Veranderungen der Schiafmuster Jugendlicher:

B cine stetige Abnahme der Schlafdauer mit dem Alter (Wolfson & Carskadon, 1998),
B verzbgerte Schlafenszeiten (Millman, 2005) und

W eine immer gréBer werdende Diskrepanz zwischen dem Schlafverhalten an Schultagen
und jenem an Wochenenden {Mercer et al., 1998, zit. n. Brand et al., 2010, S. 140;
Dahl & Lewin, 2002).
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Neueren Erkenntnissen zufolge kommt es zu entwicklungsbedingten biologischen Ver-
anderungen in der Schlaf-Wach-Regulation und dadurch zu einer Verschiebung der zirka-
dianen Phasenlage, hin zu so genannten ,Abendtypen’ (Roenneberg et al., 2004). Es wird
davon ausgegangen, dass diese Veranderungen der Schlafmuster in engem Zusammen-
hang mit den neuronalen Umstrukturierungen im Gehirn der Jugendlichen stehen {Benca,
2004). So wird Melatonin, eine Substanz, die im Gehirn an der Steuerung des Schafs
beteiligt ist und Midigkeit erzeugt, bei Jugendlichen bis zu zwei Stunden spater in der
Nacht produziert (Carskadon, Acebo & Jenni, 2004). Ferner beeinflusst das psychosoziale
Umfeld die verhaltensgesteuerte Regulation des Schlafverhaltens von Jugendlichen: Dazu
zahlen verschiedenc Moéglichkeiten spatabendlicher Aktivitdaten, das wachsende Zuge-
standnis von Autonomie und die Steigerung der schulischen Anforderungen {Carskadon et
al., 2004).

[nsgesamt deuten diese Ergebnisse darauf hin, dass Jugendliche besonders an Schultagen
unter einem permanenten Schlafdefizit leiden. Der offensichtlichste Effekt von mangeln-
dem Schlaf bei Jugendlichen ist die Schlafrigkeit untertags bei reizarmen Aktivitaten (Dahl
& Lewin, 2002; Lund et al.,, 2010). Dariiber hinaus hat Schlafmangel Konseguenzen flr
bedeutsame Funktions- und Handiungsbereiche (Carskadon, 1990, 2004; Wolfson &
Carskadon, 1998; Giannotti, Cortesi, Sebastiani & Ottavianog, 2002; Dahl & Lewin, 2002;
Brand et al., 2010; Lund et al., 2010): Sie betreffen vorrangig Schulleistungen, Aufmerk-
samkeit und Konzentrationsfahigkeit, Stimmungslage, Unfallrisiken, Substanzkonsum und
Stressmanagement.

Jugendalter und Entwicklungsforderung

Vorstellungen Uber ,Entwicklungsforderung’ weisen laut Jugendforschung immer eine
anthropologische Verankerung auf. So zdhlt die Anerkennung von Kompetenz, sozialer
Einbindung und Autonemie als menschliche Basisbedirfnisse zu den Grundzigen eines
ressourcenorientierten Menschenbildes (vgl. Deci & Ryan, 2000). Akzeptiert man diese
Basisbedlrfnisse als Grundplan fir MaBnahmen der Entwicklungsférderung, so sind damit
Zielvorgaben als auch handlungsleitende Kriterien abgesteckt.
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Abbildung 6: Modell einer evidenzbasierten Entwicklungsfiérderung
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Kriterien fiir die Konzeption von MaBnahmen

Konkrete MaBnahmen bzw. Programme brauchen relevante Themen und Handlungsmog-
lichkeiten. Programme, Kurse und MalBnahmen beurteilen Jugendliche in erster Linie dann
als nitzlich, wenn sie Hilfestellung fiir ihre Probleme geben und der Lerngewinn ihr Per-
sonlichkeitsprofil bereichert. Die praktische Umsetzung solcher Konzepte erfordert Bedin-
gungen auf zwei Ebenen:

B didaktisch-methodische Strategien, die Anreiz fir Fragen bieten, Situationen unter unter-
schiedlichen Perspektiven beleuchten, Ldsungen auf unterschiedlichen Wegen suchen und
Informationen generieren, die (ber das Selbst-Verstandliche hinausreichen;

B ein Lernsetting, dessen Atmosphare sowohl Ziige einer sach- und zielbezogenen Inter-
aktion ausweist, aber auch ,emotionale Spielraume’ bietet, die auf Zugehorigkeit und
Anerkennung von Gleichwertigkeit basieren (vgl. Dreher, E., 199%, 2007).

Mentoring als Entwicklungsressource

Zur Besprechung personlicher Dinge suchen sich Jugendliche oft bestimmte Personen, die
ihnen aus unterschiedlichsten Kontexten bekannt und in der Regel Bezugspersonen aufler-
halb der Familie sind. Soiche Personen sind fiir das Individuum bedeutsam, da sie als
Rollenmodelle fungieren und den Erfahrungshorizont erweitern (vgl. Galbo, 1984). Per-
sonen, die eine solche Beziehung zum Jugendlichen haben, werden als ,,Mentorinnen”/
.Mentoren” bezeichnet. Diese Beziehung kann sich auf verschiedene Bereiche auswirken,
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auf die kognitive Entwicklung (z.B. neue Perspektiven, Herausforderungen), die sozial-emo-
tionale Entwicklung (z.B. Kommunikationsfahigkeit, Emotionsregulation), sowie die Identi-
tatsbildung (z.B. Selbstwert, Wertvorstellungen).

Eine Studie mit dsterreichischen Jugendlichen (Strobl, 2009) ergab, dass ca. 75 Prozent
eine Mentorin/einen Mentor haben, berwiegend (ca. 65%) des gleichen Geschlechts, zu-
meist {(ca. 65%) eine nicht-verwandte Person, die im Durchschnitt 6-8 Jahre alter ist. Die
Jugendlichen bevorzugen ein Mentoring, das weniger direkte Unterstitzung gibt, aber
hohes Interesse an den Zielen und Beziehungen des Jugendlichen zum Ausdruck bringt
und gemeinsame Aktivitdten setzt. Die Wirksamkeit von Mentoring als Strategie entwick-
lungsorientierter Intervention fordert eine stringente Passung zwischen jugendspezifi-
schen Entwicklungszielen und entsprechenden MaBnahmen.

Abbildung 7: Programmatik entwicklungsorientierter Intervention
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Selbstregulation als zentrale Kompetenz

Konzepte der Selbstregulation entstanden im Kontext unterschiedlicher Theorierichtungen
und weisen Akzentsetzungen auf, die von Personlichkeitsmerkmalen bis zu Kontrollme-
chanismen reichen (Vohs & Baumeister, 2004). Fiur die Entwicklungsférderung sind An-
satze interessant, die ,Selbstregulation’” als Kompetenz fassen. So belegen empirische
Studien beispielsweise, dass die Ausibung von Selbstkontrolle Trainingseffekte erzeugt,
die in Richtung erhohter Ausdauer und einer generellen Zunahme an Kontrollkapazitat
gehen {(Muraven, Baumeister & Tice, 1999). Die Seibstregulation im Jugend- und friithen
Erwachsenenalter betreffend fordert Moilanen (2007) eine Differenzierung zwischen kurz-
und langfristiger Seibstregulation. Will man namlich bestimmte Ziele erreichen, so mus-
sen kurz- und langfristig wirksame Kontrollstrategien koordiniert werden. Dies kann
bedeuten, dass beispielsweise Anstrengungen Uber eine lange Zeitspanne aufrechterhal-
ten und Impulse kurzfristig unterdrickt werden mussen. Darlber hinaus erlaubt langfris-
tige Selbstregulation auch ein Denken ,im Nachhinein” und ,im Voraus”, d.h. man kann
vergangene Verhaltensweisen beurteilen und zukinftige planen.
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Selbstregulation als Entwicklungspotenzial

Geht es bei der Entwicklung von Selbstregulation in der Adoleszenz vornehmlich darum,
dass Komponenten der Regulation internalisiert und zu bewussten ,Werkzeugen’ werden,
so braucht dieser Prozess Handlungsfelder und Fertigkeiten, die helfen, Intentionen in
Handlungen umzusetzen. Einen effizienten Zugang hierflr bietet die Fdérderung soge-
nannter ,Life Skills’.

Die World Health Organization (WHQO) definiert ‘Life Skills® als Fahigkeiten zu adaptivem
und positivem Verhalten, das Individuen befdhigt, sich mit Anforderungen und Heraus-
forderungen effektiv auseinanderzusetzen. Diese Fahigkeiten werden entweder gelehrt
oder durch direkte Erfahrung im Umgang mit Problemen und Fragen des Alltags erworben.
Die United Natigns Children’s Fund (UNICEF) und die United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization {UNESCO) unterteilen die Life Skills in drei Bereiche: kognitive,
personale und interpersonale Fahigkeiten.

Life Skills -» Kognitive Fahigkeiten (learning to know)

Fahigkeiten, Entscheidungen zu treffen, Probleme zu losen

Fahigkeit Infermationen zu sammeln

Konsequenzen gegenwartigen Handelns fiir sich selbst und andere abschatzen kénnen
Alternative Losungen fur Probleme festlegen

Fahigkeit zur Analyse des motivationalen Einfluss eigener und fremder Werte und
Einstellungen

Fahigkeit zum kritischen Denken

B Analysieren der Einflisse von Peers und Medien

B Analysieren von Einstellungen, Werten, sozialen Normen und Uberzeugungen ein-
schlie3lich der Faktoren, die diese beeinflussen

B Ermitteln relevanter Informatiocnen und Informationsquellen

Life Skills < Personale Fahigkeiten (learning to be)

Fahigkeit zur Steigerung der internen Kontrolliiberzeugung

B Fahigkeit zum Aufbau von Setbstachtung und Selbstvertrauen

B Fahigkeit der Selbstbewusstheit einschlieBlich der Bewusstheit von Rechten,
Einflissen, Werten, Einstellungen, Starken und Schwachen

B Fahigkeit, sich Ziele zu setzten

B Fahigkeit zur Selbstbeobachtung, Selbsteinschatzung, Selbstbewertung

Fahigkeiten im Umgang mit Gefiihlen

m Argerregulierung

B Umgang mit Trauer und Angst

B Bewaltigungsstrategien fur den Umgang mit Verlust, Missbrauch und Trauma

Fahigkeiten zur Bewaltigung von Stress

B Zeitmanagement

B Positives Denken

B Entspannungstechniken
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Life Skills <+ Interpersonale Fahigkeiten (learning to life together)

Fahigkeiten zu interpersonaier Kommunikation

B Verbale und nonverbale Kermmunikation

B Aktives Zuhoren

B Geflhle ausdricken, Feedhack geben (ohne Schuldzuweisung) und Feedback ent-
gegennehmen

Fahigkeiten zur Verhandiung / Ablehnung

B Verhandlungs- und Konfliktmanagement

B Durchsetzungsfahigkeit

B Fahigkeit, etwas abzulehnen

Empathie

B Fahigkeit zuzuhéren, Bedurfnisse und Umstande anderer zu verstehen und
das Verstandnis dafir auszudricken

Kooperation und Teamarbeit

B Den Beitragen und der Ausdrucksweise anderer Respekt entgegen bringen

B Einschdtzen der eigenen Fahigkeiten und des Beitrag zur Gruppe

Fahigkeit, die Anwaltschaft zu libernehmen

B Fahigkeit, Einfluss zu nehmen und zu Uberzeugen

B Fahigkeit zu Netzwerk- und Motivationsarbeit

Quellen: UNESCO: Introductions to Life Skills / UNICEF: Which skills are ,life skills” [http://www.unicef.org]

Die Praxis der Selbstregulation in unterschiedlichen Handlungsbereichen fihrt zu unmit-
telbaren Erfahrungen der Selbstwirksamkeit und der Eigenverantwortung.
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JUGEND - BILDUNG - ARBEIT

Was bedeutet die Bevilkerungsentwicklung fur die
Jugend?’

Der demographische Wandel bewirkt eine Verschiebung der Sozialausgaben
weg von den Jungen hin zu den Alteren. Es kann sich auch in politischen
Schwerpunktsetzungen niederschlagen, die nicht im Interesse der Jugend
sind.

In Osterreich lebten im Jahresdurchschnitt 2008 8,3 Millionen Einwohner/innen. Das sind
um 751.000 Personen oder knapp 10% mehr als noch vor 20 Jahren. Der Anstieg war im
Wesentlichen die Folge einer Netto-Zuwanderung aus dem Ausland. Die Verteilung der
Bevdlkerung auf die Bundeslander verandert sich nur langsam, folgt aber dem regionalen
Zuwanderungsmuster.

Abbildung 1: Bevilkerungsstruktur nach Bundesldndern
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Der Anteil Wiens an der Gesamtbevélkerung steigt leicht an, wdhrend der Anteil von
Steiermark und Karnten laufend leicht zurickfaltt. Wien wird in Zukunft das demogra-
phisch jlingste Bundesland, wie aus der Hauptvariante der Bevolkerungsprognose von
Statistik Austria hervorgeht {fir Details siehe Hanika, 2007/2009).

Steigender Anteil an Migrant/innen

Der Anteil der Migrant/innen an der Bevdlkerung erhdhte sich in den letzten 20 Jahren in
allen Bundeslandern. Zwischen 2001 und 2008 stieg die Zahl der im Ausland geborenen
Personen um 262.000 Personen bzw. 26,1%. Der Anteil der ersten Generation von Migrant/
innen erreichte im Janner 2009 15,3% und ist merklich héher als der Auslander/innenanteil
mit 10,4%. Die Spanne des Migrationsanteils reicht von 8,3% der Bevélkerung im Burgen-

? Aus: Teil A, Der demegraphische wandel und seine Auswirkungen auf die sozialen Sicherungssysteme und die
Generationenbeziehungen, Gudrun Biffi
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land bis knapp 30% in Wien. Da Osterreich eine lange Tradition der Zuwanderung hat, gibt
es auch zunehmend Jugendtiche der zweiten Generation, d.h. Jugendliche, deren Eltern aus
dem Ausland nach Osterreich zugewandert sind. Im Jahr 2009 waren rund ein Viertel der
Personen mit Migrationshintergrund Migrant/innen der zweiten Generation.

Abbildung 2: Bevilkerungsentwickiung 1995-2008 und Prognose 2050
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Die Zuwanderung aus dem Ausland konzentriert sich auf Jugendliche zwischen 20 und 24;
sie tragt somit zur Verjingung der Osterreichischen Bevdlkerung merklich bei. Durch die
Zuwanderung wird auch die Fertilitat etwas angehoben, da die Geburtenrate der Zuwanderer
deutlich hoher ist als die der Einheimischen. Mit einer Fertilitatsrate der Einheimischen von
1,29 gegenlber 1,91 der Auslanderinnen kann allerdings das Niveau nicht erreicht werden,
das fUr eine quantitative Reproduktion der Bevdlkerung ausreichen wirde.

Abbildung3: Anteil ausldndischer Staatsbiirger/innen (im Ausland geboren)

und zweiter Generation nach Bundeslandern: Janner 2009
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Demographische Alterung der Bevidlkerung

Derzeit sind 21,2% der Bevdlkerung (1,8 Millionen) Kinder und Jugendliche unter 20. 1988
lag ihr Anteil noch bei 25%. In 20 Jahren wird ihr Anteil an der Bevdlkerung auf 18,9%
oder 1,7 Millionen schrumpfen (-79.000, -4,5%). Gleichzeitig werden Anteil und Zahl der
Personen uber 65 merklich ansteigen, von derzeit 17,2% der Bevdlkerung (1,4 Millionen)
auf 23% (2,1 Millionen).

Dabei zeigt sich, dass die Zahl und der Anteil der Jugendlichen an der Bevdlkerung nicht
kontinuierlich sinken werden, sondern dass es zu einem relativ abrupten Einbruch der
Kohorte der 15-19-]ahrigen zwischen 2009 und 2018 kommen wird. Dies ist Folge der
geringen Kinderzahl der Baby-Slump-Generation.

Abbildung 4: Bevidlkerungsentwicklung der 15-19jdhrigen in Osterreich
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Konsequenzen fiir die sozialen Sicherungssysteme

Die Alterung der Gesellschaft ist mit steigenden Kosten fiir die Versorgung der Alteren ver-
bunden ~ sowohl im Pensionssystem, als auch im Gesundheits- und Pflegesystem. Ange-
sichts knapper Budgets kommt daher das Angebot an Kinderbetreuungseinrichtungen und
eine mit Kosten verbundene Schulreform, etwa in Richtung Ganztagsschule, unter einen
starken Kostendruck. In der Folge verschiebt sich die Versorgungsstruktur von den
Kindern (Kindergarten, Schulen) zu den Pensionisten (Alters- und Pflegeheime), beflirch-
ten die Forscher/innen. Das bedeutet, dass Arbeitsplatze im Bereich der Versorgung Alterer
geschaffen werden, insbesondaere im Gesundheits- und Pflegebereich, wahrend Jobs im
Kindergarten- und Schulbereich tendenziell abgebaut werden.

Durch die Alterung der Bevdlkerung kommt es aber auch zu einer Interessensverschie-
bung, die sich in politischen Schwerpunktsetzungen niederschlagen kann, die nicht im
Interesse der Jugend sind. Auch daraus ergibt sich ein gewisses Spannungsfeld zwischen
den Generationen, so die Befunde der Forschung.
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Bildung sichert Innovationskraft

Eine gut gebildete Jugend ist die Voraussetzung daflir, dass das Wirtschaftswachstum in
einer wissensbasierten Gesellschaft zum Wohle aller aufrecht erhalten bleiben kann. Die
Jugend ist Tréger der Innovationskraft eines Landes. Altere Menschen missen ab einem
gewissen Alter mit einer Verringerung ihrer Leistungskraft rechnen. Das gilt vor allem fur
Menschen in physisch und psychisch anspruchsvollen Tatigkeiten. Nur in Berufen, in denen
Erfahrungswissen und aufbauendes Wissen der Produktivitat forderlich sind, sinkt die
Arbeitsproduktivitat nicht mit steigendem Alter.

Eine besondere Herausforderung besteht laut Forschung einerseits in der Verringerung der
Gendersegmentation im Bildungssystem, andererseits in der Sicherung der sozialen Durch-
lassigkeit unseres Bildungssystems. Die Segmentation der Ausbildung nach Ausbildungs-
kandlen und Geschlecht in Osterreich verscharft sich (Biffl 2005, Biffl-Leoni 2006).
Geringe soziale Durchldssigkeit des Bildungssystems kann ebenfalls ein wesentlicher
Hemmschuh fiir die Innovationskraft Osterreichs sein. Sie verhindert etwa, dass Jugend-
liche mit Migrationshintergrund ihre Fahigkeiten voll entwickeln kdnnen.

Bildungsverhalten von Migrant/innen

Migrant/innen haben den Wandel im Bildungsverhalten nicht mitgemacht, den Ein-
heimische in den 1990er Jahren vollzogen haben (Biffl 2002, 2004). Wahrend einheimische
Hauptschuier/innen heute ihre Ausbildung meist verlangern, gehen Kinder mit Migrations-
hintergrund vergleichsweise hdufig nach der Schulpflicht gleich auf den Arbeitsmarkt.
Dieses Bildungsverhalten legen vor allem Jugendliche der ersten und zweiten Generation
aus den traditionellen ,Gastarbeiterzuwanderungsregionen” an den Tag. Jugendliche aus
der EU oder den mittel-osteuropaischen Landern (MOEL) haben ein ahnliches Bil-
dungsverhalten wie einheimische Jugendliche. Aber auch Kinder beiderlei Geschlechts von
Migrant/innen aus dem friheren Jugoslawien erhdhen zunehmend ihren Bildungsgrad
gegenuber der Elterngeneration, vor allem (ber die Lehre und berufsorientierte mittlere
Schulen. Auch mannliche Jugendliche aus der Tlrkei verbessern inren Bildungsgrad sicht-
lich gegenuber dem ihrer Eltern. Dies trifft aber nicht auf tlrkische Madchen zu. Ihr
Bildungsgrad hat sich in Osterreich gegeniiber den 1980er Jahren sogar verschlechtert,
was zum Teil Folge einer laufenden Zuwanderung von Frauen mit geringem Bildungsgrad
sein kann, zum Teil auch ein Wandel des Bildungsverhaltens der zweiten Generation.

Es dauert offenbar langer als eine Generation, um mit den Einheimischen gleichzuziehen.
Es zeigt sich, dass die Sprachkompetenz ein wichtiger Grund fir Unterschiede in der
Performanz ist (Chiswick Miller, 2003), ebenso wie das Alter zum Zeitpunkt der Zu-
wanderung (Alba Nee, 1997),

29

www.parlament.gv.at

37 von 100



38 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

Welche Bildungswege gehen Jugendliche??

Die Beteiligung an Bildung ist in Osterreich laufend gewachsen. Soziale
Faktoren spielen flir die Bildungsbeteiligung eine wichtige Rolle. Das kom-
plexe osterreichische Bildungssystem hat sich auch intern differenziert.

Die Beteiligung an schulischen, beruflichen und hochschulischen Bildungsgdngen hat sich
in der Zweiten Republik kontinuierlich gesteigert. EUROSTAT weist aus, dass 2007 10,9%
der 18- bis 24-lahrigen (10,2% der Frauen und 11,6% der Manner) keinen (ber die
Pfiichtschule hinausgehenden Schulbesuch bzw. -abschluss aufweisen. Damit liegt Oster-
reich nahe am Zielwert von 10%, der flir 2010 in der EU akkordiert wurde, und besser als
der Durchschnitt der EU 27 (rund 159%). Gleichzeitig zeigt sich Uber die letzen Jahre keine
Verbesserung bei der Zahl der early school leavers (EUROSTAT, LFS). Das Risiko einer
Nichtfortsetzung oder eines Abbruches schulischer oder beruflicher Bildungsprozesse
hangt stark mit regionalen und soziodkonomischen Merkmalen zusammen (Steiner 2005;
Dornmayr, Schldgl et al. 2006; Steiner&Steiner 2006).

Abbildung 1: Bildungsindikatoren, Osterreich im Vergleich zu ausgewiahliten

Landern und internationalen Durchschnittswerten

Indikator Osterreich | Deutschland | Schweiz EU19 OECD ‘

1 {
Blidungsbete!hgung der 15-19-)ahrigen 82,0 88,6 83,5 84,9 81,5
(in %)
3:d;or1)gsbetemgung der 20-29-J3hrigen 20,0 28,5 22,1 25,1 251

: |

Junge Menschen nicht in Ausbildung und
nicht erwerbstatig {in % der 15-19-3.) 38 Al Z.8 29 %0
Quelle: Statlstik Austria 2009, S. 95

Osterreich liegt im Hinblick auf die Bildungsbeteiligung in der Alterskategorie 15-19-
Jahrige mit 82% leicht Uber dem OECD-Durchschnitt, jedoch hinsichtlich der EU19 und den
beiden Nachbarlandern Deutschland und Schweiz zurlick. Noch starkeren Riickstand kann
man in der Altersklasse der 20-29-Jahrigen ablesen.

Qualifikationsstruktur der Jugendlichen

Wenig uberraschend nimmt die Hohe der formalen Qualifikation mit ansteigendem Alter
von Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu. Dennoch zeigt sich, dass in der Gruppe der
25-34-)ahrigen, die das typische Abschlussalter von weiterfihrender Bildung bereits
erreicht haben, im Jahr 2007 knapp 13% keinen uber die Pflichtschule hinausgehenden
Abschiuss aufweisen,

Die gréfBte Gruppe hinsichtlich des Ausbildungstandes stellt mit Abstand jene mit der Lehre
als hochster Qualifikation dar. In der Altersgruppe 25+ sind dies - analog zur Proportion
in der Ausbildung - rund 40% der Wohnbevdlkerung. Die zweitgrofite Gruppe sind mit
knapp 22% die Absolvent/innen der hdheren Schulen (allgemein- und berufsbildend).

& Aus: Teil A, Bildungspartizipation - Bildungswege und Bildungswahl, Peter Schlagl
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Dabei sind markante Unterschiede zwischen Mannern und Frauen festzustellen, denn bei
der Lehre sind es nahezu 50% der Manner, aber nur 30% der Frauen mit der Lehre als
hochstem Abschluss. Andererseits weisen die Frauen mit 14% einen doppelt so hohen
Anteil hinsichtlich der Berufsbildenden Mittleren Schulen (BMS) auf wie die Manner.

Abbildung 2: Bildungsstandard (hichste abgeschlossene Ausbildung) der

Wohnbevilkerung ab 15 Jahren nach Altersgruppen, in Prozent
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Quelle: Statistik Austria 2009

Komplexes Bildungssystem

Bildungswahl und Bildungsbeteiligung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
erfolgen in Osterreich in einem zunehmend differenzierenden Bildungs- und Berufsbil-
dungssystem. Schon ab der unteren Sekundarstufe — im Alter von etwa zehn Jahren - tei-
len sich die Bildungswege {Hauptschule, AHSen, Neue Mittelschule, Sonderschule u.a.)
und fihren im Anschluss an das Pflichtschulalter in eine sich immer mehr diversifizieren-
de obere Sekundarstufe, die neben vollschulischen auch duale (betriebsgebundene) beruf-
liche Bildungsgange umfasst.
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Diese starke Ausdifferenzierung verbindet sich seit Mitte der 1990er Jahre zunehmend mit
Ausbildungsplatzengpdssen, mit dem Ausbau von schulischen Ausbildungsangeboten so-
wie lehrstellenmarktstitzenden und -ergdnzenden MaBnahmen (vgl. Schlogl 2000) und
mit einer politische Ausbildungsgarantie bis zum 18. Lebensjahr. Weiters reichern bil-
dungspolitische Innovationen wie die integrative Berufsausbildung, Lehre & Matura sowie
standortbezogene Profilbildungen allgemeinbildender und berufsbildender Schulen die
Landschaft der Bildungswege auf der Sekundarstufe II zusatzlich an. Auch hinsichtlich der
Bildungsprogramme im postsekundaren und tertidren Bereich sind tiefgreifende Ent-
wicklungen im Gange, die sich im Umbau der Studienarchitektur gemafl den Anfor-
derungen des Europadischen Hochschulraumes (in Form von Bachelor-, Master- und
Doktoratsprogrammen) und der Ausdifferenzierung der Hochschullandschaft (offentliche
und private Universitaten, fachhochschulische Einrichtungen sowie padagogische Hoch-
schulen) manifestieren.

Bildungsstrome und Ubertrittsquoten

Im Schulsystem lasst sich, beginnend mit der Schulpflicht, eine verhaltnismalig homoge-
ne Altersgliederung erkennen, Je friher Bildungswegentscheidungen im Gsterreichischen
System anstehen, umso geschiossener sind die Altersgruppen. An der ersten Schwelle sind
die Kinder in den meisten Failen im Alter von rund zehn Jahren. In der Volksschule (Schul-
stufen eins bis vier) befinden sich grundsatzlich 98% aller beschulten Kinder {die tUbrigen
2% befinden sich in Sonderschulen oder speziellen Statutschulen).

Beim Wechsel von der vierten in die fiunfte Schulstufe teilt sich diese bis dahin recht
geschlossene Gruppe. 33% der Volksschiler/innen besuchen im Anschluss eine allge-
meinbildende hdhere Schule (AHS) und rd. 65% eine Hauptschule {HS) (Austria 2009).
Die (brigen besuchen eine Sonderschule, Statutschule oder es findet kein Ubertritt statt.

Diese grobe Zweigliedrigkeit verdeckt jedoch, dass auch diese beiden groBen Schuiformen
der unteren Sekundarstufe (SEK I} sich in der Realitat alles andere als homogen darstel-
fen. So finden sich in den AHS-Formen die achtjdhrige Langform (Gymnasium), Real-
gymnasien und andere Zweige ab der 7. Schulstufe sowie thematische Schulschwerpunkte
(Sport, Musik u.a.). Der Anteil der AHSen, die autonome Mafinahmen in den Lehrplanen
der Unterstufe setzten, liegt bei Uber 80%, wobei zwei Drittel davon lehrplanautonome
MaBnahmen fir kleine Anderungen in den Stundentafeln niitzen sowie etwas weniger als
ein Drittel flr schulUbergreifende thematische oder inhaltliche Schwerpunktsetzungen
{Gutknecht-Gmeiner, Lachmayr et al. 2007, S. 43). Auch bei den Hauptschulen finden sich
im Zuge von Profil- und Schwerpunktbildungen standortspezifische Profile (Musik, Sport,
EDV u.a.). 2007 hatten Gber der Halfte der Hauptschulen Anderungen in den Stundentafeln
(57%) und in 39% schuliibergreifende thematische bzw. inhaltliche Schwerpunktsetzungen
vorgenommen {(Gutknecht-Gmeiner, Lachmayr et al. 2007, 5. 22). Hinzu kommen zahlrei-
che regionale oder lokale Sonderformen {Kooperative Mittelschule in Wien, Schulversuche
zur neuen Mittelschule u.a.). Im Zuge moderner schulentwicklerischer Praxis auf Basis von
gewissen Lehrplanautonomien und Schulversuchen wird die Bildungslandschaft damit fur
Eltern und Kinder zunehmend vielfaitig.

32

www.parlament.gv.at



111-248 der Beilagen XX1V. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original) 41 von 100

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

~Versaulung” der Bildungspfade

Betrachtet man die zweite Schwelle im Bildungssystem nach weiteren vier Schulstufen, so
zeigt sich, dass mit dieser ersten Teilung der Schiler/innengruppen von einer nachhaltigen
Versdulung der Biildungspfade gesprochen werden kann. So setzten 2006/07 im Anschluss
an die AHS-Unterstufe 61% in einer der verschiedenen Oberstufenvarianten der AHS fort
und 30% wechselten in eine berufsbildende hdhere Schule (BHS). Damit verblieben 91%
in zu einer Reifeprifung fihrenden Schulen. Von der Hauptschule wechseln 28% in eine
BHS, 28% in die Polytechnische Schule (berufsvorbildende einjahrige Schulform, PTS) und
in spaterer Folge in berufliche Ausbildungsformen, 21% in eine berufsbildende mittlere
Schule (BMS) und damit 77% in einen berufsorientierten Ausbildungsweg. Aliein 6% der
Hauptschiler/innen wechseln in eine Oberstufenform einer AHS. Uberraschend ist auch,
dass statistisch gesehen, von immerhin 7% der Schiler/innen der 4. Klassen der Haupt-
schule keine Aussage Uber den Ubertritt oder den Verbleib gemacht werden kann. Bei der
AHS-Unterstufe sind dies deutlich weniger, namlich 1,2%.

Abbildung 3: Verteilung der Schiiler/innen in der 10ten Schulstufe, in Prozent
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Quelle: Statistik Austria 2009
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Hochschulen und Fachhochschulen

Abbildung 4: Inlandische erstimmatrikulierte ordentliche Studierende an

dffentlichen Universitdten und erstmalig aufgenommene

inlandische Studierende an Fachhochschul-Studiengdngen im
Wintersemester 2007 /08 nach Vorbildung

= __ Offentiiche Universitiiten - Fachhochschul—ﬁtudieng'ange_________|
"INl ¥EH zus. e Y w zus I il m wi
Insgesamt 21.202 8.843 12.359 10.154 | 5,589 4.565
AHS i i} 11,916 4722 7.194 ; 3.392l 1.636 1.756
|BHS Insg. _ 7.997 _3.481 4,538 5.297 2.979 2.318
HAK 2.614 952 1.662 1.652 690 962 |
| HTL 2.796 2.191 605 2.436 | 2,136 300 |
| HUM B 1.939 177 1.762 993|106 887 |
LFW 217 116 101 76 43 33|
BA/Akad, o B e ST L A2 25 SR [ 140 | k 4 136 |
inland. Postsek. A 37 22 15 54 17 37 |
Univ., Hochschulen 122 73 49 - - -
BRP son|  317) _274]  se0| 383 177
Externisten-RP 89 | 45 44 43 22 21
| sep 82| 48 36 178 107 | F
Ausl. RP 258 97 161 95 60 35
| aus). Postsek. A 16 5 11 -
| EU-Univ.Reife A i 1 H l = 2 ek 7
| ohne RP 92| 54 28| 535 385 | 150
0.8 T T : | MR
_Q_uille; Eati--'l:k_ﬂm-.lrm 2009, sigene Berechnungen ) I

In den offentlichen Universitaten setzen sich die Neuzugange zu 93% aus Reifepriifungs-
absolvent/innen zusammen, 56% kommen von den AHSen und 37% von BHSen und ver-
wandten Bildungsanstalten. In den Fachhochschul-Studiengéngen stammen 33% aus den
AHSen und 52% aus BHSen und verwandten Bildungsanstaiten. An den Universitaten
machen non-traditional students ohne klassische Hochschulzugangsberechtigung 3,6%
aus, an den fachhochschulischen Einrichtungen immerhin 13%. In beiden Fallen haben die
Manner hier die Mehrheit. Bei den Gesamtzahlen der inlandischen Studienbeginner/innen
Uberwiegen an den Universitaten mit Uber 58% die Frauen, an den fachhochschulischen
Einrichtungen mit 55% die Manner.

Bildungs- und Berufswahl

Bei der Berufswahl bzw. der Wahi einer Ausbildung, die unmittelbar oder mittelbar eine Rolle
bei der Berufsergreifung oder -austbung spielt, wirken vielfaltige Faktoren. Bildungsunter-
schiede lassen sich nicht direkt als ein Ergebnis von Schichtzugehdrigkeit erklaren, sondern
sind zumeist das Ergebnis der {mehrfachen) Bildungswahl van Eltern und/oder Kindern, die
vor dem Hintergrund der vom jeweiligen sozialen Status aus bewerteten Ertrage, Kosten
und der Erfolgswahrscheinlichkeit getroffen werden. Als weitere relevante Dimensionen fur
die Bildungsbeteiligung werden neben den Befunden schulischer Leistungsbeurteilung und
Interesse bzw. Neigungen der Kinder cder Jugendiichen insbesondere regionale Aspekte,
Geschlecht und Migraticn ins Treffen gefuhrt, die Einfluss fur realisierte Bildungsbeteiligung
haben, so die Forschung.
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Raumliche Disparititen

Die unterschiedliche schulische Ausstattung der politischen Bezirke fihrt hinsichtlich raum-
licher Erreichbarkeit zu ungleichen Bildungsmadglichkeiten, die individuell nur durch ent-
sprechend langere Anfahrtswege auszugleichen sind. Die Schilerpendelwanderung ist der
Jindividuelle Preis flr die raumlichen Disparitaten im Bildungsbereich” (Fassmann 2002, S.
39): Ein Viertel aller Schiler/innen {inkl. Volksschule) musste 1991 tagiich eine halbe
Stunde oder langer zur Schule pendein, vor allem AHS und BHS/BMS-Schiler/innen sind
davon betroffen: Jeder dritte AHS-Schiler bendétigt taglich mindestens eine Stunde fir die
Strecke Wohnung-Schule-Wohnung, fir BHS/BMS sind zwei von drei Schiler/innen diese
Zeitspanne unterwegs. Die Spannweite der Teilnahme an einer maturafihrenden Schule
reicht in den einzelnen Bezirken Osterreichs von 25 - 65% (Statistik Austria 2008, 5. 25).

Geschlechtsspezifische Unterschiede

Betrachtet man die Bildungsheteiligung von Jungen und Madchen im dsterreichischen Bil-
dungswesen, so ist zu bemerken, dass je nach unterschiedlichem Aggregationsniveau
grundsatzlich andere Befunde vorliegen. Auf hdher aggregiertem Niveau zeigen sich keine
oder weniger deutliche Geschlechterverteilungen nach Schultypen. Auf Ebene von Fachrich-
tungen oder konkreten beruflichen Ausbildungen {Lehrberufe) hingegen sind extreme
Disparitaten zu erkennen.

Abbildung 5: Schiiler/innen und Schiiler nach ausgewihiten Schultypen

im Schuljahr 2007 /08

(ausgewihlite) Schultypen — .LGesamt davon w Anteil in %
Allgemeinbildende Pflichtschulen insg. | 622.123 294.453 | 47,3 |
| Volksschulen 337.934 163.074 | 48,3 |
Hauptschulen s 249.703 118.650 47,5 |
L. | Sonderschulen 13.148 4.756J 36,2
Polytechnische Schulen 21.338 7.933 | 37,2
AHS insgesamt § ) 205.442 110.955 54,0
AHS-Unterstufe = 117656 ~ 6808558| 51,8
|AHS-Oberstufe 87.786 49.997 57,0
Berufsschulen 136.191 47.011 34,5
| gewerbl, und kaufm. Berufsschulen 135.356 45.506 33,6|
land- und forstw. Berufsschulen 235 505 60,5
Berufshildende mittlere Schulen insges. 52.003 25.771 _4%,6
| techn. gewerbl. mittlere Schulen 16.567 | 3.279 19,8
| kaufmannische mittlere Schulen 11.864 | 6.884 !:'_"L.l.r.ﬂ.!
| wirtschaftsberufl. mittlere Schulen 9.137 J.E24 85,6
| sozialberufliche mittlere Schulen 1.455 | 1.337 91,9
| land- und forstw, mittlere Schulen i 12.960 6.447 49,7
Berufsbhildende hdhere Schulen insges. 135.658 | 68.789 50,7
| techn. gewerbl. hahere Schulen 59542 15.072| 25,1
kaufmadnnische héhere Schulen | 43.863 | 26.515 60,4
 wirtschaftsberufl. héhere Schulen o=l 28.211 _25.661 91,0
. land- und forstw. hihere Schulen ‘ 3.642 | 1.341 42,3
Insgesamt 1,151.417 546.979 47,5
_I:Iuelll." Statistik Austria 2009
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Die geringsten Werte hinsichtlich des weiblichen Anteils weisen die mittleren und hdheren
vollzeitiichen Schulen im technisch-gewerblichen Bereich auf. Umgekehrt sind in den wirt-
schaftlichen und sozialberuflichen Schulen die Anteile der manntichen Schiler noch deut-
lich geringer und liegen dort z.T. unter 10%.

Das Lehrlingswesen ldsst nochmals markante Differenzierungen nach Geschlecht erken-
nen. Es bestehen rund 260 gesetzlich geregelte Ausbildungsberufe. Die jungen Manner
und Frauen verteilen sich mehrheitlich jedoch auf eine deutlich geringere Zahl an Lehr-
berufen und hier wiederum in unterschiedlicher Konzentration. So finden sich rund 48%
aller méannlichen Lehrlinge in einem der zehn haufigsten Lehrberufe, aber rund 70% der
weiblichen Lehrlinge.

Abbildung 6: Verteilung der Lehrlinge in den am h3dufigsten ausgebildeten

Lehrberufen nach Geschlecht 2008

Weibliche Lehrlinge l Mannliche Lehrlinge
Lehrberuf Antell an | Lehrberuf Anteil an |
den den
weiblichen mannlichen
Lehrlingen Lehrlingen
Insgesamt insgesamt
in % in %
1. Einzelhandei insgesamt 24,3 1. Kraftfahrzeugtechnik 9,2
2. Blrokauffrau 12,2 2. Installations- und Gebaudetechnik 5,9
3, Friseurin und Perlckenmacherin 11,6 3. Elektroinstallationstechnik 5,4
{Stylistin}
4. Restaurantfachfrau 4,7 4. Maschinenbautechnik 5.2
5. Kichin 4,1 5. Einzelhandel 5,2
| 6. Gastronomiefachfrau 3.5 6. Koch 4,1
~EPES N I 5 | (= .
7. Hotel- und ; ’
. Tischi
Gastgewerbeassistentin 2R #. Tiachlersi 4D
8. P_harmazeutisch—kaufmanmsche 25 T T L6
Assistentin
’ 9. Metalltechnik -
9. Verwaltungsassistentin 2,4 Metallbearbeitungstechnik 3.4
10. Blumenbinderin und —h&ndierin ; )
(Floristin) 1,8 10. Maler und Anstreicher 2,4
sSumme 69,9 Summe 48,4
Quelle: Lehrlingsstatistik 2009, WKQ, Stichbag 31.12.2009
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Jugendliche mit Migrationshintergrund

Die Schulstatistik lasst anhand von zwei personenbezogenen Merkmalen Rickschlisse auf
eventuellen Migrationshintergrund zu: Staatsburgerschaft und nicht-deutsche Umgangs-
sprache. Bei Migrant/innen scheint weniger Unterstlitzung ihrer Kinder in schulischen
Belangen moglich. Grinde dafiir werden in den geringeren Ressourcen {niedrigerer In-
formationsstand bzw. geringere Bildung und Sprachkenntnisse der Elterngeneration,
belastende berufliche Tatigkeiten, geringe finanzielle Mittel zur Auslagerung der Unter-
stitzung etwa in Form von Nachhilfe) gesehen. Dem stehen jedoch durchaus hdhere
Leistungsanforderungen an die Kinder seitens der Eltern mit Migrationshintergrund sowie
ein groferes Interesse an schulischen Leistungen gegendber (vgl. Lachmayr 2005, S. 73;
Weiss 2006, S. 34). In Kontakt mit Lehrer/innen sind Migrant/innen-Eltern jedoch selte-
ner. Die Kombination aus geringerer Unterstiitzung und hoher Erwartung kann fir die
Kinder belastend wirken (vgl. Wieser u.a. 2008, 5. 124) und den Schulerfolg sowie die
Partizipation beeinflussen.

Wahrend sich mit einem Anteil von knapp 21% Kinder und Jugendliche in den allgemei-
nen Pfiichtschulen wiederfinden, aber auch innerhalb dieser nicht gleich verteilt (so liegt
der Anteil in den Sonderschulen bei Uber 27%), liegt in der AHS-Unterstufe der Anteil im
Vergleich zur Hauptschule um 8% niedriger und in den weiterflihrenden Ausbildungen ins-
gesamt markant unter dem der Pflichtschulen. Dies ist ein eindeutiger Indikator daflr,
dass jene Gruppe an der Schnittstelle Uberproportional aus dem System aussteigt oder
keinen Neueinstieg findet. Am starksten ist dies - fur die Forschung Uberraschend - bei
der stark praktisch crientierten Lehrausbildung zu verzeichnen, wo der Anteil bei ver-
gleichsweise niedrigen 8% liegt gefolgt von den BHSen (10,5%). Den hochsten Anteil im
beruflichen Bereich weisen mit 16% die BMSen auf.

Abbildung 7: Schiiler/innen mit nicht-deutscher Umgangssprache im

Schuljahr 2007 /08

davon mit nicht-
deutscher
| {ausgewahite) Schultypen Gesamt | Umgangssprache | Anteil in %
Allgemeinbildende Pflichtschulen insg. | 622,123 128.927 20,7
| Volksschulen B 337.934 71,992 21,3
| Hauptschulen 249.703|  48.956 19,6
| Sonderschulen 13.148 | 3,576 27,2 |
I Polytechnische Schulen 21.338 l 4.403 | 20,6
AHS insgesamt 205.442 25.602 12,5
| | AHS-Unierstufe 117.656 | 15.556 13,3
| AHS-Oberstufe 87.786 10.006 | 11,4
| Berufsschulen 136.191 l 11.012 8,1
| Berufsbildende mittlere Schulen insges. - 52.003 8.361 | 16,1
: Berufsbildende héhere Schulen insges. 135.658 | 14.226 10,5
| Insgesamt - 1,151.417 | 188.128 | 16,3 |

Quelle: Statistik Austria 2009
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Schichtspezifische Aspekte

Beim Vergleich des Einflusses von primarem (Leistungskompetenz bzw. Schulnoten ver-
mittelt dber das kulturelle/soziale Kapital der Eltern bzw. des familidren Umfeldes) und
sekundarem Effekt (Einstellungen und Aspiration zu Bildungsveriaufen und Leistungs-
fahigkeit) auf die Bildungsbeteiligung stellt sich heraus, dass der sekundare soziale Effekt
den gréBeren Beitrag zur Bildungsungleichheit liefert, so die Forschung. Es bestehen zwar
durchaus Unterschiede in der Leistung zwischen Kindern unterer und oberer Schicht.
Allerdings wechseln in Osterreich bei gleich guter Leistung weniger Kinder der unteren
Schicht in eine allgemeinbildende hdhere Schule als Kinder der oberen Schicht (Mdller-
Benedict 2007, S. 628).

Fiir die 8. Schulstufe wurde fiir Osterreich in einer Pfadanalyse ein hoherer Einfluss der
Bildungsaspirationen (,Welchen hochsten schulischen Abschluss soll Ihr Kind errcichen?”)
und der aktuell besuchten Schule auf den geplanten Schulbesuch als durch die
Schulleistungen nachgewiesen (Bacher, Beham et al. 2008, 5. 124).

Die Bildungsaspirationen unterscheiden sich je nach eigenem Bildungshintergrund der
Eltern erheblich: so steigt etwa der Wunsch, dass das Kind spater eine Hochschule
besucht, von 14% bei Eltern mit nur Pflichtschulabschluss auf 62% bei Eltern, die selbst
eine Hochschule besucht haben. Umgekehrt verhalt es sich beim gewunschten Bildungs-
niveau , Mittlere Qualifikation” (BMS, Lehre). Diese Bildungsaspiration weisen 54% der
niedrigqualifizierten Eltern, jedoch nur 9% der Eltern mit Hochschulabschluss auf {Lach-
mayr&Rothmiller 2009, S. 47). Aus motivationaler Sicht geben Eltern aus niedrigster
Schicht haufiger an, die Schulwahl aufgrund der Arbeitsplatzchancen, der einschlagigen
Berufsausbildung, des erwarteten Verdienstes, der Dauer und Kosten der Ausbildung und
des Interesses des Kindes zu wahlen, als Eltern aus hochster Schicht. Diese bewerten die
Moglichkeit eines Hochschulstudiums, die breit gefacherte Allgemeinbildung und den Ruf
der Schule hdher fur die Wahl der Schule (Schldgl and Lachmayr 2004, S. 73).

Die Analyse der Bildungsaspiration nach der héchsten formalen Qualifikation der Eltern im
Jahr 2008 (vgl. Lachmayr&Rothmlller 2009) bestatigt dltere Ergebnisse aus 2003 (vgl.
Schlégl&lachmayr 2004): Je hoher die Bildung im Haushalt, desto wichtiger ist der
Statuserhalt. 62% aller befragten Elternhaushalte mit universitdrem Abschluss streben
einen solchen fur ihr Kind an. Bei Haushalten mit Matura als hochste Qualifikation ist der
Statuserhatt ebenfalls dominant (51%). Der erhoffte Statusausbau ist durch einen akade-
mischen Abschiuss mit 31% deutlich starker als ein Statusabbau durch einen maximalen
mittelqualifizierten Abschluss (16%).
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Abbildung 8: Bildungsaspiration 2008 nach formaler Bildung im Haushalt

| Omex Plichtschule @Lehre, BVS Mester @Mbura, Akaderie OUni P |

100
%5
62,1
F ]
51,4
S50 [ ||
1308
N 27.8
25 | —
16,1
8.1
17 1.8
a4 )
Nedrigqualifiderte Blern  Mttelqualifizierte Biem Htem mit Matura Hiem mit Hochachule
[ PIchtschule) (BMS Lehre Mesgerln) (AHS BHS Akadmie) (LN, FiH)
|
Niedriggualifizierte | Mitteigualifizierte | Eltern mit
| Eltern Eltern Matura Eltern mit
{max. (BMS, Lehre, (AHS, BHS, |Hochschule
| | Pflichtschule) MeisterIn] Akademie} | (UNI, FH)
Aspiration max. l
Pflichtsch
IS | 28,6 13,6 3,2 1,6
Lehre, BMS,
Melsber 14,3 42,6 10,6 4,8
Matura, ‘
Akaderyiie 33,3 26,6 | 46,8 21,0
Lo |FAh 23,8 17,2 394 726
Gesamt 100,0% ] 100,0% 1 100,0% 100,0%

Quelle: Lachmayr&Rothiimller 2009
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Was verursacht Bildungsferne?®

Erhebungen zeigen: Das Risiko der Bildungsferne wachst, wenn
Jugendliche ihre Wunschausbildung nicht ergreifen kédnnen und
ihre Ausbildung abbrechen.

Eine Erhebung des IBE - Institut flir Berufs- und Erwachsenenbildungsforschung an der
Universitat Linz beschaftigte sich mit der Frage, welche Faktoren dazu fihren, dass
Jugendliche ,bildungsfern” werden. Als bildungsferne Jugendliche gelten Jugendliche im
Alter zwischen 15 und 24 Jahren, die als abgeschlossene Ausbildung hochstens lber einen
Pflichtschulabschluss verfiugen und sich in keiner formalen weiterfuhrenden Aushildung
befinden. Die 2008 durchgefihrte Umfrage unter oberosterreichischen Jugendlichen zeigt,
dass die soziodemographischen Merkmale Muttersprache, Bildungsniveau der Eltern und
Wohnregion der Jugendlichen einen entscheidenden Einfluss auf das Bildungsverhalten der
Jugendlichen auslben. Diese Merkmale und auch das Bildungsverhalten stehen in engem
Zusammenhang mit der Freizeitgestaltung, der Art der Informationsbeschaffung, dem
Entscheidungsverhalten und dem Ausmaf3 der Unterstiitzung von Freunden und Angehd-
rigen, die Jugendliche erfahren, Wesentlich erhéht wird das Risiko, bildungsfern zu wer-
den, wenn Jugendliche ihre Wunschausbildung nicht ergreifen konnen und ihre Aushildung
abbrechen.

Faktoren fiir berufliche Pragung

Das Geschlecht spielt als beruflicher Pragungsfaktor eine entscheidende Rolle, so die
Studie. Die Vor- und Nachteile des jeweiligen Geschlechts gleichen sich allerdings in Bezug
auf das Risiko, biidungsfern zu werden, aus: Wahrend Burschen etwa lber die Vorteile ver-
figen, leichter ihren Wunschberuf ergreifen zu konnen, seltener emotional zu entscheiden
und haufiger in Vereinen engagiert zu sein, gleichen Madchen dies durch bessere Schul-
noten, weniger spontane Entscheidungen und haufigere Nutzung aktiver Informations-
kanale (Lesen und Freunde) aus.

Das Alter spielt hinsichtlich des Risikos, bildungsfern zu werden, eine untergeordnete
Rolle. Die Muttersprache gilt als wesentlicher Einflussfaktor auf das Risiko, bildungsfern zu
werden. Jugendliche mit nicht-deutscher Muttersprache erfahren signifikant weniger
Unterstutzung bei Berufsorientierung und Bildungsberatung. Ausbildungen werden Uber-
wiegend aus finanziellen Grinden abgebrochen.

Regionalitdt kann als signifikanter Einflussfaktor auf das Risiko, bildungsfern zu werden,
ausgewiesen werden - unabhdngig vom Migrationshintergrund. Denn auch Jugendliche
mit deutscher Muttersprache weisen in der Stadt ein 1,7-fach so hches Risiko auf, bil-
dungsfern zu werden, als Jugendliche mit deutscher Muttersprache am Land. Das Bildungs-
niveau der Eltern spielt eine wesentliche Rolle. Jugendliche, deren Eltern Uber hochstens
Pflichtschulabschluss verfligen, weisen ein doppelt s¢ hohes Risiko auf, bildungsfern zu
werden, als Jugendliche, wo zumindest ein Elternteil iber mindestens Maturaniveau ver-
flgt.

9 Aus: Teil A, Bildungsferne Jugendliche, Karl Niederberger
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Risikofaktoren fiir Bildungsferne

Nicht die Moglichkeit vorzufinden, seinen Wunschberuf zu ergreifen, ist ein wesentlicher
Faktor, dass Berufskarrieren ,schief laufen”, so die Forscher/innen. Bedingt durch Pru-
fungsangst und Lernschwierigkeiten werden schlechte Schulnoten erbracht, die wiederum
den Traum vom Wunschberuf oft platzen lassen. In der folge missen Berufe und Aus-
bildungen ergriffen werden, die nicht dem Wunsch entsprechen und daher das Abbruch-
bzw. Dropout-Risiko erhghen. Ausbildungsabbriiche sind der stérkste Risikofaktor fir
Bildungsfernc. Bemerkenswert ist, so die Forscher/innen, dass Ausbildungsabbriche unab-
hangig vom Geschlecht, der Muttersprache und dem Bildungsniveau der Eltern passieren.
Im urbanen Raum erfolgen Ausbildungsabbriiche 1,5-mal so haufig wie am Land.

Signifikante Einflussfaktoren fir das Risiko, bildungsfern zu werden, sind gereiht nach der
Starke ihres Einflusses:

B Ausbildungsabbruch (meist aus finanziellen Griinden)

B konnte Wunschausbildung nicht ergreifen (meist keine passenden Lehrstellen)

B nicht-deutsche Muttersprache

B mangelnde Nutzung aktiver Informaticnskanale (Lesen, Internet, Freunde)

B schulische Probleme (Prifungsangst, Lerninhalte werden als uninteressant und tang-
weilig angesehen)

B intuitives Entscheidungsverhalten (hangt eng mit mangelnder Unterstiltzung durch das
soziale Umfeld zusammen)

B niedriges Bildungsniveau der Eltern

B wenig Sport, wenig Vereinsengagement

B mangelnde soziale Unterstitzung durch Freunde und Angehgrige

B urbaner Wohnort

Ungiinstige berufliche Situation fiir Bildungsferne

Die berufliche Situation stellt sich flr bildungsferne Jugendliche dramatisch unglnstiger
dar als fur bildungsnahe: Bildungsferne Jugendliche sind mit allen Berufsaspekten (Arbeits-
platzsicherheit, Arbeitsklima, Aufstiegsmoglichkeiten, Weiterbildungsmaglichkeiten, direkte
Vaorgesetzten, Arbeitszeitregelung, Einkommen, die berufliche Tatigkeit, bisherige beruf-
liche Laufbahn) deutlich unzufriedener. Das geringste Zufriedenheitsdefizit lasst sich beim
Einkemmen feststellen. Doch auch hier zeigt sich, dass bildungsferne Jugendliche durch-
schnittlich weniger verdienen, obwoh! sie keine Lehren mit den geringeren Lehrlings-
entschadigungen absolvieren.

Bildungsnahe Jugendliche verdienen durchschnittlich mehr und kemmen mit ihrem Geld
auch besser aus. Das Einkommen (bt auf ihre berufliche Zufriedenheit einen geringeren
Einfluss aus als fur Bildungsferne. Noch wichtigere Einflussfaktoren als das Einkommen
stellen fur Bildungsferne das Arbeitsklima, die direkten Vorgesetzten, die Arbeitsplatz-
sicherheit und Aufstiegsméglichkeiten dar. Wahrend bei Bildungsnahen die Arbeitsplatz-
sicherheit eine untergeordnete Rolle flr die berufliche Zufriedenheit spielt, zdhlen flir sie
Weiterbildungsmaglichkeiten mehr als fir Bildungsferne,

41

www.parlament.gv.at

49 von 100



50 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

Bildungsferne Jugendliche sind signifikant haufiger von Arbeitslosigkeit betroffen. Die
erh6hte Arbeitslosigkeit bei Bildungsfernen zeigt sich vor allem im urbanen Raum und ist
nur zum Teil auf den erhohten Anteil von Jugendlichen mit Migrationshintergrund in
Stddten zurlckzuflhren. Denn auch Jugendliche mit deutscher Muttersprache in Stadten
(iber 30.000 Einwohner weisen eine doppelt so0 hohe Arbeitslosenquote auf als Jugendliche
in landlichen Gebieten.

Informationsverhalten im Vergleich

Sowohl bildungsferne als auch bildungsnahe Jugendiiche informieren sich am haufigsten
liber das Internet. Allerdings informieren sich Bildungsferne seltener als Bildungsnahe. Vor
allem aktive Informationskanale, wie Internet, Weiterbildungen, Lesen und der zwischen-
menschliche Austausch, werden von Bildungsfernen weniger in Anspruch genommen.
Passive Informationskanale, wie Fernsehen und Radio, werden von beiden Beobachtungs-
gruppen in gleichem Ausmal genutzt. Wahrend der Migrationshintergrund diesbheziglich
keine nachweisbare Rolle spielt, dbt das Bildungsniveau der Eltern einen signifikanten
Einfluss aus: Kinder von Eltern mit niedrigem Bildungsniveau nehmen seltener aktive
Informationskanadle in Anspruch.

Entscheidungen werden von bildungsfernen Jugendlichen schneller, spentaner und emo-
tionaler getroffen. Dies trifft auch auf Jugendliche mit nicht-deutscher Muttersprache und
auf jingere Jugendliche zu. Die mangelnde socziale Unterstitzung des nachsten Umfeldes
steht in engem Zusammenhang mit diesem intuitiven Entscheidungsverhalten.
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Wie sieht der Arbeitsmarkt fiir Jugendliche aus??’

Nach den Befunden der Forschung prasentiert sich die Arbeitsmarktsitua-
tion fiir Jugendliche in Osterreich glnstig. Die Politik hat auf Herausforde-
rungen flr die Jugendbeschaftigung rasch reagiert.

Die Forschungsliteratur macht deutlich, dass Jugendliche mit unterschiedlichen Verande-
rungen und Problemlagen hinsichtlich der Beschéftigungs- und Arbeitsmarktbedingungen
konfrontiert sind (vgl. zur Zusammenfassung der Literatur Klinglmair/ Bodenhdfer 2009,
Lassnigg 2006, 2007);

Dynamik im Qualifikations- und Kompetenzbedarf, Hoherqualifizierung und Flexiktilitat;
Druck, mehr zu lernen und Ausgrenzungsrisiko bei fehlenden Qualifikationen/ Kompetenzen,
Veranderungen betreffen Eingangsbereich in Beschaftigung/Arbeitsmarkt besonders stark;
Liberalisierungen betreffen die Jugendlichen besonders direkt;

mehr Wahlmoglichkeiten bej groBerer Unsicherheit;

Veranderungen der Geschlechterverhaltnisse und Familienstrukturen;
Migrationserfahrungen/-hintergrund fihren zu Benachteiligungen;

Integration in das Beschaftigungs- und Erwachsenenleben hat sich verlangert;

soziale Sicherung im madnnlichen ,Ernahrer-Modell” greift oft nicht;

demografische Verdnderung hat widersprichliche Auswirkungen (Knappheit-Belastung).

Situation am Jugendarbeitsmarkt!

Die vergleichsweise glinstige Position Osterreichs bei Jugendarbeitslosigkeit bzw. Jugend-
beschaftigung - wie auch beim Qualifikationsstand und bei den vorzeitigen Schulak-
génger/innen - wird durch europaische Indikatoren und Benchmarks unterstrichen. Im
Vergleich zur europadischen Entwicklung verliert Osterreich jedoch teilweise an Boden. €s
gibt deutliche Probleme und Anspannungen, fur deren Bearbeitung aber eine vergleichswei-
se gunstige Ausgangsposition besteht, so die Forscher/innen. Grundsatzlich haben die
Jugendlichen in Osterreich eine hohe Erwerbsquote, die teilweise darauf zuriickgeht, dass
die Lehrlinge als erwerbstatig gezahlt werden (diese machen etwa ein Viertel des Be-
schaftigtenbestandes der 15-24-lahrigen bzw. bei den 15-19-]ahrigen sogar 70% aus -
wirden diese analog den Schiler/innen als voll in Ausbildung befindlich gezahlt, ware die
Erwerbsquote entsprechend niedriger, und wirde nur noch geringflgig tUber EU-15 liegen).

Formale Hoherqualifizierung steigt!

Wie in den meisten Ldndern nimmt die weiterfilhrende Bildungsbeteiligung auch in Cster-
reich zu. Ein steigender Anteil an Jugendlichen setzt die Bildungskarriere im Hoch-
schulwesen fort. Der Schwerpunkt der Ausbildung liegt in Osterreich auf der mittleren
Berufsbildung. Der Zugang in das Hochschulwesen steigt vergleichsweise gering. Teitweise
werden die BHS als Aquivalente fiir eine Hochschulausbildung eingestuft.

" Aus: Teil A, Arbeitsmarktbedingungen und Beschaftigung, Lorenz Lassnigg
e Einschatzungen beziehen sich v.a. auf die Durchschnittswerte der Periode 2004-08, geben also ¢in Bild

fur die Zeit vor der Krise ab
" Die Einschatzungen beziehen sich auf die Durchschnitte der Periode 2006-2008.
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Der Zusammenhang der Veranderungen der Bildungsbeteiligung mit dem Arbeitsmarkt
und der Beschéaftigung unterliegt teilweise widersprichlichen Einschatzungen. Klar ist,
dass mit steigenden Abschliissen bessere Einkommens- und Beschaftigungschancen sowie
eine verringerte Arbeitslosigkeit einhergehen. Hinsichtlich des naheren Bedarfes nach den
verschiedenen Abschllssen gibt es jedoch unterschiedliche Auffassungen, ohne dass star-
ke empirische Stutzungen vorliegen, so die Forscher/innen.

In der Labour Force sieht man gegenlber der Wehnbevidlkerung v.a. einen hdoheren Anteil
an hoher Gehildeten in den alteren Jahrgangen, was die steigende Erwerbsbeteiligung mit
steigendem Bildungsstand spiegelt. Unter den Arbeitslosen ist der gleichmaBig erhéhte
Anteil an Pflichtschuler/innen/-Absolventen/innen in allen Altersgruppen von etwa 30%
ersichtlich. Ihre LFS-Arbeitslosenrate ist entsprechend durchgéngig erhoht. Vor allem bei
den jungeren lJahrgangen liegt diese teilweise sehr hoch (12% bis 17%). Die Ubrigen
Bildungsabschiusse liegen naher beim Durchschnitt. Die BHS- und meistens auch die
Hochschulabsolvent/innen liegen unter dem Durchschnitt.

Aufgrund der Zuwanderung gibt ©s — regional gestreut - teilweise sehr hche Anteile an
Jugendlichen mit Migrationshintergrund — im Pflichtschulwesen bis zu 40% (NBB-I 2009,
Indikatoren B4, BS). Die weitere Bildungsbeteiligung ist jedoch sehr unterschiedlich, vor
allem in den héheren Schulen und in der Lehrlingsausbildung sind die Zugangschancen fir
Jugendliche mit Migrationshintergrund wesentlich verringert. Nur in den BMS ist die
Zuganglichkeit starker gegeben {Schneeberger 2009; 011 2007).

Verdnderungen in der Lehrlingsausbildung

Ein grofer Anteil der Jugendlichen wechselt nach der Pflichtschule in die Lehrlingsaus-
bildung (nach verschiedenen Berechnungsweisen liegt dieser Anteil jedenfalls bei mehr als
einem Drittel, meistens bei 40% einer Alterskohorte). Spatestens seit einem Jahrzehnt ist
der Ubergang in die Lehre mit Problemen verbunden. Es gibt einen steigenden Anteil an
Jugendlichen, die schwer eine Lehrstelle finden. Daher werden in breitem Mafe 6ffentliche
Fordermafinahmen gesetzt. In diesem Bereich ist die Altersgruppe der 15-19-Jahrigen
betroffen, insbesondere die Pflichtschulabganger/innen. Es wechseln auch betrachtliche
Anteile von Jugendlichen aus den ersten Klassen der BMHS in eine Lehrlingsausbildung.
Die offenen Lehrstellen sind seit dem Einsetzen der Forderungen in der zweiten Halfte
2005 etwas gestiegen, wenn auch Analysen in einem betrachtlichem Mafl von Mit-
nahmeeffekten ausgehen (BMASK 2009a).

Friihe Bildungsabbriiche und mangelnde Kompetenzen'

Der EU-Indikator fir friihen Schulabbruch liegt in Osterreich insgesamt bei 11%, und ist
bei verschiedenen Hintergrundmerkmalen teilweise bedeutend erhoht (Steiner 2009):
stadtisches Umfeld (12%), Eitern arbeitslos (21%), Eltern niedrige Biidung {19%), Migra-
tionshintergrund (2. Generation: 19%; Geburtsland nicht EU-1%5: 30%.). Friher Schul-
abbruch ist mit deutlich erhdhter Arbeitslosigkeit (29%) und Out-of-Labour-Force (21%;
Frauen: 30%) bzw. mit Beschaftigung in Hilfstatigkeiten (74% der Beschaftigten) verbun-
den.

' Die Angaben beziehen sich auf die Periode 2000-2007.
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Wenn man diese Werte auf die 15-24-jahrige Bevdlkerung umrechnet, so ergeben sich
quantitative Anhaltspunkte, so die Farscher/innen: kumuliert ergeben sich etwa 200.000
Jugendliche mit mangelnden Kompetenzen bzw. 100.000 mit frihen Bildungsabbrichen.
Der Bestand an arbeitslosen 15-24-jahrigen Abbrecher/innen liegt in der Hochrechnung
der Farscher bei 23.000. In Hilfstatigkeiten beschaftigt sind etwa 30.000 Personen.

Geschlechtsspezifische Unterschiede

Seit langem ist die starke geschlechtsspezifische Segregation des Ausbildungssystems
bekannt, Sie flihrt zu einem der geringsten Frauenanteile in technisch-naturwissenschaft-
lichen Studien im europdischen und internationalen Vergleich. Es gibt deutliche Hinweise
daflr, dass diese Segregation durch die vergleichsweise friih beginnende Berufsbildung
mitbedingt ist, die bereits eine hohe Segregation aufweist (Lassnigg 2004, Fig.8;
Lassnigg/Vogtenhuber 2008, 9).

MaBnahmen flir Jugendliche

Es gibt eine Vielzahl von MaBnahmen im Bereich der Bildungs- und der Arbeitsmarkt-
politik, die sich indirekt und direkt auf den Jugendarbeitsmarkt und die Jugendbeschafti-
gung beziehen (vg!l. die Zusammenstellung in BMASK 2009b).

B Im Jahr 2008 wurden etwa 97.000 15-24-]3hrige neu in arbeitsmarktpalitischen MaB-
nahmen gefordert (von 176.000 Personen, die in dieser Altersgruppe von Arbeitslosig-
keit betroffen waren). Fast 40.000 Jugendliche dieser Altersgruppe sind in diesem Jahr
neu geférdert warden (BMASK 2009b, 45-46). Im Vergleich zur Grdfenordnung von
etwa 60.000 von Arbeitslosigkeit betroffenen Jugendlichen, die in den letzten Jahren
cher Bewegungen aufwiesen, die nicht einer stabilen Beschéftigungsintegration ent-
sprechen, ist der Forderanteil hoch. Einem groBen Teii der Jugendlichen werden Ange-
bote gemacht. Es gibt auch die Mdglichkeit einer Forderung fiir den Lebensunterhalt im
Falle einer MaBnahmenteilnahme. Es stellt sich aber die Frage nach der Wirksamkeit
dieser Forderungen, so die Farscher/innen,

B Im Bereich der geschlechtsspezifischen Teilungen im Bildungswesen und in der Be-
schaftigung gibt es seit Jahrzehnten MaBnahmen (z.B. Madchen und Frauen in Technik,
oder Férderungen des Zuganges in seggregierte Ausbildungen oder Berufe), die jedoch
nicht oder nur geringfligig greifen. Nach der neueren ,Life-Course”-Forschung liegen
die Ursachen der geschlechtsspezifischen Unterschiede im Bildungs- und Beschafti-
gungsverhalten in den grundlegenden Strukturen der sozialen Sicherung und der
Familienforderung begrindet. Sie kénnen auch nur dort wirksam gedndert werden
(Bovenberg 2007),

B Der Lehrstellenmarkt ist seit den 1990ern ein wesentliches politisches Aktionsfeld, wo
an zwei Seiten angesetzt wird: es werden Lehrstellen geférdert, um die Nachfrage nach
Lehrlingen zu erhdhen, und es werden Jugendliche, die trotzdem keine Lehrstelle fin-
den, im sogenannten ,Auffangnetz” geftérdert, das zur ,Ausbildungsgarantie” erweitert
wurde. Die Lehrstellenforderung hat in den letzten Jahren sehr hohe Ausmafe erreicht
(der Bestand an Geforderten umfasste bereits ein Drittel der Lehrverhaltnisse). Seit der
massiven Fdrderung ab 2005 kann eine leicht positive Entwicklung der offenen Lehr-
stellen am Lehrstellenmarkt beobachtet werden. Simulationen ergeben jedoch hohe
Mitnahmeeflfekte (BMASK 2009a, 140). Gleichzeitig hat sich der Schwerpunkt der Lehr-

45

www.parlament.gv.at

53 von 100



54 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

stellenférderung von der gezielten Fdrderung von Benachteiligten bzw. von Chancen-
gleichheit ab 2005 zur Seite der Lehrstellen verlagert {Schneeberger 2009). Mit dem
reformierten Auffangnetz ist ein eigener institutioneller Kontext entstanden. In den letz-~
ten Jahren werden etwa 15.000 bis 17.000 Jugendliche im Auffangnetz gefdrdert.

Derartige MafBnahmen wurden mehrfach evaluiert. Dabei zeigt sich, dass damit Ausbil-
dungschancen fir vielfaltig benachteiligte Jugendliche (in Wien haben zwei Drittel der tell-
nehmenden Jugendlichen Migrationshintergrund) geschaffen werden, die auch bei einem
Teil zum Abschluss der Ausbildung bzw. zur Verankerung in Beschiftigung fihren. Es gibt
aber auch Ausfdlle von bis zu 30%. Die Verankerung in Ausbildung oder Beschaftigung
liegt bei etwa der Halfte bis unter zwei Drittel der Verbleibenden. Legt man diese groben
Werte auf den Bestand von 17.000 um, so kann bei etwa 7.000 mit einer Verankerung
gerechnet werden. Bei 10.000 muss ein Abbruch oder keine erfolgreiche Verankerung in
Ausbildung bzw. Beschaftigung erwartet werden.

SchlieBlich wurde mit der starken Forderung der ,lLehre mit Matura” die Wettbewerbs-
position der Lehrlingsausbildung zu verbessern versucht, Die Nachfrage ist hoch. Ob sich
damit strukturelle Entwicklungen ergeben werden, kann erst die Zukunft zeigen, so die
Forscher.

Insgesamt zeigt sich laut Forschung: Die Situation der Jugendlichen in Bezug auf Arbeits-
markt und Beschiftigung ist in Osterreich vergleichsweise giinstig - nicht zuletzt, weil alle
Akteure/innen und auch die Politik in diesem Bereich beim Sichtbarwerden von Problemen
rasch und massiv gegengesteuert haben.
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Wie verschuldet sind Jugendliche?!¢

Ein groBer Anteil der jungen Menschen geht vorsichtig und rational
mit Geld um. Ein kleiner Teil ist jedoch gefdhrdet, in eine riskante
Verschuldungsdynamik einzusteigen.

Seit den 1970er Jahren ist eine Zunahme der Privatverschuldung von Haushalten in
Osterreich zu beobachten. Rund 265.000 Osterreicher/innen haben Schwierigkeiten, ihren
Zahlungsverpflichtungen nachzukommen (EU-SILC 2006). Im Jahr 2008 wurden von den
Schuldnerberatungsstellen in Osterreich etwa 45.000 Haushalte beraten (Grohs 2009).
Seit einigen Jahren stellen die Beratungsstellen eine Zunahme der Vorsprache von jungen
Erwachsenen (jinger als 25 Jahre) in Uberschuldungskrisen fest. So war im Jahr 2006
jede/r Funfte der dberschuldeten Klient/innen der Beratungsstellen in Oberdsterreich jun-
ger als 25 Jahre (Lehner 2007, S. 7). Zudem kann ein hoher Anteil der Privatverschuldung
auf einen frihen Einstieg in Schuldenkarrieren in der Adoleszenz zurlckgefuhrt werden.
Bei etwa 66% der Klient/innen in der Schuldenberatung Vorarlberg, die zum Zeitpunkt
ihrer Vorsprache in den Beratungsstellen jinger als 35 Jahre waren, fand der Einstieg in
ihre Verschuldungsdynamik im Alter unter 25 Jahren statt (Schoibl/Rinzler 1998).

Motive fiir Schuldenkarrieren

Jugendliche beginnen etwa ab dem Ailter von 12 Jahren, sich wechselseitig Geld fur den
tédglichen Konsum, den Besuch von Veranstaltungen oder Lokalen zu borgen. In der Regel
handelt es sich wahrend der Phase rechtlicher Geschaftsunmindigkeit um kieinere
Schulden fur ein Getrank oder eine Eintrittsgeblhr etc., die jeweils relativ kurzfristig wie-
der zuruckgezahlt werden (vgl. dazu Lehner 2007, S. 106f). Etwa ab dem Alter von 15
Jahren (Phase der eingeschrankten Geschaftsfahigkeit) verfugen viele Jugendliche dann
bereits Uber ¢in regelmaBiges Einkommen. Ein eigenes Konto wird zunehmend zur Regel
(ebenda, S. 103f.). 42% der Jugendlichen mit 14 Jahren verfigen lUber ein eigenes Konto,
B83% der 15-18Jahrigen besitzen eine eigene Bankomatkarte (Lehner 2007, S. 104).

Jugendlichen, die alter als 16 Jahre sind, kann von den Banken eine Kontouberziehung
ermoglicht werden. Dieses Angebot wird von vielen Jugendlichen vor allem flr grdBere
Anschaffungen in Anspruch genommen, etwa fir den Erwerb eines Mopeds, fur den Fiihrer-
schein oder das erste Auto. Die erste Kontolberziehung fand bei der Mehrheit der jungen
Verschuldeten (64%) zwischen 16 und 18 Jahren statt, nur finf Prozent geben einen fri-
heren Zeitpunkt an. (Lehner et al,, S. 173).

Eine uberproportional groBe Bedeutung fir eine Verschuldung im jugendlichen Alter
kommt dem Kauf eines Autos (52%) oder einer Wohnraumbeschaffung zu (34%).
(Schoibl/Runzler 1998, S. 51f.). Kontolberziehung und Konsumschulden von Jugendlichen
stehen in einem direkten Verhdltnis mit einem eigenen Einkommen, z.B. aus einem
Lehrverhaltnis: 53% der Berufsschuler/innen konnten ihr Konto Uberziehen und 28%
waren zum Befragungszeitpunkt verschuldet (Schoibl/Rinzler 1998, S. 111f.). Nahezu alle
Berufsschiler/innen planten zudem flr die Zeit nach ihrem 18. Geburtstag den Erwerb
eines Pkw - in der Mehrzah! mittels Bank- oder Leasingkredit. (aao, S. 108)

Aus: Teil A, Warum wnd in welchem Ausmal verschulden sich Jugendliche? Heinz Schoibl
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Konsumkompetenz von Jugendlichen

Innerhalb weniger Jahre findet in der Altersspanne zwischen 14 und 18 Jahren ein grund-
legender Wandel der Konsum- und Finanzierungsformen statt. Von Bedeutung erscheint
dabei vor allem, dass die Konsum- und Finanzkompetenz vieler Jugendlicher gemal vor-
liegender Studien denkbar unzureichend ist, so die Forscher/innen. Insbesondere (iber die
Konditionen einer Kontolberziehung herrscht bei den Jugendlichen weitgehend Unwissen
vor. Das betrifft z.B. die Hohe der Uberziehungszinsen und mégliche Konsequenzen beziig-
lich der Durchfihrung von Dauerauftragen durch die Bank (Scheibl/Riinzler 1998, 5. 111).

Konsumverhalten und Finanzkompetenz der Jugendlichen sind wesentlich davon abhangig,
ob und inwieweit sie in Kaufentscheidungen der Familie eingebunden werden bzw. Uber die
finanzielle Situation ihrer Eltern Bescheid wissen. (Lehner 2007, S. 60f.) Darauf deutet ins-
besondere die Tatsache hin, dass der Grofteil jener Personen, die sich bereits im jugendli-
chen Alter verschuldet haben, keine entsprechende Unterstitzung durch ihre Eltern erfah-
ren hat. Der Einfluss der Schulen scheint gemal den Riuckmeldungen durch die Jugendlichen
eher gering zu sein. Nur knapp ein Drittel verweist auf eine gezielte Auseinandersetzung mit
Geld, Schulden oder Finanzierungsformen. DemgegenUber sind etwa 40% der befragten
Jugendlichen unsicher, ob diese Themen im Unterricht jemals behandelt wurden. Bei weite-
ren 25% wurden diese Fragen in der Schule nicht behandelt. (Lehner 2007, S. 176).

Hohe Kaufsucht-Gefahrdung

Personen mit Tendenz zu sogenanntem demonstrativen und kompensatorischen Konsum
sind gemaR einer Kaufsuchterhebung in Osterreich (Kollmann/Kautsch 2004) in besonde-
rem Ausmal gefahrdet, dass sich aus diesem sehr emotional gepragten Konsumverhalten
tatsachlich eine veritable Kaufsucht entwickelt. Wahrend durchschnittlich etwa 6% der
Osterreicher/innen von Kaufsucht betroffen waren und bei weiteren 19% ein erhebliches
Risiko zur Entwicklung von Kaufsucht vorlag, erwiesen sich 15% der jugendlichen Per-
sonen als stark kaufsuchtgefahrdet und weitere 29% als deutlich kaufsuchtgefahrdet. In
der Altersgruppe der jungen Erwachsenen sind junge Frauen etwas starker von Kaufsucht
gefahrdet, was von den Autor/innen mit dem hohen gesellschaftlichen Druck, einem
bestimmten Schonheits- bzw. Qutfitideal zu entsprechen, erklart wird. Von den Jugend-
lichen wird Werbung in einem hohen Ausmall positiv bewertet. Rund 70% der Jugend-
lichen stehen Werbung positiv und eher unkritisch gegendber. Jugendliche sind im Ver-
gleich zur &alteren Generation damit deutlich anfalliger fir die Verlockungen der Konsum-
welt. (Kollmann/Kautsch 2004)

Verschuldung junger Erwachsener

Gemal den vorliegenden Studien geht ein groBer Anteil der jungen Menschen vorsichtig
und rational mit Geld um. Schulden zu machen wird eher vermieden bzw. fUr eine grofie-
re Anschaffung eher nur in Anspruch genommen, wenn daraus entstehende Zahlungsver-
pflichtungen mit dem laufenden Einkommen respektive dem vorhandenen Guthaben (Bau-
sparvertrag etc.) ohne Probleme gedeckt werden konnen. Dem steht ein kleinerer Anteil
von Jugendlichen gegeniiber, die ein erhéhtes Risiko tragen, in eine riskante Verschul-
dungsdynamik einzusteigen. Grinde dafiir lassen sich gemafl den Untersuchungen von
Betreuungsdokumentationen der Schuldnerberatungsstellen nach folgenden Kriterien
unterscheiden.
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Abbildung 1: Verteilung nach Uberschuldungskontexten

Hausstandsarindung, Wohnungsanmietung und -emnrichtung | 34%
| Biirgschaften - ' 23%
Burgschaften fur Bekannte oder Verwandte 159
Burgschaften fir Ex-Lebensgefdhrten/innen 8%
uberhahter Konsum (2.8, ;“‘-.:'-;:-\.ml ete.) 20%
(prekare) gescheiterte selbstandige Erwerbstitigkeit | 1D;-._
keine elndeutine 2uordnung zu einem Uberschuldungskontaxt 13%
| Quelle: Schoibl/Runzier 1998 N

Besonders gefihrdete Gruppen

Das Risiko, in eine Uberschuldungsdynamik zu geraten, ist ungleich verteilt. Zu den beson-
ders gefahrdeten jungen Menschen zahlen:

B Jugendliche mit Migrationshintergrund: Junge Vorarlberger/innen mit Migrationshinter-
grund sind sowohl anteilsmaBig als auch bezlglich der Schuldenhéhe, insbesondere
hinsichtlich der Kreditschulden, haufiger verschuldet als Vorarlberger/innen ohne Migra-
tionshintergrund. 51% der Vorarlberger/innen mit turkischem/exjugoslawischem
Hintergrund haben aktuell einen Kredit zu bedienen {gegeniber einem Anteil von 20%
bei den Osterreicher/innen); weiters haben 37% der jungen Migrant/innen aktuell ihr
Konto Oberzogen - bei den Osterreicher/innen ist das nur bei jedem/jeder Sechsten
(17%) der Fall. (Schoibl 2005, S. 53).

B Herkunft aus finanziell benachteiligtem Elternhaus: Der finanzielle Status der Eltern hat
direkten Einfluss auf das Schuldenrisiko von Jugendlichen; verschuldete junge Erwach-
sene kommen (berproporticnal haufig aus Haushalten mit angespannten Finanzen.
(Lehner 2007)

B Unsicherer Erwerbsstatus: Jugendliche und junge Erwachsene (junger als 25 Jahre) mit
prekdrem Erwerbsstatus sind haufiger verschuldet als Personen, die mit ihrer Erwerbs-
situation eher zufrieden sind. (Schoibl 2005, 5. 56)

B Aktuelle Schuldenbelastung: Schulden zu haben, fihrt laut Forscher/innen offensicht-
lich zu einem Gewdhnungseffekt. Eine aktuelle Schuldenbelastung hindert nicht daran,
grofiere Neuanschaffungen zu planen. Auffallig ist zudem, dass verschuldete Personen
im Durchschnitt hohere laufende Ausgaben tatigen und einen aufwandigeren Lebensstil
pflegen als Personen ohne aktuelle Schulden. (Schoibl 2005, 5.67f.)

B Teure Selbstandigkeit: Die Abldse aus dem Elternhaus und die Anschaffung einer eige-
nen Wohnung wird von jungen Erwachsenen haufig mit Fremdgeld finanziert. Dem-
gegenlber haben Personen, die nach bei ihren Eltern leben, ein deutlich geringeres
Schuldenrisiko. (Schoibl 2005, S. 55)

Das Schuldenrisiko betrifft gleichermafien Manner wie Frauen, allerdings sind verschulde-
te Manner in der Regel mit hdheren Schuiden und entsprechenden Zahlungsverpflichtun-
gen belastet als Frauen (Schoibl 2005, S. 51f.).

49

www.parlament.gv.at



58 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

MaBnahmen zur Pravention

Weil zunehmend jungere Klient/innen in den regionalen Schuldnerberatungsstellen vor-
sprechen, haben sich Mitarbeiter/innen aus regionalen Schuldnerberatungsstellen in den
vergangenen Jahren for praventive Angebote engagiert und diese modeilhaft umgesetzt,
Vor allem ist hier auf den ,Finanzflhrerschein” zu verweisen, der inzwischen im Bundes-
land Vorarlberg!s zum Regelangebot in den Pflichtschulen zahlt. Weiters berichten die
Farscher/innen von gezielten Vorsorgen zur Bekdampfung der Jugendverschuldung, etwa
durch die Bereitstellung von Praventionsmaterialien (z.B. in Oberdsterreich: Schulden-
koffer:®). Zunehmend werden die Praventionsangebote der Schuldnerberatungsstellen auch
in Berufsschulen bzw. im Rahmen der Lehrlingsausbildung in gréBeren Betrieben realisiert.

15 Eine Kurzvorstellung von Konzept und Ablaufplan findet sich unter: http://www.fitfuersgeld.at/Idee-und-
Konzept.19.0.html

6 Die Informations- und Praventionsmaterialien kdnnen auf der Homepage der Schuldnerberatung
Oberdsterreich eingesehen und heruntergeladen werden: www.schuldenkoffer.at

50

www.parlament.gv.at



111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original) 59 von 100

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

Wie ist die soziale Lage Jugendlicher?"’

Die Unterschiedlichkeit jugendlicher Lebensformen bedeutet unterschied-
liche Risken hinsichtlich der Armutsgeféhrdung. Zwischen sozialer Herkunft
und Armutslagen gibt es einen ausgepragten Zusammenhang.

Eine Sonderauswertung von EU-SILC (Statistics on Income and Living Conditions) 2007
prasentiert Daten und Fakten zum Haushaltseinkommen, zur finanziellen Lage und zur
Verfligbarkeit von Konsumgutern in Privathaushalten ven Jugendlichen.'® Auf Basis dieser
Erhebung schatzen die Forscher die Zahl der armutsgefahrdeten Jugendlichen zwischen 10
und 27 Jahren auf rund 236.000. Das entspricht knapp einem Viertei aller armutsgefahr-
deten Menschen in Osterreich. Damit sind rund 13% der Jugendlichen zwischen 10 und 27
Jahren armutsgefahrdet. Das Gefahrdungsrisiko liegt bei Jugendlichen demnach etwas
uber dem Durchschnitt (12%), ist aber deutiich geringer als bei Kindern unter 10 Jahren
(16%). Die Gefahrdungsquote von Jugendlichen vor Erreichen der Volljahrigkeit {(14%) ist
héher als bei volljahrigen Jugendlichen (13%).

Deprivation und manifeste Armut

Bei Jugendlichen ist es sinnvoll, neben der Armutsgefahrdungsguote auch die finanzielle
Deprivaticnsquote zu berlicksichtigen, so die Forscher/innen. Dieser Indikator spiegelt,
wie gut die Befragten ihre finanziellen Méglichkeiten selbst einschatzen. Die Zahl der
finanziell deprivierten Jugendlichen liegt mit 313.000 (das sind etwa 17%) etwas hoher als
die Zahl der Armutsgefahrdeten. Bescnders Jugendliche, die ihre Volljahrigkeit bereits
erreicht haben, sind von Einschrankungen betroffen. Mit 18% liegt die finanzielle Depri-
vationsquote der 18- bis 27-jdhrigen sogar Uber jener der Kinder unter 10 Jahren (16%).
In der spaten Jugendphase klaffen Notwendigkeiten und finanzielle Verwirklichungs-
chancen besonders stark auseinander.

Manifest wird eine Armutsliage dann, wenn deprivierte LebensfUhrung gleichzeitig mit
einem geringen Einkammen auftritt. In dieser Situation sind die finanziellen Méglichkeiten
so stark eingeschrankt, dass auf langer andauernde Benachteiligungen zu schlieflen ist.
Rund 92.000 Jugendliche befinden sich in einer manifesten Armutslage.

“CAus: Teil A, Einkemmen, Armut und Lebensbedingungen von Jugendlichan in Osterreich, Matthias Till

EL-SILC ist die einzige verfugbare Datenguelle zu Haushaltseinkommen in Osterreich. Die vorliegende Expertise
baruht auf den zuletzt veroffentlichten Ergebnissen der Erhebung im Jahr 2007, bei der rund 6.800 private
Haushalte befragt wurden. In diesen Haushalten lebten insgesamt 3.674 Personen im Alter zwischen 10 und 27
Jlahren, die ab einem Alter von 16 Jahren auch persdnlich befragt wurden. Personen, die nicht in Privathaushalten
leben, d.h. insbesondere Jugendliche in Heimen fdr Schulerfinnen oder Studierende sowie Wohnungslose, wur
den in diesen Daten nicht erfasst. Flr Jugendliche unter 16 Jahren sind nur eingeschrankte Informationen zu
deren eigener Lebenssituation verfugbar, da sich der Fragebogen hauptsachlich an Erwachsene richtet,

51

www.parlament.gv.at



60 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH
Abbildung 1: Armutsiagen nach Altersgruppen
Ken Mangel Einkommensmangs Telthabemangel Manifeste Armut
Gesamt T T ——1 T 1 T 1 =
(= 100%) 5 Antell | Quote Anteil | Quote | Antedl | Qusate | Antail | Quote
in 1.000 I | | n In | | | |
L.o0d ) 1.000 5 1.Q00 | B L.000 ¥
In % in % in % in %
| Gesamtbevilkerung
Insgesamt 8.214 | 6.390| 100 78| 591 100 7 836 100 10| 398 100 5
| |
Altersgruppe I : | | . | . |
untier 10 Jahre #B3Z [ 10 74 75 13 9 83 10 Lo 53 13 G
10 bis 17 Jahre I 769; 571 ’ 9 74| 69 12 9 93 | 11 12 36 9| 5
I { i |
18 bis 27 Jahre 1.063 791 12 75 76| 13 7 129 15| 12 56 L4 5
28 bis 64 Jahre 4,207 | 3.393 53 81 244 | 41 <] 390 47 b 180 45 4
mehi als B4 lahre | 1.354 1.017 i 16 75 122 21 9 142 L 10 73 18 5
£); STATISTIK AUSTRIA, EU-SILC 2007, - Zahien in Klammern beruben puf gedingen Fallzahlen: Sind in der Randvertellung weniger als 50 ader in der
Zalle wensger als 20 Falle vorhanden, wird goklammart. Zahéen, dée auf Randvertellungen <20 beruhen, wordan nicht ausgewiesen

In der Gruppe der 10- biv 27-jahrigen tragen Madchen und junge Frauen {(15%.) ein hohe-
res Gefahrdungsrisiko, als Burschen und junge Manner (11%). AuBBerordentlich hoch ist
die Gefahrdungsquote bei Jugendlichen in Wien (25%)}, wahrend in kleinen, stark agra-
risch gepragten Gemeinden zwischen 6 und 8% der Jugendlichen armutsgefdhrdet sind.

Armutsgefdhrdung und jugendliche Lebensformen

Die Diversitat der jugendlichen Lebensformen spiegelt sich in einer starken Heterogenitat
im jeweiligen Risiko der Armutsgefahrdung. Mehr als drei Viertel der Jugendlichen leben im
elterlichen Haushalt {einschlieBlich Stief- oder Pflegeeltern). Sie sind daher auch die grof3-
te Gruppe unter den armutsgefahrdeten Jugendlichen. Wenn Jugendliche selbst (noch)
nicht erwerbstatig sind, dann hangt das Risiko der Armutsgefahrdung sehr davon ab, ob
Vater und Mutter im Haushalt leben.'® Kinder ab 10 Jahren und Jugendliche, die mit beiden
Eltern im Haushalt leben, haben ein Gefahrdungsrisiko von 11%. Wenn nur ein Elternteil
im Haushalt lebt, dann verdoppelt sich dieses Risiko nahezu. Wenn Jugendliche ohne Eltern
leben, sind bereits 41% armutsgefahrdet. Ungefahr die Halfte der insgesamt rund 102.000
nicht erwerbstatigen und ohne Eltern lebenden Jugendlichen studiert. Ein Viertel ist arbeits-
los. Das geringste Gefahrdungsrisiko tragen jene Jugendlichen, die erwerbstatig sind, aber
noch im Haushalt der Eltern leben. Wenn Vater und Mutter (einschlieflich Stief- oder
Pflegeeltern) im Haushalt leben, betragt die Gefdhrdungsquote der erwerbstatigen Jugend-
lichen nur 3%. In den meisten Falien sind diese Jugendlichen bereits volljahrig.

Nach den Daten von EU-SILC 2007 leben von 100 Jugendlichen immerhin 26 im Eltern-
haushalt und sind selbst erwerbstatig. Diese Lebensform erweist sich angesichts der
hchen dkconomischen Sicherheit als besonders vorteilhaft fir viele Jugendliche. Die finan-
zielte Situation von Jugendlichen, die das Elternhaus verlassen erweist sich als sehr

Y Daruber hinaus wird in der Berichterstattung regelmafig beobachtet, dass Haushalte mit mehreren
verdienenden, insbesondere in Zusammenhang mit Frauenerwerbsbetelligung, ihr Gefahrdungsrisiko stark
verringern kdénnen (vgl Statistik Austria 2009 S 42).
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ungunstig. Demnach kénnen handfeste dkonomische Rahmenbedingungen bei der allge-
mein konstatierten Verlangerung der Jugendphase eine wichtige Rolle spielen, bilanzieren
die Forscher/innen.

Abbildung 2: Armutslagen bei Jugendlichen (10-27 Jahrige) nach Lebensform

Kein Mangel Einkommensmangel Teithabemangel Manifeste Armut
Gesaml T T - } 1 ! i ;
Z"; ll'-'gl;-li:: in Anteil | Quate | in | Antel .-.';..-:‘.u- i | Anted . Quate i Antell | Quote |
[ely] i 1.000 i o 1.000 it 1.000 r %
Insgesamt 1.821 1.363 100 75 145 100 a 222( 100 12 az| 100 5
mit beiden Elternteilen 73R S8R 473 an 60 41 ] 66 10 g 23 25 E)
mit einem Elterntel 205 126 9 61 24 16 12 36 16 18 19 21 g
ahne Eitern 102 41 a 41 19 13 18 19 9 19 23 i5 22
Erwerbstéigige mit beiden |
Efternteilen 374 320, 23 85 (8) (%) (2) 43 19 11 (4) (4) (1)
| Erwerbstétige mit einem Eiternteil 94 i 5 r5 (3) (2) {3) 18 8 19 (3} {3} (3)
Erwerbstagige ohne Eltern 185 145 11 78 15 | 1] 8 18 B 10 (73 (8) (4)
lugendliche mit Kindern 123 fa -] 59 12 1a 21 10 17 (12 (14) {10}
G- STATISTIK AUSTRIA, EU-SILE 207, - Fahlen in Klammermn bervhen aul ganag eilung wenger s 50 ader in der Zalle
weniger als 20 Falla vorhandan, wird geklamimert. Zahlen, cie suf Randverte i EWNERET,

Soziale Herkunft der Eltern

Jugendliche, deren Eltern hdchstens einen Pflichtschulabschluss besitzen, haben eine vier Mal
so hohe Armutsgefahrdungsquote (21%) und sogar eine sechs Mal so hohe Deprivations-
quote (42%), wie jene Jugendliche, deren Mutter oder Vater oder beide Elternteile eine
Hochschulbildung absolviert haben. Jugendliche, deren Eltern nicht berufstatig sind, haben
eine neun Mal so hohe Gefahrdungsquote (21%) wie Jugendliche mit mindestens einem
Elternteil in einer héheren oder hochqualifizierten Tatigkeit (3%). Bei Jugendlichen deren
Eltern Hilfsarbeiter oder Hiifsarbeiterin sind, ist das Gefdhrdungsrisiko finfmal héher. Der
ausgepragte Zusammenhang zwischen sozialer Herkunft und Armutslagen spiegelt vor
allem die eingeschrankten Erwerbschancen von Eltern mit geringer Qualifikation auf dem
Arbeitsmarkt wider. Dies schafft gravierende finanzielle Benachteiligungen fir Jugendliche,
die mitunter auch ihre eigene soziale Teilhabe und Bildungschancen berdhren.

Gefahrdungslagen bei Zuwanderern

Die Analyse van Armutslagen nach der Migrationsherkunft ist bisher nur fur jene Jugend-
lichen moglich, die gemeinsam mit inren Eltern wohnen. Dabei sind teilweise gravierende
Benachteiligungen fiir Jugendliche, die in Zuwandererhaushalten leben festzustellen, ins-
besondere in der sogenannten zweiten Generaticn. Wenn ein oder beide Elternteile die
dsterreichische Staatsbilirgerschaft durch Einburgerung erhalten haben, ist die Gefahr-
dungsquote (28%) vier Mal héher als bei Jugendlichen, deren Eltern in Osterreich gebo-
ren sind (7%).
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Abbildung 3: Armutsgefdhrdung und finanzielle Deprivation bei

Jugendlichen (10-27 Jdhrige) nach sozialer Position
der Eltern

Finanziell Depriviert Armutsgefahrdet |

Gesamt
| (=100%) ; Antell | Quote : Anteil ‘ Quote
|'in 1.000 |, " : s |
1.000 in % 1.000 in %
| Insgesamt 1.425 215, 100 15 | 144 100 10 ‘
hochster Bildungsabschluss der
Eltern ‘
| |
Max. Pflichtschule 176 74 34 42| 38 26 21 |
Lehre/mittlere Schule 774 g9 46 13 71 49 ]
| |
' Matura 272| 29| 14| 1| 24| 17| 9
Universitat 203 13 6 71 11 8 54
|
| Hichste berufliche Stellung der | _ |
Eltern | |
nicht erwerbstatig 170! 71 33 42 | 44 31 26|
| |
Hilfsarbeiter 229 60 | 28 26 33| 23 14 |
|
Facharbeiter 263 35| 16| 13 27| 19| 10|
Mittlere Tatigkeit, Meister | 185 15 7 8 (5) (3) (3) l
) \
Héhere oder hochqualifizierte Tatigkeit 330 19 9 | 6 9 ) 3 |
Selbstandige 248 I 14 7 6 25 i 18 10 l
|
Zuwanderungsstatus | | ‘
keine dsterreichische ! l
Staatsbiirgerschaft 168 | 50 23 30 34 | 24 20

cingeblrgert 103 34 16 33 29 20 28

seit Geburt ésterreichische

‘ Staatsbiirgerschaft 56

|
Q: STATISTIK AUSTRIA, EU-SILC 2007, - Zahlen in Klammern beruhen auf geringen Fallzahlen: Sind in der
Randverteilung weniger als 50 oder in der Zelle weniger als 20 Fille vorhanden, wird geklammert, Zahlen,
die auf Randverteilungen <20 beruhen, werden nicht ausgewiesan. ‘

‘ Eltern: Mutter und/oder Vater im gemeinsamen Haushalt.
Berufliche Stellung: "Selbstandige" wird flr diese Klassifikation als hochste berufliche Position gewertet.
Zuwandererstatus: "singeburgert” wenn Vater und/oder Mutter eingehurgert wurden; "keine dsterreichische
Staatsburgerschaft” wenn keine Einb{irgerung vorliegt und weder Vater noch Mutter die gsterreichische

\ Staatsburgerschaft besitzen.

[
1.154i 132 61| 11! 81
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Lebensbedingungen Jugendlicher

Die qualitativen Lebensbedingungen der Jugendlichen konnen durch konventionelle Indika-
toren nur bedingt beschrieben werden, argumentieren die Forscher/innen. Sonderauswer-
tungen sollen daher erganzende Aspekte zu den Lebensumstanden der Haushalte zeigen, in
denen Jugendliche leben.

Die nachfolgende Abbildung zeigt die Haufigkeit von Merkmalen einer deprivierten
Lebensfiihrung. Die ersten sieben Merkmale sind gleichzeitig die Definitionsmerkmale finan-
zieller Deprivation. Ergdnzend wird ausgewiesen, ob es fiir alle Haushaltsmitglieder finan-
ziell maglich ist, zumindest eine Woche pro Jahr auf Urlaub zu fahren. Dieses Merkmal
erwies sich als ungeeignet fiir die Definition des Mindestlebensstandards, da dies vor allem
im landlichen Raum nicht als absolut notwendig fiir einen solchen Mindestiebensstandard
qilt. Dennoch dlirfte gerade fur Entwicklung von Jugendlichen, die Mdglichkeit Urlaub zu
machen, besonders wichtig sein,

Abbildung 4: Finanzielle Einschrdankungen

Eritenen Fir linancielle Degrivation

e T T
maCher
M 1 T 1
S, 1
1 Il [} 11} T in T 1 n n n " |
1,003 ) L-pap L s n] 1000 o [ [ 1000 [ [ 1,000
Gesamthavilkarung
l Insgasamt 8.214 | 2,353 29 B19| 10| 685 8| s68 7 318 al 214 3| 199 2 2104 16 |
Altersgrupps
| unter 10 Jahre 83z 2| M 71 5 £S5 1 64 B a@ 6l ] 2 FI ;| 9| 20 |
Lk bis 17 Jabwe PES i3 = 77| 10 ] 1 6 [} ay 5 1l 4 i 234 i
| 16 bis 27 lahne 1,083 | 361 34 nz| B A 71 T a5 '] 5 2 26 2 294 | 28
I8 bem 64 Jahie 4207 | L1108 28 yra g9 L1 ? 276 180 a 104 1] 1 76 23
| e sts 64 Janre 1,354 M8 2| 190 14| 1550 1 k| & 13 1 30 Fl 25 2 11| 26|
Jugandliche {10-27 [Ahrige}
Insgesamt 1,821 Gi4 34 EEE 1 154 ! ] ta7 F R& 5 T i AR 1 53l I
|
manniich 241 A 33 4| 10 T ] &8| 7 a3 5 31 | 5 i 266 | 28
welblich ST mE 35 T 1 B | 74 8 43 5 1 12 (| 263 30
|Gur-1uln-duwn
|v'w---r 340 1596 5H 1} 0 13 (11 4B 14 10 i 15 7 B (4] 114 -:I
| = 00,000 145 6| 41 8y ] (8 14 9 17| 12 [y % (71| (5 (5] [4) ar| 29|
= 0000 b i1 1463 3 il o a8 49 18 B 1a 1 4] {3 5 L] BS 28
| == 10,000 EW Agrarguocte < 3% irs 11| M a0 | i1 iz ] 21 B 21 [} 1 2 18 5 14| 12 |
10 OHY F'W Agra 7 53 7 2 i 13 i3] i 2 f [ 4] 1] If (4] B k]
| = 10.000 Bw Agramquote > = 7% 05 65 13| 1 16 5 14 5 11 L] 13 1 5 TH| 25 |
Jugendliche Lebensformen
mil baiden ERemteilen TiB 155 26 5% B a5 7 53 T 22 3 19 1 17 2 172 | 23 |
il ™l 20! % 4H 11 | 29 14 27 11 2 i 14 ki o 4 'l a7 |
o 2 86| @5 22| 22 1E] 15 (a4) | (14) (6| (8 (11 (4] [ a2 | ai|
Edve ayi]e i Desdom EReeneiler Fra (1] 1 i 5 232 i 15 4 18 £ h] | 2 (12 [§:4] 95 2%
r (L] 211 2 (¥4 40 “'E'l
t i m [ {1) 5 19
71 (4] (4 I {o) 50 ﬁl
weneger 0 puch ) W) 1s 20
— |
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Die folgende Abbildung zeigt die Haufigkeit des Besitzes von Konsumgiitern und bietet
weitere Anhaltspunkte fur die Beurteilung unterschiedlicher materieller Voraussetzungen
von Jugendlichen. Im Gegensatz zur vorangegangenen Abbildung wird dabei ausgewiesen,
wie viele Personen Uber ein bestimmtes Konsumgut im Haushalt verfligen - unabhéangig
davon, ob ein Konsumgut zwar leistbar ware, aber aus anderen Griinden nicht im Haushalt
vorhanden ist,

Abbildung 5: Besitz von Konsumagiitern

Geschirrspu!

sasamt [mbarmat DVD-Player PC P il KW Handy |
.. % basitzen ... {=100%) + — 1 — ——
in 1.000 in in in in n [i§] in in in in in in in in |
1.000 | % | 1.000 | % | 1.000 [ % | 1000 | % | 1.006| % | 1000 % | 1000 | &
Gesamtbevéilkerung
Insgesamt 8.214|4.811| 595927 72|s5.695| 69| 6.245| 76 6.816| 83|5.634| 69 |7.549| 02
I | | |
Altersgruppe
unter 10 Jahre g3z | ss8| e7| 715 86| 67| a0 712 86 744 ‘ B9 | 562| 68 | 822 oa
10 bis 17 Jahre l 769 589 | 77 669 87 GAY | 89 49 84 6/ | 88 By 71 62 99 ‘
18 bis 27 Jahre 1.053 721 69| 891! 85| 853 & go6| 77 673 I a3 696 66| 1,035 98
| |
28 Gis 64 Jahre | 4,207 2.649 63| 3.206 76| 3.124 74 3.290 78 3.644 67| 2.H93 69 | 4.040 | 96
| mehr als 64 Jahre 1,354 | 203 ‘ 22| 443 33| 3es| 27) sem| s& 79| &5 936, 69| m90! 66
Jugendliche {10-27 jdhrige)

Insgesamt | 18211311 721561 85| 1.540| 85) 1455 80 1549 85|1.203 68 1.797 | 99 |
| mannlich i Qq1 681 72 809 86| 798| 8BS 753 ac 803 I 85 | 634 &7 925 | 98|
wisiblich BAD 630 77 752 RS 741 84 2 a0 746 | 85 619 51} H7Z 99

Gemeindetyp | ‘ i \ | ‘ I‘ l |
Wien 340 245 72 | 260 o i68 | 74 200 59 163 48 227 &7 3136 99
»100.000 145 96, 67| 127| 88| 1l0| 76| 100 69| 10| 76| 100| 69| 140| 96
-10.000 | 301 216 71 278 92 251 83 251 2k 277 | 91 204 67 301 99
| <= 10.000 EW Agrarquote <3% |  375| 273 73| 326 87| 338| 90! 311 83 360( o6| 261 69| 72| 99
10.00C EW Agrarquote 3- |
7% 353 271 ‘ 77 320 9 119 | 94 324 92 341 a7 246 70 34t 99
| |
<= 10.000 Ew Agrarquote >= |
7%h 305, 209 69 250 82 256 | 84| 269 88 299 | 9B | 206 | &7 ‘ 301 99 |
Jugendliche Lebansformen [ | | ‘
mit beiden Elternteilen |  738| e12| 83| e47| 88| e7a| 92! es51| e8| 674 @1 s27| 71| 732| 99
mit efnermn Elmte:] 205 138 G/ 176 86 1o ye 150 FE 155 76 145 71 2006 98 |
| ohne Eftern wz2! es] 85| 78| 76| 75| 73 ag| a7! 46| 45| 57| se! sl o7
i | | |
Erwerbslaaige mil besden
Eltermteilen 374 268 7 23| 86 i3 a8 323 a6 | 360 97 66 | 71 BB | 98
|
l Erwarbistdtige mit ginem | | | | ‘ i l |
Eiternteil 9 59| 62 79| 83 75| 80 71 76 81 86 63 67 23 | g9
Erwerbstagige ohne Efern 185 113 61 158 | 85 142 77 120 65 136 | 73 110 59 183 99 |
Jugendliche mit Kindern 123 | 56 46| 100 | 851 70 i 57 90 73 93 76 | 5 61 121 99
| AP R P Ll i),
Q: STATISTIK AUSTRIA, EU-SILC 2007, - Zahlen in Klammern beruhen aul geringen Falzahben: Sind in der Randverteilung wensger als 50 oder
in der Zelle weniger als 200 Falke vorhanden, wird geklammuert. Zahlen, die auf Randvertellungen <20 bershen, werden nicht ausgewiesen
|
56

www.parlament.gv.at



111-248 der Beilagen XX1V. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original) 65 von 100

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

Die folgende Abbildung bietet eine Ubersicht iiber Wohnprobleme in der Bevélkerung. Sie
zeigt im Allgemeinen geringe Unterschiede zwischen Erwachsenen und Jugendlichen.
Naheliegend ist, dass Kinder und Jugendliche aufgrund der Haushaltsgrofie vor allem hin-
sichtlich des Merkmals Uberbelag benachteiligt sind. Dies gilt insbesondere in den groBe-
ren Stadten und bei Jugendlichen mit eigenen Kindern im Haushalt. Mit zunehmendem
Alter tritt eine Uuberbelegte Wohnsituation jedoch seltener auf.

Abbildung 6: Wohnprobleme

Fesvst |l|-l;kl'|’ i maditat Lzl Eaun Thankie

Gosamt L Schimmal | Vandaksmus | verschmur- | Lot oe ag Bad/WC Aaurme b
.. &ING betroffan won . {=100%:} Fung
m 1.000 e s R | X
in - n 5 in n in in in i - " f n in
LODD  mh | to0o |7 Loon | % | 000 | % | 1000 % | 1000 | % | 1000 % | 1.000 | W
o - . T Gvs.am(bE\.;élke;ung .

Insgasamt B8.214 E 1.629 20 ! 775 | 9 I 939 ‘ 11 654 ‘ 4 611 7 ‘ 150 l 2 ‘ 468 . 6| 268 | 3
Altersgruppe

unter 10 Jahre B3| 165 20 106 i3 a8 12 69 [ (R} 13 13 1] 50 [ I8 g

10 Isis 1T lahre 'l k32 | 20 F ] 10 w0 12 B3 8 P 12 [T 1) 13 & L 1
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INTERESSEN - WERTE - BEZIEHUNGEN

Welche Werte pragen junge Menschen??°

Familie und Freunde sind Jugendlichen am Wichtigsten. Laut Jugend-
forschung lasst sich der Wertehorizont junger Menschen am besten mit
LLieben, Leisten und Hoffen” charakterisieren.

Auffallend bei der heutigen Jugendgeneration ist laut Jugendforschung, dass Werte mehr-
dimensional organisiert sind. Dies ermoglicht ein gleichgewichtiges Nebeneinander von ver-
schiedenen Wertebereichen. Empirische Studien im deutschsprachigen Raum zeigen seit
Jahren, dass es bei den Wertorientierungen junger Menschen kein entweder oder, sondern
ein sowohl als auch gibt. (Gille/Sardei-Biermann/Gaiser/Rijke 2006; Deutsche Shell 2006;
Wippermann/Calmbach 2008; Friesl/Kromer/Polak 2008). Im Werteraum von Madchen/
jungen Frauen und Burschen/jungen Mannern sind beispielsweise autonomiestarkende und
gemeinschaftsférdernde, demokratistabilisierende und neoautoritdre, solidarische und
fremdenfeindliche, geschlechteregalitare und traditionelle Einstellungen zu finden.

Lebenskonzepte und Werthaltungen

Die ,Osterreichische Jugend-Wertestudie 2006/07" erforschte zum dritten Mal seit 1990
Lebenskonzepte und Werthaltungen von 14- bis 24-Jdhrigen (1990 wurden Jugendliche
erst ab 16 Jahren befragt). Sie liefert einen Einblick, wie sich gesellschaftliche Transforma-
tionen auf die Wertewelt junger Menschen in Osterreich auswirken. Die nachfolgenden
Darstellungen beruhen grofBteils auf der Datenbasis der 1990, 1999 und 2006 durchge-
fiihrten Osterreichischen Jugend-Wertestudie und beschreiben einen Ausschnitt des
Jugendalters, namlich die 14- bzw. 16- bis 24-jahrigen Madchen/jungen Frauen und Bur-
schen/jungen Mannern in Osterreich. (Friesl/Kromer/Polak, 2008).

Familie und Freunde am Wichtigsten

Fragt man 14~ bis 24-Jahrige Jugendliche/junge Erwachsene nach der Wichtigkeit ver-
schiedener Lebensbereiche so liegen der Freundeskreis und die Familie mit rund 70
Prozent an oberster Stelle. Beide stehen fir die soziale Nahwelt und erfahren heute hohe
Wertschatzung. Im Mittelfeld mit rund 50 Prozent liegen Arbeit und Schule. Veranderte
Okonomische und leistungshezogene Anspriche spiegeln sich deutlich im Bedeutungs-
gewinn von Arbeit bei Jugendlichen wider, Religion mit 11 Prozent hat die Politik mit 4
Prozent in ihrer Wichtigkeit Uberholt und verweist damit auf eine starkere Suche nach der
Deutung von Lebenskonzepten und Lebenspraxen, so die Forscher/innen.

2 pps: Teil A, Die Wertewelt junger Menschen in Osterreich, Ingrid Kromer
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Abbildung 1: Sehr wichtige Lebensbereiche von 16- bis 24-Jahrigen im
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Quelle: Jugend-Wertestudie 2006/07 (n=1.001); JuWeStu 2000 (n=816&); luWweStu 1990 {(n=750)
Das Modell der erwerbsorientierten Normalbiografie besitzt nach wie vor eine Leitfunktion
fiir die Mehrheit der jugendlichen in Osterreich, auch wenn eine qualifizierte Teilzeitan-
stellung flr viele denkbar ist. Gleichzeitig kdnnen sich viele junge Menschen mit hoherer
formaler Bildung vorstellen, einer selbststandigen Tatigkeit nachzugehen.

Gutes Familienklima, hohe Beziehungswerte

Fragen nach der Herkunftsfamilie in der BMSG-Jugendstudie (2006) zeigen, dass Madchen
und Burschen das Familienklima uberwiegend ais sehr gut beschreiben. Madchen identifi-
zieren sich im Allgemeinen starker mit den Miittern und haben auch eine engere
Beziehung mit diesen. Séhne hingegen grenzen sich von ihren Mdttern starker ab, schei-
nen in ihren Vatern aber oft keinen geeigneten Ersatz zu finden. Soziale Beziehungen, ins-
besondere Paarbeziehungen sind Mddchen und Burschen wichtig. Die Beziehungswerte -
was aus der Sicht von jungen Menschen zu einer guten Beziehung gehért - kénnen ins-
gesamt als in sich sehr konsistent interpretiert werden: SpaB, gemeinsame Zeit,
Vertrauen, Treue und kdrperliche Nahe sind die Basis fur eine gute Beziehung. Auch die
Ehe bzw. Lebenspartnerschaft sind fir junge Menschen nach wie vor attraktiv. Mehr als
drei Viertel der befragten jungen Frauen und Manner mdchten standesamtlich und knapp
zwei Drittel auch kirchlich heiraten. Zudem gewinnen angemessenes Einkommen und
gemeinsame Kinder wieder an Bedeutung.

Unterschiedliche Geschlechterrollen

In der Osterreichischen Jugend-Wertestudie wurde ein umfassender Fragenkomplex zum
Geschlechterrollenverstandnis der 14- bis 24-Jahrigen in drei homogene Gruppen zusam-
mengefasst:
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B Das emanzipatorische Rollenverstandnis geht davon aus, dass insbesondere Frauen
unterstltzt und aufgefordert werden missen, sich im privaten wie im &ffentlichen
Bereich durchzusetzen und gleichberechtigte Positionen einzunehmen. Diesem Rollen-
verstandnis stimmen Madchen und junge Frauen zu 85 Prozent zu. Jeder zweite mann-
liche Jugendliche ist dagegen.

B Ein ahnliches Bild zeigt sich in der Bewertung des egalitdren Rollenverstdndnisses. Hier
sind Positionen zusammengefasst, die eine prinzipielle Gleichbehandlung von Frauen
und Mannern im privaten wie im &ffentlichen Bereich fordern. Auch diesem Modell stim-
men 85 Prozent der weiblichen Jugendlichen zu, bei den mannlichen Jugendlichen sind
es etwas mehr als zweij Drittel.

B Zugleich vertritt aber auch mehr als die Halfte der mannlichen Jugendlichen ein tradi-
tionelles Rollenverstandnis. Knapp 40 Prozent der weiblichen Befragten kann diesem
Rollenverstandnis etwas abgewinnen. Die gréBBten geschlechtsspezifischen Differenzen
in dieser Analyse finden sich in der Gruppe der nicht-muslimischen Migrant/innen. Hier
sind die Madchen/jungen Frauen in ihren Einstellungen und Denkweisen durchwegs
gleichauf mit den weibiichen Jugendlichen mit dsterreichischen Wurzeln. Nicht-musli-
mische junge Manner mit Migrationshintergrund vertreten demgegeniber signifikant
starker traditionelle Rollenbilder und verwehren sich deutlicher gegen egalitdre oder
emanzipatorische Rollenverstandnisse als ihre Geschlechtsgenossen ohne Migrations-
hintergrund.

Einstellungen zur Politik

Insgesamt kann das Verhaltnis der Jugendlichen zu Politik als distanziert beschrieben wer-
den. Auch bei den hdher Gebildeten Uberwiegt Frustration und Kritik am politischen System.
Junge Menschen vermissen die konstruktive Auseinandersetzung mit den Problemen der
Bevolkerung, wobei aus ihrer Sicht speziell die Interessen der jungen Generation negiert
werden. Die quantitativen Daten der Jugend-Wertestudie zeigen, dass nur 4 Prozent der
Jugendlichen zwischen 14 und 24 Jahren sich ,sehr” und weitizre 29 Prozent ,etwas” flr
Politik interessieren. Fast zwei Drittel der jungen Osterreicher/innen haben jedoch , kaum”
(32%) und ,gar kein” (31%) Interesse an Politik. Vergleicht man diese Daten mit den
Erhebungen von 1950 und 2000, so steht das Interesse an Politik auf dem tiefsten Stand.
Je hoher die Bildung der Jugendlichen (und auch deren Eltern), umso mehr interessieren
sie sich fUr Politik. (Shell-Jugendstudie, 2006; Gille/Gaiser/Rije, 2006, Kromer/Hatwagner,
2008)

Jugendliche und junge Erwachsene beflirworten und respektieran mehrheitlich demokrati-
sche Grundwerte wie das Recht auf freie MeinungsduBerung, Demonstrationsrecht,
Wahlen oder die Notwendigkeit einer politischen Opposition. S stimmen rund 85 Prozent
der Jugendlichen zu, dass jeder Mensch das Recht hat, fir seine Meinung einzutreten und
fir seine Uberzeugung auf die StraBe zu gehen. 70 Prozent der jungen Menschen in
Osterreich sehen es als demokratische Pflicht, sich an Wahlen zu beteiligen. Gleichzeitig
zeigen die Daten, dass die Halfte der Jugendlichen gegen eine Diktatur ist, aber trotzdem
eine starke Hand mal wieder Ordnung in den Staat bringen sollte,
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Religiositat gewinnt an Bedeutung

Die Daten in der Osterreichischen Jugend-Wertestudie machen sichtbar, dass sich das reli-
giose Feld wandelt. Im Vergleich zu den beiden Untersuchungswellen 19590 und 2000 wird
deutlich, dass der Lebensbereich Religion an Bedeutung gewonnen hat. Rund jede/r
Zehnte findet Religion sehr wichtig (1990: 9 %, 2000; 6%, 2006/07: 11%). Gleichzeitig
wird aber auch offenkundig, dass die Zahl jener, die Religion Uberhaupt nicht wichtig fin-
den, ebenfalls zunimmt. Die bzw. der typische Jugendliche in Osterreich mit ihrer/seiner
subjektiven Religiositat kdnnte sehr treffend mit der Aussage ,Ich glaube an Gott, bin aber
nicht religits” beschrieben werden.

Jugendliche Wertetypen

Die Jugendforschung ermittelte unterschiedliche ,Wertetypen’, di¢ spezifische Werte-
dimensionen reprasentieren:

Abbildung 2: Wertetypologie der heutigen Jugendgeneration zwischen

14 und 24 Jahren
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Quehe: Osterreichische Jugend Wertestudie 2006,07

B Die unentschiedenen Optimist/innen stellen mit 28 Prozent die groBte Gruppe dar und
sammeln vor allem 16-]ahrige. Im Wesentlichen konzentrieren sich Madchen und Bur-
schen in dieser Gruppe auf ihr perstnliches Lebensglick — sich spater ein angenehmes
Zuhause schaffen, einen sicheren Arbeitsplatz finden, viel Geld verdienen, im Beruf
erfolgreich sein, steht im Vordergrund.

B In der Teilgruppe der prosozialen Pragmatiker/innen (21%) sind Uberdurchschnittlich viele
Madchen und junge Frauen vertreten. Sie lehnen hedonistische Wertemuster ab, wahrend
Werte, die berufs- und leistungsbezogenen Materialismus betreffen, eine durchschnittliche
Bedeutung haben. Diese Gruppe hewertet Selidaritat in der Familie besonders hoch.

B Die leistungsorientierten Idealist/innen (16%) lehnen sehr stark pragmatische Werte
ab, hingegen sind prosoziale und materialistische Werte (z. B. Erfolg im Beruf, siche-
rer Arbeitsplatz, Status in der Gesellschaft, gute Leistungen) uberdurchschnittlich
bedeutsam. Sie suchen nach einem ausgeglichenen Wertemix aus Vergnigen, berufli-
chem Erfolg und sozialer Verantwortung in ihrem Leben. Diese Teilgruppe setzt sich
vorwiegend aus jungen Frauen und Mannern Uber 19 Jahren zusammen.

61

www.parlament.gv.at



70 von 100 111-248 der Beilagen XXIV. GP - Bericht - 10 Hauptdok.2 Teil 1 (gescanntes Original)

SECHSTER BERICHT ZUR LAGE DER JUGEND IN OSTERREICH

B In der Gruppe der freizeitorientierten Hedonist/innen (13%) sind jene Madchen und
Burschen zu finden, die leistungsorientierte und materialistische Einstellungen stark
ablehnen und hauptsachlich nach Spaf}, Vergniigen und Genuss suchen,

B Die Gruppe der egozentrischen Hedonist/innen (12%) setzt sich zu zwei Dritteln aus
Burschen zusammen. Diese vorwiegend jlingere Teilgruppe strebt in erster Linie nach
Vergn{igen und der Befriedigung spontaner Bedlrfnisse.

B In der Gruppe der resignierten Skeptiker/innen {10%) finden sich jene Madchen und
Burschen wieder, die allen Wertedimensionen skeptisch abiehnend gegeniber stehen, Es
sind weder alters- noch geschlechtsspezifische Besonderheiten in dieser Gruppe zu fin-
den. Allerdings zeigt sich, dass hier vor allem junge Muslim/innen Uberreprasentiert sind.

Gewaltbereitschaft von Jugendlichen

Ein Drittel der 13- bis 15-jahrigen Schiler/innen gibt an, sich bereits mindestens einmal
im Leben gewaitbereit verhalten zu haben. Im Zuge der detaillierten Analyse der
Gewaltbereitschaft zeigten sich eindeutige geschlechtsspezifische Differenzen: Burschen
sind viel eher dazu bereit, sich gewalttatig zu verhalten als Madchen. Weiters zeigt die
Studie, dass Persénlichkeitsmerkmale wie Risikobereitschaft, Spontaneitat, Egoismus und
Impulsivitdt Auswirkungen auf Gewaltdelikte (Kérperverletzung, Gruppenschidgereien,
Vandalismus) haben. Eine geringe Selbstkontrolle steht mit erhohter Gewalthereitschaft in
Verbindung.

Eine weitere Studie zum Thema Jugend und Gewalt in Osterreich (Zuba 2006) kommt zu
dem Ergebnis, dass mehr als 90 Prozent der 15- bis 20-]ahrigen Gewalt als Mittel zur
Konftiktldsung ablehnen und 88 Prozent der Jugendlichen versuchen, jeder Art von gewalt-
tatigen Handlungen aus dem Weg zu gehen. Beim Vergleich dieser Daten mit jenen aus
der Jugend-Wertestudie aus dem Jahr 2000 (Friesl, 2001) zeigt sich eine deutliche
Abnahme des Gewaltpotenzials. Nun sind knapp 20 Prozent mehr Jugendliche der Ansicht,
Konflikte auch gewaltfrei 160sen zu konnen. Das Ausmaf} der Gewaltbereitschaft liegt, sc die
Forscher/innen, demnach zwischen 10 und 30 Prozent, wobei die Differenz vor allem zwi-
schen grundsatzlicher Einstellung und tatsachlichem Verhalten zu verorten ist,

Lieben, Leisten, Hoffen

Die Jugend-Wertestudie hat Werthaltungen junger Menschen als Rahmenbedingungen
ihrer Lebensgestaltung hinterfragt und als Ergebnis eine umfassende Dokumentation
(Friesl/Kromer/Polak 2008) vorgelegt, die drei zentrale Dimensionen jugendlicher Werthal-
tungen mit ,Lieben, Leisten, Hoffen” zusammenfasst:

m Die Dimension Lieben verweist darauf, dass Madchen/junge Frauen und Burschen/
junge Manner in ihrer Suche nach Liebe und Glick auf Beziehungsnahraume fokussie-
ren. Soziale Nahorientierungen wie Freundschaft, Partnerschaft und Familie, begleitet
von einem Streben nach personlicher Unabhangigkeit, liegen weiter im Trend und sind
bedeutsame Lebensbereiche.

W Leisten, eine weitere zentrale Dimension, betont zum einen die hohen Leistungs-
anforderungen an Jugendliche, aber auch ihre hohe Leistungsbereitschaft, diesen
Herausforderungen zu begegnen.
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B Die dritte Dimension Hoffen wird zum Bild ferner und vererst uneingeloster Wunsche,
die sich jedoch nicht nur auf Religion und Ethik beschrianken. Junge Menschen hoffen
auf eine sichere Arbeit, die Spall macht und von der man auch gut leben kann; sie hof-
fen auf eine gute, zukunftsorientierte (Aus-)Bildung; sie hoffen auf eine verdnderte
Politik, die sie als junge Frauen und Manner ernst nimmt.
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In welchen Beziehungskulturen leben Jugendliche??!

Im Beziehungsverhalten Jugendlicher lassen sich eine ausgepragte
Sehnsucht nach Verbindlichkeit, aber auch das Streben nach Identitatsge-
winn durch Identifikation mit Lebensstilgemeinschaften feststellen.

Die heutige Jugend lebt in einem Kunterbunt an ,Wir-Bezlgen”, so die Farscher/innen. Ein
Nebeneinander von Beziehungskulturen mit ganz unterschiedlichen Beziehungsqualitaten
pragt ihr Beziehungsverhalten. Bis ins frihe Jugendalter ist die Familie nicht nur die wich-
tigste Sozialisationsinstanz, sondern im Regelfall auch das wichtigste Bezugs- und
Orientierungssystem. Ab dann gewinnen Freund/innen im Alltag der Jugendlichen an Be-
deutung. Die Jugendlichen orientieren sich mehr und mehr an der ,Gesellschaft der Gleich-
altrigen”. (Zinnecker u.a., 2002) Peers fungieren neben der Familie als zweiter wichtiger
Bezugspunkt der individuellen Lebensgestaltung.

Elternhaus und Erziehung aus Sicht der Jugend

In den letzten Jahrzehnten hat sich die Eltern-Kind-Beziehung im Zuge gesellschaftlicher
Wandelprozesse radikal verandert. Von den &sterreichischen Jugendlichen wird die
Qualitat der Eltern-Kind-Beziehung grofBteils positiv beschrieben. Zwei von drei Jugend-
lichen im Alter von 11 bis 18 Jahren meinen: ,Ich habe zuhause immer sagen dirfen, was
ich denke”. Immerhin rund jede/r Zweite dieser Altersgruppe gibt an, sich zuhause sichei
und geborgen zu fihlen. Und vier von zehn 11- bis 18-j&hrigen beschreiben ihre Eltern als
verstandnisvoll, wenn die Kinder sich mit Problemen an sie wenden. Familienalltag wird
allerdings nicht uneingeschrankt als Hafen der Harmonie beschrieben. Nur rund jede/
Dritte sagt, dass sich die Eltern entschuldigen, wenn sie ihre Kinder einmal ungerecht
behandeln. Und immerhin rund jede/r Funfte gibt an, dass den Eltern auch schon einmal
die Hand ausrutscht, wenn die Kinder es Ubertreiben.

' Aus: Teil A, Familie, Freunde/innen, Szene: Beziehungskulturen im jugendlichen Alltag, Beate Grolfiegager
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Abbildung 1: Elterliches Erziehungsverhalten aus Sicht Jugendlicher

nach Geschlecht und Alter

Frage: Ich lese dir jetzt einige Aussagen vor, die das Elternhaus und die Erziehung betreffen, Be
welchen dieser Aussagen wardest du sagen: Ja, das trifft auch auf mich zu?

| 11 bis 18 S [ —— Kids Jugendliche
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wenn sie mich einmal 34,8 34,5 351 37,7 | 31,9
ungerecht behandelt haben.

Meine Eltern haben in
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Auseinandersetzungen 34,2 36,4 32,0 33,3 35,1
meist das letzte Wort
gehabt

Auseinandersetzungen in
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Datenguelle: [nstitut far Jugnn‘dkulturfn:-ra-:huﬂg {20073 V.'mr.'arhf)lul‘.n::l)r:—fr-‘rrrl.mcl zum iul}‘?ﬂl&"ﬂﬁﬁr 2003,
rep, fur 11- bis 18-jahrige®™, n=880, Ang. in %

12,0 11,1 12,8 10,3 13,6

Was das elterliche Bemuhen um Forderung der Bildungskarrieren der eigenen Kinder
betrifft, stellt immerhin rund jede/r Zweite 11- bis 18-jahrige (55%) den eigenen Eltern
ein gutes Zeugnis aus und sagt: ,Meine Eltern sind/waren immer bestrebt, mir eine gute
Ausbildung zukommen zu lassen”,

Quotensrichprohe: guotiert nach Alter, Geschlecht, Bildung und Ortsgrafie
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Geringeres Konfliktpotenzial in Familien

Die Jugend geht nach den Befunden der Forschung nicht mehr auf Oppositionskurs zur
Erwachsenengesellschaft. Das zeigt sich im gesellschaftlichen Generationenverhaltnis und
auch in den innerfamilidren Generationenbeziehungen. In den Familien wird das Konflikt-
potential heute groBteils eher gering erlebt. Zumindest gitt dies flir die Mehrheit der §ster-
reichischen Jugendlichen bzw. fiir jene Jugendlichen, deren Eltern in Osterreich geboren sind.
Anders stellt sich die Situation bei Jugendlichen aus Familien mit Migrationshintergrund dar,
so die Forscher/innen. Im direkten Vergleich von Jugendlichen der zweiten Generation und
dsterreichischen Jugendlichen kommt Gapp zu dem Ergebnis, dass die zweite Generation
unter signifikant starkerem familidren Druck steht. Die Daten zeigen, ,dass der Konfliktstoff
in Migrantenfamilien tatsachlich grofler ist als in den einheimischen Familien: Die Jugend-
lichen mit Migrationshintergrund berichten wesentlich haufiger, dass ihre Eltern andere
Lebensvorstellungen hatten als sie selbst (...); dass die Eltern Uberhohte Erwartungen an sie
hatten (...), und dass sie sich von den Eitern nicht verstanden fiihlen.” (Gapp, 2007, S. 135f)
In Familien, in denen eine traditionsreiche Erziehung hoch gehalten wird, sind die
Spannungen in der familidren Generationenbeziehung am grofiten.

Beste Freunde/innen, Clique und Peers

Ab einem Alter von 11 oder 12 Jahren, wenn sich Heranwachsende selbst nicht mehr als Kin-
der, sondern schon als Jugendliche begreifen, gewinnen Gleichaltrigenbeziehungen an
Bedeutung. Wie Hurrelmann (2007, S. 133) betont, stellen Gleichaltrigengruppen ahnlich wie
die Sozialisationsinstanz Familie ,in vieler Hinsicht Ubungs- und Trainingsraume fiir das So-
zialleben in modernen Gesellschaften dar.” Die breite Mehrheit der dsterreichischen Jugend-
lichen ist in feste Freundschaftsnetzwerke eingebunden. Zum iberwiegenden Teil konzen-
trieren sich Jugendliche in ihren Freundschaftsbeziehungen nicht auf einen einzigen besten
Freund bzw. eine einzige beste Freundin, socndern haben mehrere sehr gute Freund/innen.

Abbildung 1: Freundschaftsbeziehungen bei 11- bis 18-jdhrigen

Frage: Wie viele qute Freunde und Freundinnen hast du? Damut meine ich Leule, die dir wirklich wichtig
sind und mit denen do Uber alles reden kannst,
Kids Jugendliche
11bis 18 | aiblich | ménnlich | :
Jahre {11 bis 14) i (15 bis 18)
durchschnittliche Anzah! der | \
Freunde/finnen 6,5 6,3 6,7 6,9 b 6,1
{Mittelwert) J ‘
11 Dbis18 | oiblich | ménnlich Kids Jugendliche
| Yahre |
i [+ i s [+
(in %) {in %) {in %) {in %) (In %}
habe einen guten a5 45 4 : E]
Freund/eine guteé Freundin g .5 bR ‘ 9 | i
o ot ] 1. — | .
habe mehrere gute
Freunde/mehrere gute 94,2 a4.6 93,7 93,5 94,9
| Freundinnen
{ i =l
| habe keinen guten . .
Freund/keine gute Freundin 13 he L8 3 e
Basis 880 440 e l 440 440
Datenguella: Inatitut for Jugendikulturfarschung (2007): Wiederhalungsbefragung sum Jugendradar 2003, rep. fur 13

5 18-jahrige, n=EBHQD
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Der in den Medien hdufig vertretenen These von einer zunehmenden Bezichungsarmut
und sozialen Verinselung der heutigen Jugend fehlt die empirische Basis, bilanziert die
Jugendforschung. Selbst in der Gruppe der computeraffinen Jugendlichen (Computer-spie-
ler/innen, Jugendliche aus der Computerszene), die in der offentlichen Diskussion als
besonders gefdhrdet gelten, lasst sich keine soziale Verinselung beobachten. Passionierte
Gamer (Jugendliche, die taglich, fast taglich oder zumindest mehrmals pro Woche
Computer- und/oder Konsclenspiele spielen) sind zum Uberwiegenden Teil in feste
Freundeskreise eingebunden.

Abbildung 3: Freundschaftsbeziehungen und GroBe der Freundeskreise
bei 11- bis 18-jdhrigen: Computerszene und passionierte

Gamer versus Jugendliche mit (eher) geringer
Computer(spiel)affinitat

Frage: Wie viele gute Freunde und Freundinnen hast du? Damit meine ich Leute, die dir wirklich wichtig
sind und mit denen du Ober alles reden kannst.
einen keinen ;
Freund/ mehrere Freund/ ‘ durchschnittl.
: : . Zahl der
Fallzahl eine Freund/innen keine :
i : | 2 Freund/innen
Freundin (in %) | Freundin ‘ (Mittelwert)
{(in %) (in %) ‘
1
11 bis 18 Jahre
gesamt 880 4,5 94,2 1,3 6,5
Compulerszene 209 4,4 92,7 2,9 7,9 ‘
Passionierte Gamer [ 319 4,3 94,1 1.6 6,7 |
Durchschnittsgamer | 337 5,2 93,9 0,8 6,7
Nicht-Spieler/innen | 208 3,2 95,7 1,1 | 5.8
1 1 1
Datenquelle: Institut fir Jugendkulturforschung (2008): Computerspiele im Alltag Jugendlicher -
Sonderauswertung aus €lff 18 07, rep, flr 11- bis 18-jahrige’, n=880

Bindungsfaktoren in Gleichaltrigenbeziehungen

Aus Sicht Jugendlicher qilt flr positiv erlebte Freundschaftsbeziehungen vor allem: Man muss
miteinander richtig Spab haben und sich gut leiden kénnen. Abgesehen davon sind auch
raumnliche Nahe bzw. regelmaBige Kontakte in der Schule oder am Ausbildungsplatz, gemein-
same jugendkulturelle Interessen (insbesondere Musik und Sport), gemeinsame Lebens-
stilorientierung sowie gemeinsame Szenetreffs zentrale Bindungsfaktoren in den Freundes-
kreisen dsterreichischer 11- bis 18-jahriger.

Jugendliche mit Migrationshintergrund bleiben in ihren Gleichaltrigenbeziehungen oft stark
auf das eigen-ethnische Milieu konzentriert. Neben einer subjektiv wahrgenommenen
und/oder objektiv gegebenen Ablehnung durch Einheimische spielen hier auch eine selbst-
gewahlte Orientierung am Migrationsmilieu sowie zurn Teil aktive Einflussnahme der Eltern
eine Rolle. (vgl. Weiss, 2007a)

Quotenstichprobe: quotiert nach Alter, Geschiecht, Bildung und Ortsgrofe
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Abbildung 4: Ethnische Segregation bei 16- bis 24-jahrigen Migrant/
innen der zweiten Generation: tiirkischer Migrationshinter-

grund, ex-jugoslawischer Migrationshintergrund und andere
Lander im Vergleich

1 e =
Ethnische Zusammensetzung der | Zweite Generatlon - Eltern aus ...

Freundeskreise

der Tlrkei Ex-Jugoslawien anderen Landern

nur Freund/innen mit dsterreichischen

Eltern 16 27

p————t
~

sowoh! Freund/innen mit
agsterreichischen als auch mit 32 36 52
auslandischen Eltern

nur Freund/innen mit auslandischen

Eltern = 43 R
Basis 458 356 186
Quelle; Weiss/Strod], 2007, 5. 100 {Angaben in %)

Interessant in diesem Zusammenhang ist nach den Befunden der Forschung, dass entge-
gen der gangigen Meinung ein héherer Bildungsstatus nicht automatisch zu mehr inter-
ethnischen Gleichaltrigenkontakten fuhren muss. Eine Abschottung von Jugendlichen der
zweiten Generation gegentber der ,Gesellschaft der Gleichaltrigen”, in der sich einheimi-
sche Jugendliche bewegen, scheint demnach vor allem mit einer ethnischen Orientierung
des Elternhauses in Beziehung zu stehen. (vgl. Weiss/Strodi, 2007, S. 125)

Themen der Kommunikation

Wie ,elf/18 - die Jugendstudie” des Instituts fir Jugendkulturforschung {(2007) zeigt, sind
gemeinsame Unternebmungen in der Freizeit sowie Musik die Themen, die die
Gleichaltrigenkommunikation der 11- bis 18-jahrigen ganz klar beherrschen. Aber auch
Probleme in der Schule, Klatsch und Tratsch, populare Fernsehserien, Liebeskummer, Sport,
Sex, Probleme mit den Eltern sowie Mode und Styling finden sich im Ranking der wichtigen
Themen der Peerkommunikation in dieser Altersgruppe unter den Top-Ten. Es sind also vor
allem lebensweltliche Themen sowie Impulse aus der jugendkulturrelevanten Popularkultur,
die den Gleichaltrigennetzwerken der 11- bis 18-jahrigen Gesprachsstoff liefern.
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Abbildung 5: Gesprdchsstoff im Freundeskreis

Frage: Wenn du dich mit deinen Freunden triffst, Uber was redet inr da hauptsachlich?
(Mehrfachnennungen}
11bis18 | eiblich ménnlich -~ Jugendliche
Jahre {11 bis 14) (15 bis 18)
;wj; in der Freizeit 1
gemeinsam unternehmen 69,6 74,4 64,7 66,3 72,8
konnten
uber Musik 62,8 64,5 61,2 56,9 68,7
-Uber Pr:ble_rne in der Schule 48,9 56,5 41_,4 A 4-E-i,5- 49,4
uber Klatsch und Tratsch 45,1 . 59,0 31,2 41,9 48,3
liber Fernseh-5Serien 44,1 47,8 40,4 44,9 43,2
Uber Liebeskummer 42.4 I 62,1 22,6 . 38,3 46,4
Gber Sport - 4-2 __._25,3 i 58,7 43 41,0
uber Sex 41,6 41,5 41,7 29,3 53,_9 -
Eﬁ:gnpmh'ema ik e 40,8 50,8 30,9 | 37 44,7
uber Mode/Styling o 35,9 ‘ 50,4 | 21,4 B 31,_5 - N 40,2
wie wir einem Freund/einer
Freundin, der/die Probleme 34,6 42,1 27,1 27,6 41,6
hat, helfen kinnten
lber Drogen 30,7 32,9 28,4 22,6 38,7
Uber Popstars : __ 27,7 36,3 19 3;"-' BT 19,2
Uber Computerspiele - 26,5 9,1_ 43,9 29,7 T 23,4
gg;gi’[’:{‘ rund um 25,4 8,9 41,9 237 | 27,1 ‘
Uber finanzielle Dinge 22,1 23,2 21,0 15,0 29,2 j
;E::n??z'r was sich in des 18,4 163 | 204 7,5 29,3 |
gi.et:edr:ew’gf’“t i o 8,6 9,0 8,2 4,7 12,5 |
|
Basis | 880 | 440 " L |

Datengueile: Institut fir Jugendkulturforschung {2007): elf/18 - die Jugendstudie 2007, rep. fur 11- bis 18-jahrige
n=880, Ang. in %
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Beziehungsstile und Beziehungskulturen im Wandel

Im Beziehungsverhalten Jugendlicher lassen sich aus Sicht der Jugendforschung zwei
Trends beobachten:

B eine ausgepragte Sehnsucht nach Verbindlichkeit und Stabilitat, die Jugendliche u.a.
vor allem in harmonischen Primarbeziehungen suchen; hier regicrt das Prinzip der star-
ken Bindung, das auf Vertrauen, aber auch Verantwortung flreinander basiert;

B das Streben nach Identitatsgewinn durch Identifikation mit post-traditionalen Lebens-
stilgemeinschaften bzw. ,jugendkulturellen Szenen”, in denen schwache Bindungen
vorherrschen und wo Gemeinschaft ohne solidaritdtsbezogene Wertsetzungen erlebt
und gelebt wird.

Abbildung 6: Szenen als gefiihlte Gemeinschaft: Szene-Zugehdrigkeit in

der Altersgruppe der 11- bis 18-jahrigen

Frage: Es aglbt verschiedene Jugendkulturen und Jugendszenen. Bitke sag mir, zu welchen der folgenden i
Szenen du dich zugehorig fuhlst.

(Liste mit 18 Szenen: Snowboard, Fuﬂ_hall, Computerszene, Fitness, HipHop, Beachvolleyball, Metal/Rocker,
Mountainhike, Inline-Skater, Techno, Okos/Alternative, Skateboard, Punks, House, Streetball, Skinheads,
Gothics, Trekkies)

11 bis 18 | weiblich mannlich 11 bis 14 | 15 bis 18
(in %) (in %) {in %) {(in %) (in %)
Jugendliche, die sich keiner
Jugendszene zugehorig 5,9 7,3 4.5 4,1 za
fihlen

Jugendliche, die sich
mindestens eingr 94,1 92,7 95,5 95,9 92,3

Jugendszene zugehorig I

l 11 bis 18 J weiblich

mannlich 11 bis 14 \ 15 bis 18 _11
Anzahl der Jugendszenen, zu | | I
denen Zugenorigkeit 2,25 2,08 2,49 2,27 2,31

deklariert wird (Mittelwert) | |

Basis ‘ 880 I 440 440 440 | 440
Datenguella: Institut fur Jugendkulturforschang (2007): elf/18 - die Jugendstudie 2007, rep. fur 11- bis 18-jahrige, n=880 |
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Was machen Jugendliche in der Freizeit?*

Auch Jugendliche berichten von Freizeitstress. Mediennutzung und Sport
spielen eine wichtige Rolle. Uber Kérperbild und modische Inszenierungen
werden Werte, Weltanschauungen und Lebensphilosophien zum Ausdruck
gebracht.

Jugendliche und junge Erwachsene fluhlen sich in unserer Gesellschaft unter permanenten
Druck gesetzt. Besonders intensiv wird der Druck in den Bereichen Arbeit, Studium und
Schule empfunden. Fast 70 Prozent der 11- bis 29-jdhrigen geben an, in Arbeit und
Ausbildung stark unter Druck zu stehen (Heinzlmaier 2007:8). Auch die Freizeit wird mit
Stresserlebnissen in Verbindung gebracht. Die besonders vom Stress betroffenan Gruppen
sind dieselben, die auch in den Lebensbereichen Arbeit, Bildung und Schule die hochste
Stressbelastung aufweisen: weibliche Jugendliche und Jugendliche unter 20. Der Anteil der
in der Freizeit stark stressbelasteten Jugendlichen nimmt auch hier mit zunehmendem Alter
kontinuierlich ab: Liegt er bei den 11- bis 14-jahrigen noch fast bei 60 Prozent, so sinkt er
in den hdheren Altersgruppen kontinuierlich ab, um sich am Ende bei den 25- bis 29-jahri-
gen auf einem Niveau von rd. 30 Prozent einzupendeln.

Abbildung 1: Von 11- bis 29-jdhrigen empfundener Leistungsdruck

Zustimmung zur Aussage ,In der Arbeit/der Schule/im Studium stehe ich stark unter Druck”
Top-2-Boxes auf Skala 1 bis 4

Leistungsdruck

In Arbelt, Schule und Studlum stehe ich stark unter Druck
{d-atufige Skala, trifft aebr zu - triffl Gberhaupl nicht zu)
Angabea in Prozent

weiblich
miéannlich
11-14 Jahre
15-19 Jahre
20.24 Jahre

25-29 Jahre

0 10 20 30 40 50 60

Timescout Dezember 2007, 11-39 Jahre, 1v21200, rap. Oslerreich

Datenguelle: tfactory Osterreich (2007): Timescout Welle 10, rep. fur 11- bis 39-jahrige Trendsetter und Early
Adopters, n=1.200

Die Kinder und Jugendlichen werden von einer betreuten Insel zu anderen bewegt, so die
Forscher/innen. Lerngruppen, Sportverein, Ballettkurs, Tanzkurs, Reitstunden, Theater-
gruppen etc. werden ihnen von den Eltern mit den besten Absichten verordnet, fihren aber
am Ende oft zu einem wvollstandig durchstrukturierten und funktional kolonialisierten

Aus: Teil A, Jugendliche Freizeitkulturen in der Risikogesellschaft., Posttraditionale Formen der Vergemein-
schaftung, Freizeitverhalten, Mediennutzung und Sport, Bernhard Heinzimaier
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frihjugendlichen Freizeitalltag. Nicht der einzelne Kurs, aber die Verdichtung der betreu-
ten Kursangebote, die weitgehende Durchreglementierung und Durchstrukturierung des
gesamten Lebens der Jugendlichen auch auBerhalb der Schule, erzeugen hier das Gefiihl
von Stress und Druck.

Freizeit, Jugendkulturen und Szenen

Die Freizeit ist flr Jugendliche der bevorzugte Artikulationsraum fir ihre kulturellen
Ambitionen, es ist jener in der Regel offentliche Raum, in der sich die Kultur der
Jugendlichen am deutlichsten zeigt. (Silbereisen u.a. 1996: 261} Die Jugendkulturen, die
sich in der Freizeit manifestieren, sind dsthetisch gepriagte Kulturen. Uber Kérperbild und
modische {Selbst-)Inszenierungen werden Werte, Weltanschauungen und Lebensphiloso-
phien zum Ausdruck gebracht.

Die Freizeit vieler Jugendlichen spielt sich zunehmend auBerhalb von traditionetlen
Institutionen in informelien, posttraditionalen Gemeinschaftsformen ab. (vgl. Hitzler u.a.
2005) Diese bieten eine weit bessere Moglichkeit, das eigene Leben unabhangig von
Erwachsenen aktiv zu verbringen, emotional befriedigende Erlebnisse zu haben und sich
auch entsprechend kreativ unter Verwendung jugendkultureller asthetischer Elemente
selbst zu inszenieren. In den letzten Jahren hat sich die Szenelandschaft ausdifferenziert.
Die gesamte Szenelandschaft ist standigen Wechseln und permanenten Wandlungen
unterworfen, wobei Jugendforscher/innen argumentieren, dass die quantitativ bedeutend-
sten Szenen oft Uber lange Zeitraume hinweg in ihren Grundstrukturen und asthetischen
Basismustern stabil bieiben,

Abbildung 2: Zugehirigkeit zu Jugendszenen in der Altersgruppe der

16- bis 19-jdhrigen

Jugendszenen in Osterreich

Zu welicher der folgenden Szenen fiihist Du Dich zugehdrig?
Jugendilche/junge Erwachssne: 16 bis 29 Jahre

Angaben In Prozent

Fltness

Snowboard

Fulballfans
Beachvolleyball
Metal/Rocker
Mountainbike

Houga

Computerszane

HipHop

| Okos/Alternative

‘ 0 5 10 16 20 25

taclory jugendszeneanalyse 2009, n=1,200, rep. Oslerreich

' Datenguelle: tfactory Osterreich (2009): Jugendszeneanalyse 2009, rep. fiir 16- kis 29-jdhrigen, n=1.200
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In Osterreich und in Deutschland filhlen sich mehr als drei Viertel der 11- bis 29-jahrigen
(vgl. tfactory Osterreich 2008, tfactory Deutschland 2008, Institut fur Jugendkultur-
forschung 2007, Grossegger/Heinzimaier 2007, Grossegger/Heinzlmaier 2002, Sitbereisen
u.a. 1996) einer informellen Gemeinschaft oder Szene zugehorig.

Freizeitinteressen von Jugendlichen

Neben den gemeinsamen Unternehmungen mit Freund/innen in informellen srenischen
Netzwerken dominieren Freizeitformen, die mit der Nutzung von Medien zusammenhan-
gen. Es sind dies das Héren von Musik und die Nutzung von Medien wie Fernsehen, Videos
und DVDs, Kino und Internet, die die Jugendlichen im Alter zwischen 11 und 18 Jahren am
meisten interessieren und fesseln. Angesichts dieser Medienpalette muss die These
LFreizeit von Jugendlichen ist Medienzeit” aber modifiziert werden. Genauer gesagt ist
Jugendfreizeit Bildmedienzeit, so die Forscher/innen.

Abbildung 3: Die beliebtesten Freizeitaktivititen der 11- bis 18-jdhrigen

Jugendlichen

Die beliebtesten Freizeitaktivitaten

Es glbt viele Mdglichkeiten die Freizelt xu verbringen. Bltte aag mlir, welche der folgenden
Frelzeitaktivititen du selbet gerne ausibst.
Angaban in Prozent

Mit Freunden etwas unternehmen i
Musik hiren .
Femsehen
Videos/DVDa anaschauen
Ins Kino gahen
Mit dem Intornset beschéftigen
Sport betrelben
SMS-Nachrichten versanden
Computer-/Videosplele splelen
Radlo hiren

¢ 10 20 a0 40 50 60 T0 80 90

111881udie 2005, n=800, AuL rep.

Freizeit und Medien

Durch die flachendeckende Ausbreitung der digitalen Medien ist es im letzten Jahrzehnt zu
tiefgreifenden Veranderungen im jugendlichen Medien(nutzungs)verhalten gekommen.
Internet, Fernsehen und Radio sind nach wie vor Leitmedien fur Jugendliche. An der Spitze
der Nutzungshierarchie hat das Internet im Verlauf der letzten Jahre dem Fernsehen den
Rang abgelaufen. Dennoch zeigt sich deutlich, dass das klassische Fernsehen eine
Schlisselposition im Medienalltag von Jugendlichen einnimmt, (Hugger 2010:8)
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Abbildung 4: Mediennutzung der 11- bis 29-jihrigen Osterreicher/innen

Mediennutzung

Welche der folganden Medien nutxt Du hiufigigelgentiich?
Angaben in Prozent

| DOwelblich B ménniich |

Internet

Free TV

Radio

Plakate /Outdoor

Schul- / Unt-Zeitschriften

LifeStyle-Medlen

Stadtmagazine {Falter)

Jugendmedian

100

Datenquelle: tfactory Osterreich {2008): Timescout Welle 11, rep. fir 11- bis 39-jahrige Trendsetter und Early
Adopters, n=1.200

Das Fernsehen spielt vor allem im Kontext des Ruhe- und Entspannungsbedlrfnisses von
Jugendlichen eine bedeutende Rolle. Im Internet geht es flr Jugendliche in erster Linie um
aktive Kommunikation und Beziehungspflege. Zudem bietet sich das Internet aber auch als
autonomer Raum an, in dem Jugendliche ihr kulturelles Leben ohne Erwachsenenbeaufsich-
tigung leben kodnnen. Sie kénnen ihre Kulturen praktizieren, ohne Reglementierung und
Padagogisierung durch Erwachsene unterworfen zu sein. {Friedrichs/Sander 2010: 34f)

Junge Freizeitkultur als Eventkultur

Jugendliche Freizeit- und Erlebniskultur spielt sich keineswegs nur in den virtuellen
Raumen der Medien ab. Mindestens genauso wichtig wie virtuelle Erfahrungen sind reale
Ertebnisse im Rahmen von so genannten Events. Zudem ist der Event auch die typische
Veranstaltungsform fiir Jugendliche, die in posttraditionalen Gemeinschaften ihre Freizeit
verbringen. Uber Events wird unter Jugendtichen viel und gern gesprochen. Events wer-
den einmal real erlebt und im Anschluss daran wird das Erlebte in Gesprachen viele Male
aktualisiert. Events sind eines der wichtigsten Gesprachsthemen im Alltag der
Jugendlichen. Wichtig ist, dass dieses Ereignis sich in Form und Inhalt deutlich vom ,nor-
malen” Leben abhebt. Werte, Normen und Handlungsroutinen, die den Alltag pragen, sind
auf dem und im Event auBer Kraft gesetzt. Der Event ist das ,Reich der Freiheit”, das sich
vom ,Reich der Notwendigkeit” (Institut fir Jugendkulturforschung 2009a) abhebt.
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Abbildung 5: Eventbesuch der 14- bis 25-jdhrigen Osterreicher/innen

Besuch von Events

Welche der folgenden Events besuchts Du?
Angaben In Prozant

Prlvatpartys

Muslk-Festlvals

Fesnle der Stadt/Gemeinde
Pop-/Rock-Konzert

Discotheken

Funaport-Evenls

Feuerwehrfeste

Clubevents

Feste von Jugendarganlsationen
Themenpartys

Tradltionelle Sportveranstaltungen
Kirtage

100

Datenquelle: Institut fur Jugendkulturforschung {2009) Gesundheitsforderung im Zielsegment Jugend:
| Grundlagenstudie zu Gesundheitsbewasstsein und Gesundheitsstilen ber 14- bis 25-jahrigem Event-Publikum im |
urbanen Raum und in den Regionen, n=850

Freizeit als Sport- und Korperkult

Eine zentrale Rolle in der Freizeit der Jugend spielt der Sport. Sport wird in immer gréBe-
rem Ausmal in posttraditionalen Kontexten, d.h. auBerhalb von traditionellen Sport-
vereinen betrieben. Im Zentrum der sportlichen Betdtigung der Jugendlichen steht der
Kdrper. In einer individualisierten Jugendkultur ist der Kérper ein wichtiges Symbol und
Stilmittel, um Einzigartigkeit zu demonstrieren. Durch den gestyiten Korper inszeniert man
sich als etwas Besonderes und generiert mit ihm gleichzeitig Identitdt, Anerkennung und
Selbstwertgefuhl. Der Kérper wird so zum Sinnzentrum des Lebens, zum ,,Bezugspunkt fiir
Sinnhaftigkeit”. (Ferchhoff 2007: 239) Der Bedeutungszugewinn des Koérpers hat weitrei-
chende Auswirkungen auf jugendliche Lebensmilieus und posttraditionale Vergemeinschaf-
tungsformen. Sie sind einer zunehmenden Versportung” unterworfen, d.h. Bodystyling
und das damit verbundene demonstrative Prasentieren des Kdrpers riicken ins inhaitliche
Zentrum vieler jugendkultureller Stilgruppen.
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Abbildung 6: Aktive Sportausiibung der jungen Osterreicher/innen zwischen

11 und 29 Jahren

| Aktive Sportausiibung
Woelche der folgenden Sportarten Ubst Du aktiv aus?

{Jugendiiche, junge Erwachsenen: 11 bia 28 Jahro)
Angabaen In Prozent

DOWoeiblich W Mannlich
[

Skifahren

| Fitneas

| Laufen/Joggen

Snowhoard

| Baachvolleyball

‘ FuBball

| Inllne Skatlng

o 5 10 16 20 25 30 35 40
timescouet Ostermsicn 20008, n=1200, rep. Ostarmaich

Datenguelie: tactory Osterreich (2008): Timescout Welie 11, rep. fur 11 bis 3%-jahnge Trendsetter und Early
Adaopters, n=1.200
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Wie ist es um die politische Partizipation Jugendlicher
bestellt?*°

Das Interesse Jugendlicher an Politik ist wieder gestiegen. Ihr eigenes Informationsniveau
Zu palitischen Themen schatzen junge Menschen jedoch kritisch ein,

Politisches Interesse ist Grundvoraussetzung flr politische Beteiligung. Empirische
Erhebungen bis etwa 2006 zeigten ein Absinken des politischen Interesses. Die Diskussion
um die desinteressierten Jugendlichen pragte auch die Debatte vor der Wahlaltersenkung.
Mittlerweile kann man aber eindeutig beobachten, dass seit der Senkung des Wahlalters
das Interesse gestiegen ist, bilanziert die Forschung. So bezeichneten sich nur 10% der
15-25jahrigen im Jahr 2004 als ,sehr” interessiert, weitere 31% als ,ziemlich” interessiert.
Im Jahr 2007 (mitten in der medialen Debatte um die Wahlaltersenkung) stuften sich 20%
der 14-24jdhrigen als ,sehr” und weitere 48% als ,ziemlich” interessiert ein. Mit Blick auf
die Gruppe der neu Wahlberechtigten ist der Anstieg des politischen Interesses ebenso zu
beobachten. Wahrend nur 9% der 16-18jdhrigen 2004 sich als ,sehr” interessiert bezeich-
neten, waren es nach der Nationalratswahl 2008 bereits 23%.

Abbildung 1: Politisches Interesse von Jugendlichen, 2004-20082¢

14-24jdhrige;
15-25jahrige Jugend und 16-18jdhrige; 16-18jdhrige;
EUYOUPART politische EUYOUPART Wiahlen mit 16
2004 Bildung 2007 2004 2008
| sehr interessiert 10 20 9 23
?.IEFI'\'IC':I_ 4 an 25 34
interessiert
'wenig interessiert 45 25 50 34
t — — —
i_gar nich_t . . a
interessiert 12 B . -
l — =
| weill nicht,
. 5 < < 1
keine Angabe 2 . 2
n 1.007 700 318 1.000
Quellen: Wahlen mit 16, EUYOUPART Osterreich Datensatz (eigens Berechnungen); Jugend und politische Bildung
Angaben in Prozant
! — —

Die Detaitanalyse zeigt, dass sich das politische Interesse bei den 16-18janrigen sehr stark
zwischen verschiedenen Gruppen unterscheidet. Schiler/innen stufen sich haufiger als
interessiert ein als Berufstatige®”, junge Manner haufiger als junge Frauen, Jugendliche mit
Migrationshintergrund™® seltener als jene chne.

> Aus: Tell A, Aktive Barger/innenschaft - Poiitische Partizipation von Jugendlichen in Osterreich, Eva Zeglovits,
Steve Schwarzer

“ Fur alle Tabellen giit; Die Prozentwerte beschreiben die nach sozicdemographischen Merkmalen gewichteten
Daten, die Fallzahlen hingegen werden ungewichtet angegeben,
Lehrlinge, Arbeitslose und Prasenzdiener werden hier zu den Berufstatigen gezadhlt. Migrationshintergrund wird
in der Studie ,Wahlzn mit 16" jenen lungendlichen zugewiesen, von denen mindestens gin Elternteil nicht in
Osterreich geboren ist. Alle Befragten in dieser Studie sind wahlberechtiglt, alse asterreichische
Staatshurger/innen,

* Migrationshintergrund wird In der Studie ,Wahlen mit 16” ienen Jugendliche zugewiesan, von denen minde-
stens ein Elternteil nicht in Osterreich geboren ist, Alle Befragten in dieser Studie sind wahlberechtigt, also
osterreichische Staatsblrger/innen.
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Informationsverhalten und Informiertheit

Auch wenn im Bezug auf Jugendliche immer wieder gemutmaft wird, dass neue Medien im
Informationsverhaiten eine besondere Rolle haben, zeigen verschiedene Studien, dass
Fernsehen, Tageszeitungen und Radio einen wichtigeren Stellenwert haben als das Internet.
85% der 14-20jahrigen nutzen laut Jugendstudie des Renner-Instituts das Fernsehen als
Informationsquelle fiir Politik, gefolgt von Tageszeitungen (76%), Radio (71%) und Internet
(65%). Gesprache in der Familie sind flir 61% eine Informationsquelle, Gesprache mit
Freund/innen oder Kolleg/innen fur 59%.

Was die Selbsteinschatzung des Infermationsniveaus betrifft, sind junge Menschen selbst-
kritisch. In der Studie ,, Jugend und politische Crientierungen” von GfK Austria gaben 54%
der 14-19jdhrigen an, gut oder einigermalBen darlber Bescheid zu wissen, wie Gesetze vor-
bereitet und beschlossen werden. Jeweils zwischen einem Drittel und der Halfte der
Befragten gaben an, gut oder einigermaBen Bescheid zu wissen, wie man bei einer politi-
schen Partei mitarbeiten kann, wie man bei Wahlen eine Vorzugsstimme abgibt, wie die
Sozialpartnerschaft funktioniert oder was man tun kann, um sich gegen ein Gesetz zu weh-
ren, das man fir ungerecht halt. Dabei bezeichnen sich junge Manner als informierter als
junge Frauen (GfK_Austria, 2007, S5.11f). Die Studie ,Wahlen mit 16" kommt erganzend
zum Ergebnis, dass junge Menschen durchaus selbstkritisch sind, was ihren
Informationsgrad betrifft, und in einem hohen AusmaB den Wunsch nach mehr Information
haben. Vor allem von Seiten der Schule wird mehr Infermationsarbeit gewlnscht,

Einstellungen zu Politik und Demokratie

69% der 14-24jshrigen waren im Jahr 2007 mit der Demokratie in Osterreich sehr oder
ziemlich zufrieden, Das ist zwar die iberwiegende Mehrheit, dennoch gib es einen nicht
unbetrachtlichen Anteil von 29%, die weniger oder gar nicht mit der Demokratie in
Osterreich zufrieden sind. Ein sehr dhnliches Bild zeigen die Daten der 16-18jahrigen im Jahr
2008, hier ist sogar eine leichte Verschiebung von ,ziemlich” zu ,sehr” zufrieden zu beob-
achten. Bei Jugendlichen im Berufsleben und mit Migrationshintergrund fallt die
Unzufriedenheit allerdings groBer aus. Jede/r dritte Berufstatige und fast jede/r Zweite mit
Migrationshintergrund ist mit der Demokratie weniger oder gar nicht zufrieden!

Abbildung 2: Zufriedenheit ,,mit der Demokratie in Osterreich”

2007 und 2008

16-18jdhrige Wahlberechtigte, 2008
14- gesamt Schiiler- Berufs- | mit ohne
24jshrige | Innen tdtige Migrations- Migrations-
2007 hintergrund hintargrund
1 = | R T T Lo E s e | - sl
sahr zufrigden 9 14 17 10 | i L2
etwas (<18 53 | 5H 47 46 54
zufrieden |
Wenliger 23 24 19 ] 35 23
| zufrieden
gar nicht 6 G 4 8 10 5
zufrieden |
weifd nicht, Z 2 2 s 2 &4
keine Angabe
n 700 1.000 708 284 95 905

Qulbin | Jugend und Politische Biidung, Wahlen mit 16 (eigene Berechnungen], Angabon in Prozent
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Auffallend hoch sind die Zustimmungen in allen Studien, dass sich Politiker/innen nicht um
die Anliegen der Jugendilichen kiimmern. Im GroBen und Ganzen zeigen sich die 14-24jdh-
rigen aber mit den Mitbestimmungsmaoglichkeiten zufrieden. Rund zwei Drittel sind laut
Jugendmonitor 2010 (BMWFJ, 2010} der Meinung, dass junge Menschen mit den beste-
henden Moglichkeiten etwas bewirken kénnen.

Formen politischer Partizipation

Die Jugendwertestudie 2006/2007 weist Wahlen als zentrale Form der Partizipation aus.
Jeweils rund ein Drittel der 14-24jahrigen hat sich schon einmal bei Wahlen, Spenden-
aktionen oder Unterschriftensammlungen beteiligt, etwa die Halfte oder mehr zeigt Be-
reitschaft, dies einmal zu machen. Ahnlich hohe Bereitschaft, aber wesentlich niedrigere
Erfahrungen damit, gibt es fir das Verfassen von Leserbriefen, die Mitarbeit bei einer
Jugendvertretung, die Teilnahme an Demonstrationen oder die Mitarbeit bei Burgerinitia-
tiven cder Stinden. Lediglich die Ubernahme eine politischen Amtes und der bewusste
Boykott von Wahlen konnen sich deutlich weniger Jugendliche vorstellen (29 bzw. 27%).

Abbildung 3: Tatsdchliches Engagement und Bereitschaft der

14-24jihrigen 2006/2007

schon gemacht Bereitschaft

konventionelle Partizipation

Betelligung an Wahlen 31 59
I Ein paolitisches An:t ubernehmen - | 3 29
I Bel giner Spendenaktion mitmachen 34 49
| Leserbriefe schreiben 8 49
Wahlen bewusst boykotticoran 4 27
in der Schillervertretung/anderer Jugendvertretung
‘ mitarbeiten 19 48
unkonventionelle Partizipation

an einer Unterschnl’tm_sarnmlung beteiligen _ 30 53
an elner Demonstration tellnehmen 13 A9
in einer Burgerinitiative mitarbeiten 4 52
an Standen mitarbeiten 5 46
:: N _ | 1231
. Quefle TM::‘I_-".—H.I:II' 2006707 (Fries! u.a., 2008), Angaben in Prozent . ) )

Auch politisch motiviertes Kensumverhalten (.. political consumerism”) kann zur politischen
Partizipation gezahlt werden. Bereits etwa ein Viertel der 15-25jahrigen hatte schon ein-
mal ein Produkt aus politischen, ethischen oder Umweltgrinden gekauft, etwas weniger
als ein Flnftel hat ein Produkt aus ebendiesen Motiven boykottiert.
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Abbildung 4: Politisch motiviertes Konsumverhalten 2004

15-17 18-25 Kiein-
Gesamt Jahre Jahre Stadt stadt Land

bestimmte Produkte aus politischen,
ethischen oder Umweltgrinden

boykottiert 18 9 22 24 19 14

bestimmte Produkte aus politischen, l |

ethischen oder Umweltgrinden gekauft 23 [ 14 25 27 N oAb 1B
|

n loag? 309 Has 156 212 429

Guelle: EUYDUPART 2004, sigens Berechnungen, Anteil derjenigen, die die Partizipationsform schon einmal ausgeubt

haben, in Prozent

Der politischen Partizipation in der Schule kommt ein besonderer Stellenwert zu. Wer in
der Schule aktiv war, ist auch auBerhalb der Schule aktiv, und wird auch im spateren Leben
aktiv sein (Westphal u.a., 2008, 5.92), zeigt die Forschung.

Wer nicht mehr in die Schule geht, kann am Arbeitsplatz im Rahmen der Méglichkeiten der
Arbeitsverfassung politisch aktiv sein. So gaben 2004 von jenen Jugendlichen, die
Erfahrung mit regelmafiger, bezahlter Erwerbsarbeit haben, 38% an, dass sie bereits ein-
mal an einer Mitarbeiter/innenversammlung teilgenommen haben, 23% haben bereits bei
Betriebsratswahlen ihre Stimme abgegeben.

Politische Partizipation via Internet und andere ,Neuen Medien” ist ein noch wenig
erschiossenes Kapitel. Internationale Studien wie Civicweb machen deutlich, dass das
Internet als zusatziicher Kommunikationskanal fur politische Aktive sehr wertvoll ist.
Internet oder andere Technologien werden etwa dazu genltzt, um online far Offline-
Aktivitaten wie Demonstrationen usw. zu mobilisieren. Neu ist, dass das Internet neue
Thematiken aufwirft, die Ursache flr politische Partizipation sind, so die Forscher/innen.
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GESUNDHEIT - RISKANTES VERHALTEN - DELINQUENZ

Wie gesund sind Osterreichs Jugendliche?®

Ubergewicht, Alkohol und Tabak gefédhrden die Gesundheit der Jugend-
lichen in Osterreich. Zwischen Familienform und Lebenszufriedenheit
junger Menschen besteht ein Zusammenhang.

Erhebungen zeigen, dass lediglich zwei von flnf der unter 15-]Jahrigen eine ,ausgezeichne-
te” Gesundheit zu Protokoll geben, wahrend alle anderen mehr oder weniger grof3e Abstri-
che berichten. Bei den Uber 15-Jdhrigen stuft jeder Zweite seine Gesundheit bestmdaglich ein
(,senr gut”; Statistik Austria 2007a). In allen Altersgruppen, aber verstarkt nach dem 13.
Lebensjahr, stufen die Madchen bzw. Frauen ihre Gesundheit signifikant schlechter ein als
Burschen bzw. junge Manner. Dieser Geschlechtsunterschied zeigt sich auch bei der Selbst-
bewertung der eigenen Lebensqualitdt, die bei mannlichen Jugendlichen etwas hoher ist.
Auch die Lebensgualitat nimmt bei beiden Geschlechtern mit dem Eintreten in die Pubertat
dramatisch ab, um bei den 15- his 29-J3hrigen wieder anzusteigen.

Abbildung 1:
Ausgezeichnete Gesundheit der 11-,

Abbildung 2:
Gesundheitsbezogene Lebensqualitat,

13- und 15 jdhrigen Schiiler/innen,
nach Alter und Geschlecht.

der 11-, 13- und 15-Jdhrigen Schiller/
innen, nach Alter und Geschlecht,
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Physische und psychische Beschwerden

Bei den unter 15 Jahrigen sind es vor allem psychische Beschwerden, die zu einem vermin-
derten Gesundheitszustand beitragen. Schlafstérungen (16Y%), Nervositat (10%), sowie
«~Schlechte Laune” (11,5%) sind dabei die von den Jugendlichen vorrangig genannten
Beeintrachtigungen. Erste ernsthafte korperliche Beschwerden machen sich erst in der
Gruppe der 15- bis 29-Jahrigen bemerkbar. Wahrend in der Altersgruppe der 15- bis 29-
Jahrigen psychische Belastungen mit dem Alterwerden leicht abnehmen, nehmen physische
Beschwerden zu. Hauptsdchlich leiden die 15- bis 29 Jahrigen unter Beschwerden im Bereich
der Hals- (13,1%) und Lendenwirbelsdule (24,6%) (Statistik Austria 2007a). Dies weist
darauf hin, dass nach der Pubertdt die anhaltenden einseitigen Belastungen durch Uberwie-
gend sitzende Tatigkeiten in Schule, Freizeit und Beruf, gepaart mit zu wenig ausgleichender
Bewegung, ihre ersten Auswirkungen zeigen.

Y Aus: Tell A, Die Gesundheit der Jugend in Osterreich als Grundlage fur politische Mafinahmen, Wolfgang Dur,
Robert Griebler, Markus Hoin
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Abbildung 3: Kiorperliche und psychische Beschwerden (wdchentlich
oder ofter) bei 11-, 13- und 15-jdhrigen Schiiler/

innen, nach Alter und Geschlecht

Altersgruppen
11 13 15 Gesamit
B 8,0 9,8 5,6 8,0
Kopfschmerzen X 23 E5L. - 15,6
G 9,6 12,4 13,6 11,8
n 134 176 168 478
B 57 | 44 44 4,9
Magen-/Bauchschmerzen £ 5.8 i 12,8 P
G 7.3 8,5 8,9 8,2
n 102 120 110 332
B 6,2 8,3 8,6 7.6 |
Riicken-/Kreuzschmerzen b 24 3,4 12,8 9,0
G 5.6 8,8 10,9 8.3
n 78 126 134 338
B 3,3 50 | 48 ! 4,3 —
Fuhle mich allgemein M 45 | 64 10,1 | 7.0
schlecht -3 3,9 5,7 7.6 5.6
n 54 81 94 | 229
B 8,2 10,5 10,1 9,6
Bin gereizt oder schlecht M 8,4 14,3 17,6 13,4
ST G 8,2 12,4 14,1 11,5
n 115 176 174 465
B 8,3 92 | 81 86
Fihle mich nervos M st 11,3 | 155 Li%
G 8,8 10,5 | 10,6 10,0
L - o n 123 150 131 404
B8 14,9 15,8 13,2 14,7
Kann schiecht einschlafen i 30T 8,5 194 18,6
G 16,4 17,2 16,5 16,7
B n 229 245 204 678
B 5.5 5,8 3,8 5.2
Fithle mich benommen, M 5,2 | 8.8 13;2 9,0
schwindlig G 55 7.3 8,9 7,0
o n 75 104 109 | 288
Quelle: Dur/Griegler 2007a

Legende: B=Burschen, M=Madchen, G=Gesamt

| EAies
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Chronische Erkrankungen

Fur Osterreichs Jugend zwischen 11 und 15 Jahren sind keine wesentlichen Unterschiede
zwischen den einzelnen Jahrgdangen gegeben: Rund 20% weisen ihren Aussagen zufoige
eine chronische Krankheit auf, wobei keine bedeutsamen Geschlechtsunterschiede festzu-
stellen sind (DUr/Griebler 2007a). Lediglich bei der Altersgruppe der 15- bis 29-]Jahrigen
steigt die Zahl der registrierten Allergien an und betrifft rund ein Viertel der Jugendlichen
(Statistik Austria 2007a).

Immer mehr Ubergewichtige

Der Anteil der Jugendlichen, die an Ubergewicht oder Adipositas leiden, hat in den letzten
Jahren signifikant zugenommen (WHO 2003, Flodmark et al. 2004). Unausgewogene
Ernahrung und zu wenig Bewegung sind die Hauptursachen.

Der Body Mass Index (BMI}, angepasst an Alter und Geschlecht (Kromeyer-Hauschild et
al. 2001}, zeigt, dass rund zwei von zehn Jugendlichen unter 15 Ubergewichtig cder adi-
pds sind (siche Abb.4)(WHQO 2000, Zwieauer 2007)}.

Abbildung 4:
Anteil libergewichtiger und adipbser

Abbildung 5:

Anteil iibergewichtiger und adiptser
15- bis 29-Jdhriger in Osterreich

11- bis 14-Jdhriger in Osterreich
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Bewegung und Ernahrung

Betrachtet man das Bewegungsverhalten der Jugendlichen, so zeigt sich, dass ab dem 13.
Lebensjahr ein Rickgang in der Haufigkeit kérperlichen Aktivitdten zu verzeichnen ist.
Dem von Expert/innen empfohlenen Ausmald an gesundheitsfordernder kdrperlicher Be-
tatigung entspricht unter den 13-Jahrigen nur jede/r Funfte, und unter den 15-Jahrigen
scgar nur mehr jede/r Zehnte (DiUr/Griebier 2007a). Bel den Uber 15-]Jahrigen reduziert
sich das tagliche aktive Bewegungsverhalten drastisch, sodass sich nur mehr drei Viertel
der Jugendlichen einmal pro Woche sportlich betatigen.

Gesund ernahren sich nur ca. 20% bis 30% der unter 15-]Jdhrigen, indem sie taglich Qbst
und Gemdse zu sich nehmen. Dies nimmt jedoch zwischen dem 11. und 15. Lebensjahr
mit zunehmendem Alter ab. Steigender Beliebtheit hingegen erfreut sich der Kensum van
ungesunden Lebensmitteln wie SiBigkeiten oder zuckerhaltiger Limonade. Diese werden
von ¢a. 30% bis 40% nahezu taglich konsumiert,
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Risikoverhalten der Jugend in Osterreich

Unfalle und Verletzungen: Die gesteigerte Mobilitat und ein riskanteres Freizeit- und
Sportverhalten sind die haufigsten Ursachen fir Unfélle und Verletzungen in der
Adoleszenz (DUr/Griebler 2007a; Statistik Austria 2007a). Insgesamt ldsst sich zeigen,
dass das Verletzungsgeschehen aufgrund von Unfailen mit dem Alter ansteigt. Durch-
schnittlich jeder zehnte Jugendliche unter 15 Jahren muss aufgrund von Verletzungen
durch Unfalle in arztliche Behandlung. Bei den Uber 15-Jahrigen steigt die Zahl der behan-
delten Unfélie stark an und betrifft mehr als zwei Drittel der Jugendlichen.

Tabak: Mehr als ein Drittel der 11- bis 15-Jahrigen hat bereits Erfahrungen mit der
Zigarette gesammelt™, von denen ein besorgniserregender Anteil der 15-jédhrigen Burschen
und Madchen uUber das Probierverhalten hinausgeht, so die Forscher/innen. Insgesamt
zeigt sich, dass rund 20% der 15-jahrigen Schiler/innen taglich und weitere 7,8%
wochentlich zur Zigarette greifen (DUr/Griebler 2007a). Bei den (ber 15-18hrigen veran-
dert sich das Rauchverhalten nicht mehr wesentlich. Mit drei von zehn, die angeben tag-
lich zu rauchen, zeigt sich ein vergleichsweise geringer Zuwachs an Raucher/innen zwi-
schen dem 15 und 29 Lebensjahr,

Alkohol: Das Einstiegsalter ist mit durchschnittlich 13 Jahren bereits sehr niedrig und ver-
scharft sich noch in seiner Problematik, da die Jugendlichen bereits mit 14 Jahren das
erste Mal ,ernsthaft” betrunken waren und jeder 5. 13- bis 15-]Jahrige mindestens zwei-
mal diese Erfahrung gemacht hat (Dir/Griebler 2007a; QOECD 2009).*" Ein regelmaliger
Alkoholkonsum, d.h. wochentlich oder ofters, findet sich bei rund 15% der unter 15-
Jahrigen wieder. Dieses Verhalten nimmt mit dem Alter deutlich zu, wobei in allen
Altersgruppen gilt, dass Burschen haufiger und regelmaliiger zum Alkohol greifen als
Madchen (Dur/Griebler 2007a), Bei den 15- bis 29-]Janrigen steigt der Alkoholkonsum
erwartungsgeman an.

Gewalt: In Bezug auf Bullying geben 25,3% der 11- bis 15-jahrigen Schiler/innen an,
ein- oder zweimal als Tater/innen an Bullying-Attacken beteiligt gewesen zu sein (Bur-
schen 28,7%, Madchen 22%). Ein regelmaBiges Bullyingverhalten (dreimal oder o&fter)
legen 14,8% der 11- bis 15-jahrigen Schiler/innen an den Tag, wobei dies auf 20,6% der
11- bis 15-jahrigen Burschen und auf 8,9% der 11- bis 15-jahrigen Madchen zutrifft,
Wahrend das Bullying bei den Burschen mit dem Alter zunimmt, pendelt sich dieses
Verhalten bei den Madchen nach einem sprunghaften Anstieg zwischen dem 11. und 13.
Lebensjahr auf einem gleich bleibenden Niveau ein (Dur/Griebler 2007a).

0 Anteil der 11- bis 15-Jahrigen die bereits Erfahrungen mit der Zigarette gemacht haben: Gesamt 35%;
Burschen 33,5%, Madchen 36,6%
3o Antell der 13- bis 15-Jahrigen, die mindestens zweaimal betrunken waren nach Geschlecht: Burschen 17,1%,

Madchen 12,8%
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Einflussfaktoren auf die Gesundheit von Jugendlichen

Familiare Situation: Empirische Belege weisen darauf hin, dass Jugendliche, die In
Kernfamilien (in Osterreich 78,1%) aufwachsen und eine gute Beziehung zu ihren Eltern
unterhalten, dem Ideal der ,guten, gesunden Familie” ndher kommen und eine erhohte
Wahrscheinlichkeit besitzen, keine Beschwerden zu haben und eine hohe Lebenszufrieden-
heit aufzuweisen, als Jugendliche, die bei Alleinerzieher/innen (15%) aufwachsen und ven
beeintrachtigten Familientstrukturen betroffen sind (Dir/Griebler 2007a).

Peers & Freizeit: Negative Effekte des Peerverhaltens konnen durch organisierte Formen
der Freizeitgestaltung (z.B. in Rahmen von Sportvereinen) bis zu einem gewissen Grad
gemildert werden. Mit zunehmendem Alter nimmt der Einfluss der Peergruppe ab.

Schule: Je besser die Schiller/innen ihren Gesundheitszustand bewerten, desto erfolgrei-
cher stufen sie auch ihren Schulerfolg ein. Umgekehrt gilt: Je erfolgreicher die Schiiler/
innen in der Schule sind, desto besser bewerten sie auch ihren Gesundheitszustand
{DUr/Griebler 2007b).

Arbeitsplatz: Der Arbeitsplatz birgt neben Auswirkungen auf die physische auch Einflisse
auf die psychische Gesundheit, die z.B. durch Mobbing, Bossing oder hohe Arbeitsbe-
lastung zu Sinnverlust, spezifischen Risikoverhaltensweisen (Konsum von Alkohol, Drogen
oder Tabak) und Arbeitsunzufriedenheit fihren kénnen (Dir et al. 2005).
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Wie leben Jugendliche Sexualitat??:

Die Vorverlagerung der sexuellen Erfahrungen ist zum Stillstand
gekommen. Jugendsexualitat ist weiterhin Beziehungssexualitat.

Mit Schlagworten wie ,Generation Porno” oder ,,sexuelle Verwahrlosung” wurde das Thema
Jugendsexualitat in den letzten Jahren haufig charakterisiert. Auf der anderen Seite rich-
tet sich das Interesse an Heranwachsende mit Migrationshintergrund, die mit repressiven
und Uberkommenen Werten in Bezug auf Sexualitat und Partnerschaft aufwachsen. Die
Aufmerksamkeit, die auf diese beiden Phdnomene gerichtet ist, flihrt dazu, dass andere,
unauffalligere Ausdrucksformen jugendlicher Sexualitdt oft lUbersehen werden, kritisiert
die Jugendforschung.

Sexuelle Erfahrungen

Erfahrungen mit Kissen oder Schmusen haben 77% der Madchen und 81% der Burschen
unter 14 Jahren. Nur 7% der befragten jungen Erwachsenen ab 18 Jahren haben noch nie
gekUsst. Mit 14 Jahren hat bereits die Halfte der Madchen und Burschen intimeren Kontakt
in Form von Petting {Weidinger/Kostenwein/Drunecky, 2001).

Abbildung 1: Sexuelle Erfahrung

Alter In Jahren Alle bis 14 14 15 ‘ 16 17 ab 18 ‘

Erfahrungen mit...

Kidssen/Schmusen
Médchen (n=694) | 87% 77% 79% 85% 93% 95% 93%

lungen (n=350) | 87% 81% 75% §0% 940/, 96% 939,

Intimerer kérperlicher
Kontakt/ Petting

Madchen 69% 28% 55% 68% 80% 89% 93%

Jungen 69% | 48% I a7 59% | 76% 83% 0%

Quelle: Weldinger/Kastenweain/Drunecky, 2001

Das Interesse Erwachsener an Jugendsexualitdt richtet sich vor allem auf das Alter, in dem
das ,erste Mal” stattfindet. Schmidt (2005) konstatiert, dass der Trend zur Vorverlegung des
ersten Koitus abgenommen hat. Eine Ausnahme stellen Madchen dar, die ihren ersten
Geschlechtsverkehr friih, d.h. bis 16 Jahre, erleben. ,,Die allermeisten Jugendlichen, deutlich
Uber 80 Prozent, haben ihren ersten Geschlechtsverkehr heute irgendwann zwischen finf-
zehn und neunzehn Jahren, und diese groBe Varianz zeigt, dass die meisten die Fahigkeit und
den Raum haben, ihr eigenes Mal3, ihr eigenes Tempo zu finden” (Schmidt, 2005, S. 18).

32 Aus: Teil A, Jugend und Sexualitdt, Barbara Neudecker, Karlheinz Valtl
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Abbildung 2: Das ,erste Mal”

Alter in Jahren alle kis 14 14 15 16 17 ab 18
Madchen (n=694)

Ja 4495 9% 26% 41% 48% 71% 74%
Nein 55% S0% 73% 57% 51% 28% 26%
Keine Angabe } 1% 1% 1% 2% 1% 1% 0%

Jungen (n=350)

Ja 46%; 11% 23% 30% 53% &5% 76%
Mein 53% 85% 77% 69% 47% | 359 2459
Keine Angabe ’ 1% 484 0% 1% | 0% 0% | 0%

Antwarten auf die Frage Hast Du schon einmal mit jemandem geschlafen?,

Quelle: Weidinger/Kostenwein/Drunecky, 2001

Jugend und Pornographie

In Hinblick auf die aktuelle Diskussion um den Pornokonsum Jugendlicher wurde in der
Bravo-Studie (Bravo, 2009) erhoben, dass 69% aller befragten Jungen und 57% aller
Madchen schon ,pornografische” Bilder oder Filme gesehen haben. Die Halfte der
Jugendlichen sieht sich Pornos mit Freund/innen an, um Spall zu haben, nur ein Drittel
konsumiert sie alleine. Die Halfte der Méadchen lehnt Pornos ab und findet sie abstofBend,
aber mehr als dic Halfte der Jungen findet sie erregend. Knapp die Halfte der Burschen
meint, von Pornus etwas lernen zu kénnen. Dies entspricht dem Befund von Weidinger/
Kostenwein/Drunecky {2001), dass Pornos von vielen Burschen und vor allem jingeren
Jugendlichen als Aufklarungsmedium gesehen werden.

Aufklarung und Verhiitung

Die Mehrheit der Jugendlichen betrachtet sich in sexuellen Angelegenheiten als aufgeklart,
wobei Jugendliche unter 14 Jahren sich haufiger als nicht oder wenig aufgeklart bezeich-
nen. Nur rund 20% der Befragten konnen korrekt angeben, wann die fruchtbaren Tage im
Zyklus einer Frau sind (Weidinger/Kostenwein/Drunecky, 2001), und in der Bravo-Studie
halten 21% der Befragten ,Aufpassen” fur eine sichere Verhltungsmethode (Bravo, 2009).
Fur beide Geschlechter sind Gesprache die wichtigste Aufkldrungsquelle, gefolgt von
Zeitschriften bei Madchen und der Schule bei Burschen. Die wichtigsten Gesprachs-
partner/innen sind fur beide Geschlechter Freund/innen (75% der Befragten) sowie die
eigene Mutter (45% der Madchen, 24% der Jungen). Eine wichtige Rolle spielen fir je rund
20% auch der derzeitige Partner bzw. die Partrerin sowie Lehrer/innen. Die Vater sind nur
fur 18% der mannlichen und 8% der weiblichen Befragten von Bedeutung, was bei den
Jungen ein starkes Defizit an mannlichen Leitfiguren deutlich werden lasst. 84% der
Befragten wiinschen sich mehr Information, vor allem Uber sexuelle Praktiken, Ge-
schlechtskrankheiten, Beziehung und Schwangerschaftsabbruch.

Die Uberwiegende Mehrheit der Jugendlichen achtet auf Verhitung. 12% der Befragten
haben bei ihrem ,ersten Mal” nicht oder unsicher verhitet (Weidinger/ Kostenweain/
Drunecky, 2001). Das Koendom ist mit Abstand das haufigste Verhutungsmittel beim ers-
ten Geschlechtsverkehr, Mit zunehmender sexueller Erfahrung wird stattdessen haufiger
die Pille verwendet (Brunner, 2008).
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Beziehung und Partnerschaft

Die meisten Jugendlichen haben Erfahrung mit Partnerschaften. So geben bereits 85% der
Madchen und 79% der Burschen im Alter von 14 Jahren an, schon einmal einen Freund
bzw. eine Freundin gehabt zu haben. Mit 18 Jahren haben nur 5% der befragten Madchen
und 10% der Burschen diese Erfahrung noch nicht gemacht. Auch wenn die Vorver-
lagerung der sexuellen Erfahrungen zum Stillstand gekommen ist, werden romantische
Gefuhle immer friher von Bedeutung: So gaben 53% der 11jahrigen Madchen und 32%
der gleichaltrigen Jungen an, schon einmal verliebt gewesen zu sein. Damit verlieben sich
beide Geschlechter deutlich fridher als in der Befragung drei Jahre zuvor (25% der
Madchen, 5% der Jungen; Bravo, 2009). Je 17% der 11-Jahrigen geben an, schon einen
Freund bzw. eine Freundin gehabt zu haben (gegenltber 12% der Madchen und 2% der
Jungen in der friheren Studie).

Abbildung 3: Verliebt sein und Beziehung

Alter in Jahren 11 i2 13 . 14 15 16 17

Hast du schon mal jemanden richtig tall

gefunden?
Madchen 63% 71% B85% B9% 94% 95% Q8%
Jungen 46% 67% BE% B81% 87% 94%0 6%
Warst du eigentlich schon mal verliebt?
Madchen 53% 5% B2% 898 BH% 91% 97%
Jungen 32% 39% | B2% 63% 79% BA% | 85%

Hattest du schon eine feste
Freundin/einen festen Freund?

Madchen 17% 27% 42% 649 63% 75% 85%
Jungen 17% 22% 38% 52% 51% 69% 76%
l'J.l-JI-_' F!r.l«.--:,-.;:‘ﬂl'i"}; n 1_22;-." .

Flr 62% der befragten Madchen und 40% der Burschen kommt es nicht in Frage, mit
jemandem zu schlafen ohne verliebt zu sein. One-Night-Stands werden von 75% der
Madchen und 56% der Jungen ohne Koituserfahrung abgelehnt. Kromers Resimee im 3,
Bericht zur Lage der Jugend in Osterreich, ,Jugendsexualitat ist Beziehungssexualitat”
{Kromer, 1999, 5. 26) - in den meisten Fdllen gelebt als ,serielle Monogamie” —, ist auch
heute noch zutreffend.

Sexuell iibertragbare Krankheiten

Im Schatten von HIV/AIDS werden andere sexuell Ubertragbare Krankheiten wie Gonorrhd
und Syphilis in Osterreich weniger beachtet, sind aber seit den 1990er Jahren wieder im
Zunehmen. Brunner {2008) weist darauf hin, dass Jugendliche und junge Erwachsene flr
Infektionen besonders gefahrdet sind, da sie im Rahmen der ,seriellen Monogamie” meh-
rere Sexualpartner/innen haben, die Gefahrdung aber nicht ausreichend ernst nehmen.
Auch in Bezug auf HIV-Infektionen sind Jugendliche aufgrund ihres inkonsistenten
Kondomgebrauchs als béesonders gefahrdete Gruppe zu betrachten, da ungeschltzter
heterasexueller Geschlechtsverkehr zu einem Hauptubertragungsweg geworden ist.
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Teenager-Schwangerschaft und Schwangerschaftsabbriiche

Die Zahl von Teenager-Schwangerschaften ist weiterhin ricklaufig: Im Jahr 2008 waren
nur sieben Mitter der 77.742 in Osterreich geborenen Kinder unter 15 Jahren alt (0,009%,
Statistik Austria, 2009), im Jahr 1998 waren es noch 0,017% (Kromer, 2002}. Auch der
Anteil der 15-19jahrigen Mitter nimmt ab (Statistik Austria, 2009), liegt aber immer noch
héher als etwa in Deutschland, Frankreich oder der Schweiz (United Nations Population
Fund, 2008). Da Schwangerschaftsabbriiche in Osterreich nicht zentral erfasst werden,
lassen sich Uber Abtreibungen bei jungen Madchen und Frauen keine genauen Angaben
machen. Kromer (2002} konstatiert aufgrund der gemeldeten Abbriche in Spitdlern einen
Rickgang sowohl bei Abtreibungen im Allgemeinen als auch speziell bei weiblichen
Jugendlichen. Nach Schatzungen lassen 17,5 von 1000 15- bis 19-Jdhrigen eine Ab-
treibung varnehmen (dieStandard.at, 2008).
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Wie ist das Suchtverhalten Jugendlicher?3?

Die Raucherquoten unter dsterreichischen Heranwachsenden sind im
internationalen Vergleich sehr hoch. Suchtentwicklungen sind im Jugend-
alter relevant, aber es gibt laut Forschung wenig Anzeichen fir eine
Zuspitzung der Problematik.

Suchtentwicklungen stellen in Osterreich eine gravierende Gesundheitshelastung dar.
Nach Schatzungen sind ca. 850.000 Osterreicher/innen von einer Nikotinabhangigkeit,
350.000 von einer Alkoholabhangigkeit, 10.000-60.000 von pathologischem Spielver-
halten (,Spielsucht”) und 20.000-30.000 von einer Cpiatabhangigkeit betroffen {vgl.
Seyer u.a. 2008).

Hoher Tabakkonsum

Der Anteil der taglichen Raucher/innen betragt bei den 15-]Jahrigen laut dsterreichweiter
Reprdsentativerhebung 2004 33% (BMGF 2005, 92ff.), laut HBSC-Studie 2005/06 nur
20,1% {Dur/Griebler 2007, 41). Die hochsten Werte finden sich bei den 19-39-]J3hrigen
mit 40-44% taglichen Raucher/innen. Es lasst sich eine Vorverlagerung des Einstiegs in
den Tabakkonsum erkennen, der als Ergebnis einer generellen sozialen und biologischen
Vorverlagerung des Ubertritts in die Adoleszenzphase erklart wird (vgl. BMGF 2005, 95f.).
Im internationalen Vergleich ist der Raucher/innenanteil unter den G&sterreichischen
Jugendlichen sehr hoch. Unter den 41 an der HBSC-Studie beteiligten Landern steht
Osterreich bei den 15-Jahrigen an dritter Stelle {Currie et al. 2008, 121).

Alkohol und Rauschtrinken

Bedingt durch die biographische Vorverlagerung der Jugendphase ist ein friherer Einstieg
in den regelmaBigen Konsum zu erkennen, der bei vielen Jugendlichen bereits mit 13
Jahren beginnt. Bei den 16-17-J&hrigen ist von 1994 bis 2004 eine deutliche Zunahme des
durchschnittlichen Alkohelkensums zu verzeichnen. Charakteristisch fiir den jugendlichen
Alkoholkonsum ist es, dass er sich insbesondere bei den 16-19-)ahrigen sehr stark auf das
Wochenende konzentriert. Am Wochenende wird Rauschtrinken praktiziert, was Folge-
probleme durch Uberdosierungen und alkoholbedingte Unfalle und Verletzungen mit sich
bringt. Im internationalen Vergleich ist der Alkoholkonsum osterreichischer Jugendiicher
uberdurchschnittlich.

Illegale Drogen

Im Vergleich zu den legalen Substanzen spielt der Konsum illegaler Drogen eine relativ
geringe Rolle. Zwar ist eine relativ groBe Minderheit der Heranwachsenden inzwischen
bereit, illegale Drogen auszuprobieren, doch bleibt es in den meisten Fallen bei wenigen
Konsumexperimenten (vgl. OBIG 2008, IV). Die am haufigsten konsumierte illegale Droge
ist Cannabis. Laut ESPAD-5tudie verfigen 19% der 15-16-jéhrigen Burschen und 15% der
15-16-jahrigen Madchen lUber Cannabiserfahrungen. Diese Werte sind im internationalen
Vergteich unterdurchschnittlich, wahrend bei anderen illegalen Drogen fiir Osterreich tber-
durchschnittliche Konsumerfahrungen zu verzeichnen sind (ESPAD 2009, 101),

3 Aus: Teil A, Sucht, Stephan Sting
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Suchtpravention fiir Jugendliche und junge Erwachsene

Suchtpravention hat in Osterreich nach den Befunden der Forschung in den letzten
lahrzehnten einen Professionalisierungsprozess durchlaufen (vgl. Uhl/Springer 2002). In
jedem Bundesland befindet sich eine landesweite Fachstelle fur Suchtpravention, die
suchtpraventive Aktivitaten initiiert und koordiniert. Alle Fachstellen sind osterreichweit in
der ARGE Suchtvorbeugung wvernetzt, was einen Austausch wvon Arbeitsansatzen,
Projektideen und Konzepten ermdéglicht. Neben der Projektarbeit konzentrieren sich die
Fachstellen var allem auf die Qualifikation von Multiplikator/innen und auf die Unter-
stitzung der suchtpraventiven Arbeit in Schulen, Jugendarbeit, Betrieben oder Gemeinden,
berichten die Forscher/innen.
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Was leistet Pravention fur Jugendliche??*

Pravention hat sich zu einem wichtigen gesellschaftlichen Thema
entwickelt. In der Praventionsarbeit werden Ansatze bevorzugt, die den
mindigen, emanzipierten Jugendlichen im Blick haben.

In den letzten zwei Jahrzehnten ist ein rasanter Aufschwung der Pravention zu beobach-
ten. Pravention soll als gesellschaftspolitisches Instrument die verschiedensten gesell-
schaftlichen Problemfelder abdecken: Suchtpravention, Gewaltpravention, Kriminal-
pravention oder Suizidpravention. Sie erfasst zunehmend mehr Lebensbereiche.

Miindigkeit fordern

Bei Jugendlichen ist man in seltenen Fallen mit dem Phanomen Sucht kanfrantiert, so die
Forschung. Das Hauptaugenmerk der Pravention richtet sich daher auf die Verhinderung
oder Verringerung des Konsums von psychoaktiven Substanzen bzw. auf die Reduzierung
von Belastungen in Zusammenhang mit bestimmten Verhaltensweisen (Internetgebrauch,
Spielen, Gewalt). Wenn die Ausrichtung der Praventionsprogramme abstinenzorientiert ist,
ergibt sich ein Problem bei der Erlernung des richtigen Umgangs mit Substanzen oder
Problemen, meinen Forscher/innen. Zudem konnen PraventionsmalBnahmen leicht in be-
vormundende, technokiatische und normierende VerhaltenskontrollmaBnahmen minden.
Deshalb sind Ansatze, die den mindigen, emanzipierten Jugendlichen im Blick haben, zu
bevorzugen.

Strategien der Pravention
Zentrale Strategien und Ansatze in der Sucht- und Gewaltpravention sind u.a.:

Schutz- und Risikofaktorenmodell: In den Schutz- und Risikofaktorenmadellen werden
Konzepte aus der Pravention mit Ansatzen der Gesundheitsférderung, zu einer Art Meta-
Maodell fur gesundheitsfordernde Pravention zusammengebracht. Ansatzpunkte flr die
Pravention sind auf der einen Seite die Reduktion von Belastungen bzw. Risikofaktoren,
auf der anderen Seite die Starkung der Kompetenzen bzw. Schutzfaktoren.

Forderung der Lebenskompetenz: Der Life-Skills-Ansatz geht davon aus, dass poten-
tiell gesundheitsschadigende oder andere problematische Verhaltensweisen ein flr viele
Jugendliche funktionales Verhalten ist, also zur Erreichung personlicher Ziele und Winsche
dient. Als Alternative werden daher den Jugendlichen Kompetenzen vermittelt, die ihnen
einen konstruktiven Weg zur Erreichung dieser Ziele créffnen.

Settingorientierte und systemibergreifende Ansatze: Settingorientierte MaBnahmen
sind auf die Lebensbereiche ausgerichtet, in denen die Menschen den groBten Teil ihrer Zeit
verbringen und die von der Struktur her die Gesundheit aller Beteiligten mafigeblich beein-
flussen. Neben dem bisherigen ,K&nigsweg” der Forderung der Lebenskompetenz werden
verstarkt die Lebenswelten Schule, Arbeit und Wohnumfeld in praventive Projekte mitein-
bezogen. Dabei wird z.B. auch das Klassen- und Schulklima gefardert.

* Aus: Teil A, Praventionsforschung, Franz Gschwandtner, Richard Paulik, Seifried Seyer, Rainer Schmidbauer
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