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Katholische Aktion fur Grundrecht auf Sterben in Wirde im Verfassungsrang

Die Katholische Aktion Osterreich (KAO) unterstiitii¢ im Koalitionstibereinkommen der
derzeitigen Regierungsparteien SPO und OVP bekerfieticht, das geltende Verbot der aktiven
Sterbehilfe und das ,Grundrecht auf ein SterbeWiirde" in der 6sterreichischen Verfassung zu
verankern. Die Umsetzung dieser Plane ware einbtigec Malinahme zur Absicherung der
Menschenwiirde und der Rechte unheilbar KrankerQietbender in Osterreich. Erganzend dazu
muss der Zugang zu Palliativmedizin und Sterbeliteglg sichergestellt werden.

Osterreich hat sich bereits bisher mit seinem Rdtsilh am Verbot aktiver Euthanasie und dem
Ausbau der Sterbebegleitung und des Hospizweséaigreich einer Aufweichung der Wirde des
Menschen am Ende seines Lebens widersetzt. DiesgrisWwesentlich von engagierten Christinnen
und Christen getragen, ihm haben sich aber autd Menschen anderen Glaubens oder anderer
Weltanschauung aus Uberzeugung angeschlossen.

Die Mdglichkeiten der modernen Medizin scheinen déemschen eine grof3e Macht tber das Leben
in die Hand zu geben. Damit unterstreichen sidneine weit verbreitetes Selbstverstandnis: dass der
Mensch alleine Uber sich selbst und sein Leberugerf kbnnte. Gerade am Ende des Lebens und in
existenziellen Krisen wird die Versuchung daher engr6i3er, in sein eigenes Leben und auch das
anderer einzugreifen. Die Moglichkeit der Austibdieg Autonomie wird gerade in Situationen
schweren Leidens in Todesnahe unterlaufen, da dexkDden Wunsch nach Tétung zu dufRern, von
auf3en zunimmt, sei es von Gesellschaft, Angehdgrigedizinern, Versicherungen oder
Krankenkassen. Auch darum setzt sich die Kathadiggttion fir ein Sterben in Wirde ohne aktive
Sterbehilfe ein.

Bei aller Selbstverantwortung und Gestaltungsfigides der Mensch fir sein Leben hat, sind gerade
die Grenzsituationen und Krisen des Lebens eirsadielle Herausforderung, die — wenn sie
angenommen wird — zum Wachsen und Reifen der Pbeitnagen kann.

Der friihere Wiener Erzbischof Kardinal Franz Kéhig das Wort gepréagt: ,Menschen sollen an der
Hand eines anderen Menschen sterben und nicht diedtiand eines anderen Menschen*. Der Satz
zeigt, worauf es in der Sterbebegleitung ankomémlith auf die Nahe und den Trost eines
Mitmenschen. Eine zweite wesentliche Saule sindraidizinischen Mdglichkeiten der
Schmerzlinderung. Sterbebegleitung und Palliativeieaind der bessere Weg im Vergleich zur
aktiven Sterbehilfe.

Damit eine Mehrheit der Bevolkerung das Euthansgidot auch weiterhin mittragt, braucht es
Maflnahmen in mehreren Bereichen: Neben dem weifarsbau der Hospizversorgung ist ein
wichtiger Bereich eine entsprechende Schulung vedikinern und Pflegepersonal. Zudem muss
erreichbare und entsprechend qualifizierte Beratingetroffene und Angehdrige zur Verfligung
stehen.

Die KAO sieht in einer Verankerung des VerbotesvaktSterbehilfe in der Verfassung keine Gefahr
fir die Gultigkeit von Patientenverfligungen. DiecRissicherheit fiir Arzte und Betroffene kann so
nicht ausgehebelt werden, denn Patientenverfigusigermoglich ausschlief3lich im Blick auf
MaRnahmen der passiven Sterbehilfe — den Verzidiebensverlangernde MalRnahmen bei einem
Sterbenskranken - oder der indirekten Sterbehitdas-In-Kauf-Nehmen, dass MaRnahmen zur
Schmerzlinderung bei Todkranken als unvermeidbateeNwirkung den Sterbeprozess verkiirzen
kdnnen -, aber nicht um To6tung auf Verlangen odsiséierten Selbstmord.

Erklarung einstimmig verabschiedet von der Konferder KAO am 29.9.2014
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