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Stellungnahme zum Entwurf eines Bundesgesetzes zur Anderung des § 15 PthG
Geschéftszahl: BMASGK-92250/0037-1X/2019

Die Osterreichische Arbeitsgemeinschaft fiir Gestalttheoretische Psychotherapie (OAGP) spricht sich
als fachspezifische Ausbildungseinrichtung fiir Psychotherapie gegen die im Artikel 12 vorgeschla-
gene Anderung des § 15 PthG, insbesondere gegen die Einfiihrung einer Anzeigepflicht aus.

Die Verschwiegenheitspflicht der Psychotherapeuten_innen war schon bisher aus guten Griinden
strenger gefasst als die anderer Gesundheitsberufe, insbesondere auch der der Arzte_innen. Nun sol-
len mit dem Vorhaben undifferenziert alle Gesundheitsberufe denselben Mitteilungs- bzw. Anzeige-
pflichten unterworfen werden. Einer differenzierten Auseinandersetzung mit den unterschiedlichen
Aufgaben der verschiedenen Berufsgruppen des Gesundheitswesens wird dieses Vorhaben nicht ge-
recht und schon gar nicht den Bedirfnissen der leidenden Menschen.

Die uneingeschrankte Verschwiegenheit gehort zu den zentralen Berufspflichten von Psychothera-
peut_innen, da jede psychotherapeutische Hilfebeziehung ein geschiitztes Vertrauensverhaltnis vo-
raussetzt. Gerade das Entstehen und Verstehen von Gewalt-Dynamiken ist zumeist schambesetzt und
bedarf deshalb des besonderen Vertrauensschutzes, ohne den sich die Hilfesuchende tiberhaupt nicht
an eine/n Psychotherapeuten_in wenden wiirde.

Der umfassende Schutz der Personlichkeitsrechte der Patienten_innen, insbesondere die uneinge-
schrankte Geheimhaltung der in der Psychotherapie anvertrauten Geheimnisse, steht auch tber allfal-
ligen Interessen der 6ffentlichen Rechtspflege. Dies bedeutet jedoch nicht, dass sich Psychothera-
peut_innen gegen eine strafrechtliche Verfolgung verwehren, sondern dass dieser Berufsgruppe die
spezifische Aufgabe zukommt, Menschen in ihren héchstpersonlichen und intimen Problemlagen zu
begleiten, was auch bedeutet sie zu unterstiitzen den richtigen Zeitpunkt fiir eine Anzeige zu finden,
in dem sie bereits die ausreichende Ich-Starke besitzen, um mit den Belastungen eines Strafverfahrens
umzugehen.

SchlieBlich schitzt die Verschwiegenheitspflicht die ,Institution Psychotherapie” auch vor deren In-
strumentalisierung fiir anderwartige Interessen (z.B. Scheinanpassungen u.v.m.). Psychotherapie bei
strafrechtlich relevanten Problemfeldern wird durch die vorgeschlagene Anzeigepflicht unmoglich. Da-
bei ist es wissenschaftlich ausreichend nachgewiesen, dass gerade die psychotherapeutische Arbeit
mit Tater_innen einen wesentlichen Beitrag zum Opferschutz darstellt.

Im vorliegenden Entwurf wird die Anzeigepflicht bei besonders schutzbedirftigen Gruppen (Kinder,
Jugendliche und Menschen mit Behinderung) hervorgehoben. Diese besonders vulnerablen Zielgrup-
pen brauchen den besonderen Vertrauensschutz, worauf Opferschutz-Einrichtungen zu Recht immer
wieder hinweisen. Eine vorschnelle Anzeige schadet den Opfern zumeist mehr, weil
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eine Anzeige , (iber das Opfer hinweg” Geflihle des Ausgeliefert Seins und der Hilflosigkeit ver-
starkt, statt die Autonomie und Selbstbestimmung der Opfer zu starken. SchlieRlich stellen die
Aussagen der Opfer die hauptsachliche Beweisquellen im Strafverfahren dar.

§ 15 Abs 5: ,Eine Pflicht zur Anzeige nach Abs.4 besteht nicht, wenn die Anzeige im konkreten
Fall die berufliche Tatigkeit beeintrachtigen wiirde, deren Wirksamkeit eines personlichen Ver-
trauensverhaltnisses bedarf, ...”

Nachdem im Absatz 4 die Anzeigepflicht festgeschrieben wird, scheint sie im nachsten Absatz
wieder aufgehoben. Einem juristischen Laien stellt sich bei dieser Formulierung die Frage, wa-
rum es dann lGberhaupt eine Anzeigepflicht fiir Psychotherapeuten_innen braucht, deren Wirk-
samkeit immer ein personliches Vertrauensverhaltnis braucht. Dies flihrt zur Annahme, dass die
Beweislast zuklnftig bei dem/ der Psychotherapeuten_in liegen soll. Doch wie soll diese/r die
Notwendigkeit des Vertrauensschutzes in einer konkreten Situation nachweisen, ohne die ge-
schitzte Beziehung gleichzeitig zu durchbrechen? Jedenfalls gewahrleistet dieser Absatz keines-
falls den fiir die Tatigkeit von Psychotherapeuten-innen notwendigen Vertrauensschutz der the-
rapeutischen Beziehung.

Wir sprechen uns deshalb fiir die ersatzlose Streichung der Absatze 4, 5 und 6, sowie des
Absatzes 3 Punkt 1 aus. Die im Absatz 3 Punkt 2 formulierte Meldepflicht entspricht den
bisherigen Vorgangsweisen, die sich bewahrt haben und die wir als ausreichend erach-
ten.

Mit freundlichen GriRen

Vorsitzende der OAGP
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