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Sehr geehrter Herr Prasident,

die Abgeordneten zum Nationalrat Mag. Gerhard Kaniak, Kolleginnen und Kollegen haben
am 15. Oktober 2020 unter der Nr. 3866/J-NR/2020 an mich eine schriftliche

parlamentarische Anfrage betreffend ,, gesundheitsférdernde MaBnahmen“ gerichtet.
Diese Anfrage beantworte ich nach den mir vorliegenden Informationen wie folgt:

Zur Frage 1:
e  Welche gesundheitsférdernden MafSnahmen bieten sie ihren Arbeitnehmern

an?

Durch die arbeitsmedizinische Betreuung in der Zentralstelle des Bundesministeriums fir
Justiz werden regelmaRig gesundheitsférdernde Malknahmen angeboten, wie zB
Schutzimpfungen  (FSME, saisonale Grippe, Diphterie/Tetanus/Polio/Pertussis),
Patientenbegutachtung, Aufklarungsgesprache (Hypertonie, Stress, Raucherentwdhnung,
gesunde Erndhrung, Mutterschutzevaluierung etc.), Prifung und Sicherstellung der

Ergonomie am Arbeitsplatz.
Im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung wird den Mitarbeiterinnen und

Mitarbeitern des Justizministeriums seit 2017 die Teilnahme an Kursen zur Férderung der

Rickengesundheit wahrend der Dienstzeit ermoglicht. Diese von FitnessGoesOffice
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durchgefiihrten sogenannten Riicken-Fit-Kurse finden wochentlich statt, dauern jeweils 25
Minuten und stehen allen im Bundesministerium fir Justiz tatigen Beamtinnen, Beamten,
Vertragsbediensteten, Richterinnen, Richtern, Staatsanwaltinnen und Staatsanwalten nach
Anmeldung offen. Weiters fordert mein Ministerium ebenfalls von FitnessGoesOffice
durchgefiihrte Zirkeltrainings, die im Anschluss an die Dienstzeit einmal wochentlich
stattfinden. Im Jahr 2020 mussten Pandemie-bedingt die Prasenztrainings leider ab Marz
2020 abgesagt werden; es wurde den Bediensteten jedoch die Moglichkeit angeboten, an

Online-Trainings teilzunehmen.

Im Jahr 2019 wurde erstmals ein Gesundheitstag veranstaltet, der im Jahr 2020 aufgrund
der coronabedingten Einschrankungen leider nicht wiederholt werden konnte. Ebenso fand

im Jahr 2019 fand eine Evaluierung zur psychischen Belastung statt.

Zudem werden den Bediensteten kostenlose Obstkdrbe (vorwiegend Bio-Apfel) zur

Verfligung gestellt.

Zu den Fragen 2 bis 4:

e 2. Wie viele Krankenstandstage fielen absolut pro Jahr an? (aufgegliedert nach
Ressort, Kabinett und Jahren seit Beginn dieser GP.)

e 3. Wie viele Krankenstandstage fielen durchschnittlich pro Arbeitnehmer pro Jahr
an? (aufgegliedert nach Ressort, Kabinett und Jahren seit Beginn dieser GP.)

e 4. Wie viele Krankenstandstage fielen seit Beginn dieser GP. berechnet auf ein

Vollzeitédquivalent an?

Ich verweise auf die nachstehende Ubersicht:

Anzahl der Durchschnittliche | durchschnittliche burchschnittliche durchschnittliche Durchschnittliche

Anzahl der Krankenstandstage je
Zeitraum Krankenstandstag | davon Kabinett Anzahl der Krankenstandstage ! L Krankenstandstage pro Anzahl der . ge )
Mitarbeiter im Vollzeitdquivalente

(Arbeitstage) Mitarbeiter (Képfe)| pro Arbeitnehmer . n Kabinettsmitarbeiter | Mitarbeiter (VBA)
Kabinett (Kopfe)
23.10.2019 bis 31.12.2019 745,32 85 401,48 1,86 8 1,06 383,46 1,94
01.01.2020 bis 22.10.2020 2803,04 11 375,52 7,46 11,92 0,92 358,41 7,82

Zur Frage 5:
e  Wie wirkten sich diese gesundheitsférdernden Mafsnahmen auf die

Krankensténde aus?

Grundsatzlich muss festgehalten werden, dass die Anzahl der Krankenstandstage keinen

Rickschluss auf eine erfolgreiche betriebliche Gesundheitsférderung zulasst.
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Die betriebliche Gesundheitsférderung verfolgt den praventiven Ansatz, das vorhandene
Gesundheitspotential zu halten bzw. zu verbessern und Arbeitsbelastungen entgegen zu
wirken. Eine Reduktion bzw. Erh6hung von Krankenstandstagen - eine ermittelbare Kenn-
zahl - kann von anderen Einflissen abhangen und wird nur bedingt als Messgrolie
verwendet, zumal der Abwesenheitsgrund der Bediensteten in der Regel dem Dienstgeber
nicht bekannt ist und eine gesetzte Intervention daher auch nicht daran gemessen werden
kann.

Zur Frage 6:
e Wie hoch waren die Kosten fiir diese Mafsnahmen in den letzten drei Jahren?

(aufgegliedert auf MafSnahmen und Jahre)

Da die verschiedenen MaRBnahmen unterschiedlichste Themenbereiche betreffen, sind

auch verschiedenste Budgetansatze davon betroffen.

Folgende Kosten sind in den letzten drei Jahren bis dato angefallen:

Leistung Kosten 2020 | Kosten 2019 | Kosten 2018

Arbeitsmedizinische Betreuung 9 735,66 22 296,59 6 587,59
Obst 5173,80 8 745,00 9450,00
Sicherheitstechnische Betreuung 8 118,50 9 598,20 9 409,92
Impfstoffe 2630,80 1 925,00 926,79
FitnessGoes Office 3.537,26 11.424,40 9.489,40
Summe 29.196,02 53.989,19 35 863,70

Zu den Fragen 7 bis 10:

e 7. Waren/sind diese gesundheitsférdernden Mafinahmen auch ressortfremden
Personen zugdinglich?

e 8 Wenn ja, welchen Personen?

e 9. Wenn ja, welche gesundheitsférdernden Mafinahmen?

e 10. Wenn ja, wie hoch waren die Kosten dafiir in den letzten drei Jahren?

Die gesundheitsfordernden MaRnahmen sind ressortfremden Personen nicht zuganglich.

Dr."™ Alma Zadi¢, LL.M.
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Hinweis

Dieses Dokument wurde elektronisch signiert. Auch ein
Ausdruck dieses Dokuments hat die Beweiskraft einer
offentlichen Urkunde.

Prifinformation

Informationen zur Prifung des elektronischen Siegels bzw.
der elektronischen Signatur finden Sie unter:
www.signaturpruefung.gv.at

Informationen zur Prufung des Ausdrucks finden Sie unter:
www.justiz.gv.at/amtssignatur
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