
PSYCHOTHERAPEUTINNEN FÜR 
SÄUGLINGS-, KINDER- UND 
JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPIE 
IN ÖSTERREICH

Auf der Gesamtliste des ÖBVP werden derzeit 1082 PsychoptherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie geführt. Man kann davon 
ausgehen, dass diese aktiv und versorgunswirksam sind und entweder im stationären Bereich wie 
Kliniken und/oder im niedergelassenen Bereich tätig sind.

Der ÖBVP geht auf Grund seiner internen Umfragen davon aus, dass im Durchschnitt pro 
PsychotherapeutIn mit Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 12 
bis 15 Stunden je Woche tatsächlich mit Minderjährigen psychotherapeutisch gearbeitet wird.

Der Blick auf die Verteilung zeigt, dass es in ganz Österreich ein gutes Versorgungsangebot gibt. 
In Ballungsräumen ist es dichter (Wien, Graz, Linz, Salzburg, Innsbruck), in stark besiedelten 
Gebieten und in Kliniknähen ebenso. Wenige ländliche Regionen haben noch Aufholbedarf, wobei 
der ÖBVP bemüht ist, nicht nur die Stunden, sondern auch das personelle Angebot aufzustocken.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bundesländern gemeldet, darum ist die Summe aus den 
Bundesländern höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen in Österreich.
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Im Burgenland sind insgesamt 22 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Wien sind insgesamt 429 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener Weiterbildung 
in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der Gesamtliste des ÖBVP 
eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Niederösterreich sind insgesamt 204 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Oberösterreich sind insgesamt 154 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In der Steiermark sind insgesamt 99 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Kärnten sind insgesamt 78 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Salzburg sind insgesamt 80 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Tirol sind insgesamt 102 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener Weiterbildung 
in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der Gesamtliste des ÖBVP 
eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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In Vorarlberg sind insgesamt 29 PsychotherapeutInnen mit nachgewiesener 
Weiterbildung in Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in der 
Gesamtliste des ÖBVP eingetragen.

Manche PsychotherapeutInnen sind in 2 Bezirken gemeldet, darum ist die Summe aus 
den Bezirken höher als die Zahl der PsychotherapeutInnen im Bundesland.
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