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Entschließung 
betreffend „Maßnahmen zur Förderung der Gesundheit von Kindern und Jugendlichen“ 

 
Der Bundesminister für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz wird ersucht einen „Natio-
nalen Aktionsplan gegen Übergewicht, Adipositas und Essstörungen bei Kindern und Jugendlichen“ zu 
erstellen und dem Nationalrat zuzuleiten. Dadurch soll auch gezielt dem Anstieg an Übergewicht und 
Adipositas sowie von Essstörungen bei Kindern und Jugendlichen entgegengewirkt werden. Zudem ist 
der Mutter-Kind-Pass zum Eltern-Kind-Pass bis zum 18. Lebensjahr weiterzuentwickeln. Im neuen El-
tern-Kind-Pass sollen unter Einbindung der Länder und der Sozialversicherung etwa im Rahmen der 
Zielsteuerung Gesundheit standardisierte und qualitätsgesicherte Screenings zur psychischen Gesundheit, 
Ernährung und sozialer Kompetenz sowie ein Maßnahmenpaket zur individuellen Früherkennung und 
Prophylaxe einschließlich gesunder Ernährung enthalten sein und die Therapiemöglichkeiten der ver-
schiedenen stationären und ambulanten Akut- und Langzeitsettings ausgebaut und aufeinander abge-
stimmt werden. 
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